- Da 


- en Sn, + Par 
> ¿e > — o 
a Y 


A, dl — A 
tl A acid A 


ao 


r LS ] .. 
Y ¡Ue 
a PA EE ¡ 
e. hu a 
L hb y de 1 
pa ml A 
A ps 
a 8 
l NE; 
ul M pis 
E, l | 


| -= .s 
ia 
5 hi, ' 
e al 
nt ja "l 
E PI 
p de e 
Ali 
Hi | Pa 
A M' 3 
A A E 
Ur 
ES dE 
sai ya | 


0 k 


o TES 
¿E e Dney 


MANUAL 
vos JOVENES 
CASTORES 


EDICIONES MONTENA, S. A. 


MANUAL 
DE LOS JOVENES 
CASTORES 


E 1977 Walt Disney Productions 
Publicado con su eutorización especial 
Todos los derechos reservados. Hecho el 
depósito que marca la Ley. Concedidos de 
rochos exclusivos a favor de 

EDICIONES MONTENA, S.A 

Avenida de Alfonso X11L, $0 - Madrid - 16 
ISBN $4/85297/01:6 

Depósito legal: TO. 77-1977 

Impreso en España por 

Gráfica TOLEDO, 5. A 

Poligono Industrial de Toledo 

TOLEDO (ESPAÑA) 

Printed in Spain 


PROLOGO 


¡Eh!... schss... sólo un momen- 
toymuchachos. No os precipitéis, 
yo soy únicamente el prólogo. 
Y simplemente deseo deciros en 
nombre de mis autores : «Aquí 
está mi mano, amigos, y ¡bien- 
venidos! ¡Ahora el Manual de 
LOS JOVENES CASTO- 
RES!» 


TOTEM UGH 


S tenéis cerca un árbol 
aunque no tenga ho- 
jas. 6 un palo, estáis a pun 
to. Pero para transtormar 
el palo en totem debéis 
procuraros; cintas de co 
lores, ramas de pino y al- 
gunas hojas de papel de 
colores brillantes. Prime- 
ramente, preparad la “más- 
cara” de papel, siguien- 


do colores, medidas y 
proporciones como las 
que indica el dibujo (lado 
de cada cuadro = 10 cm, 
Pegadla sobre un cartón y 
haced unos agujeros a los 
lados de los ojos y del 
cuello para dejar pasar 
una cuerda de nvlón, Ves- 
ud el árbol de totem om 
pezando desde arriba: co- 
locad las ramas de pino 
con varias vueltas de cin- 
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tas de colores, Átad la 
máscara al tronco y, de- 
bajo, dos ramas cruza- 
das. 


.. *” - a. 


MENSAJES A LA. PARRIL 


A Eyes entrar en las 

intrigas del espio- 

naje y contraespionaje? 
“¿Queréis mandar mensajes 
secretos? Usad el sistema 
"cartas a la parrilla”. Haced 
lo siguiente: abrid un libro, 
por ejemplo "Pinocho” en 
la página 24, teniendo la 
precaución de que vuestro 
amigo-espía (con el que 
vais a poneros en contac- 
to) tenga el mismo libro y 
lo abra en la misma pági- 
na. Coged una hoja de 
papel no muy gruesa y de 
la misma dimensión que 


. ómo presentar a los 

padres unas notas 
con un cero... o más? 
Existen algunos métodos 


la de la página 24: 
tad en el papel pequeñas 
ventanas correspondientes 
cada una a determinadas 
palabras o grupos de le- 
tras salteadas que, aso- 
mándose fuera de sus 
ventanas y al ser loídas 
formen frases con sentido 
completo. Por ejemplo, lo 
que queréis decir a vues- 
tro amigo. Doblad la hoja 
y mandarla. El amigo de- 
berá apoyar la hoja “agu- 
jereada” en la página del 


libro y seguidamente leer. . 


el mensaje. 


DIPLOMACIA ESCOLAR 


va experimentados con 
cierta eficacia. 
1.2 Método desarmanteo: 


Consiste en añadir a las 


notas el siguiente papul- 
to: “Queridos, etc., etc.. 

Vosotros sabéis muy bien 
que las matemáticas no 
han sido nunca mi fuerte, 
y me siento como un po- 
llito desamparado, Pero si 
me echáis una mano, 8s- 
toy seguro de mejorar en 
el próximo trimestre,” 

2,2 Método confidencial; 

Consiste en enseñar, rá- 
pidamente después de la 
cena, las notas a papá di- 
ciendo: “Mamá no las ha 
visto todavía y no sé como 
hacer para que no se dis- 


guste por: este cero en 
matemáticas SÍ, Caro, 
Mira aquí. De acuerdo, 


papá. Después me gritas, 
pero... ahora ¿cómo se lo 
- digo a mamá? 

3.2 Método de shock: Abrir 
de repente la puerta del 
comedor donde toda la 
familia está reunida y de- 
cid: "Aquí están las notas. 
Me han puesto 4 ceros,” 
Serás acogido con un si- 
lencio helado que durará 
algunos segundos. Pero, 
jojo!, continúa hablando 
y esta vez con tono serio: 
"No son 4, son 2 los ce- 
ros. Pero estos dos son 
insuficientes de verdad” 
¡Perdonadme, no tengo 
hambre!" y... ¡ya está! 


LA UNION 


HACE EL NUDO 


ñ Qe era Gordiano? 

'd Aquél del “nudo” 
¡de acuerdo!, pero si que- 
réis conocer la verdadera 
historia de este tipo, no 
tenéis más que seguirnos 
un momento. 
Un agricultor de Frigia, de 
nombre Gordiano, había 
inventado una especie de 
nudo con el que ataba el 
timón al yugo de su carro. 
Un nudo hecho de tal ma- 
nera y con un sistema tan 
misterioso, que no se po- 
dian descubrir los dos ca- 
bos para poder soltar la 
cuerda. Esto duró hasta el 
dla en que tuvo la desgra- 
cia de encontrarse con 
Alejandro Magno. Este lo 
examinó y... lo cortó con 
un golpe de espada, Des- 
de aquel lejano dia... no 
hubo más problemas para 
deshacer los nudos, pero 
quedó siempre el proble- 
ma de hacerlos. Problema 
que ya no fue tal, desde 
que un desconocido des- 
cribió con esquemas y de- 
talles la manera de hacer 
determinados nudos. ¡ Aqui 
os los mostramos! ¡Mirad 
la figura! 


DEL TEJEDOR 


DE ALBAÑIL DESABOYA LAZO 


BOCA DE LOBO LLESTRINONE 
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LA CARRERA HACIA El ORO 


ndependientemente de la 
opinión personal de tío 
Gilito, el oro es en verdad 
el “rey de los metales pre- 
ciosos” ¿Por qué? Porque 
posee cualidades fisico- 
químicas verdaderamente 
excepcionales. Muy poco 
alterable, resiste la acción 
del aire, del oxígeno, del 
agua. Por eso no pierde 
nunca su resplandor. Tres 


ácidos potentes como el 
clorhídrico, el sulfúrico y 
el nítrico no lo atacan. Es 
maleable y tan dúctil que 
con diez gramos de oro se 
puede obtener un hilo de 
una largura de 325 metros. 
Ahora, pongamos por ca- 
so que encontráis un ob- 
jeto que suponéis es de 
oro. Para asegurarse hay 
un sistema muy sencillo: 
rayad con el objeto en- 
contrado una piedra. Des- 
pués rayad con un objeto 
de oro “verdadero” la 
misma piedra. Si el ras- 
guño dejado por ambos 
presenta el mismo color, 
el objeto encontrado es de 
oro y entonces... no Os 
queda más que llevarlo a 
la Oficina de Objetos Per- 
didos. ¿De acuerdo? 


NO PERDAMOS LA PISTA 


i durante un paseo por 
el bosque tú y tus 
amigos decidís abandonar 
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el sendero y proseguir 
cada uno por un lado, 
señalad vuestro rastro: 


Por atu 


Estamos pu los 
slrededores 


> Á 10 minutos de 
descanao 


de 


Continúu 


E bien 


e ¡Admirad e p- 
A 


1.2 para ayudar a tus ami- 
gos que quieran reunirse 
contigo; 2.2 para encon- 
trar rápidamente el cami- 
no hacia la base, Esta es- 
tará señalada por ramas 
puestas sobre una piedra 


ali 


Aito: volvemos 


todo 


Acul ariba 
Varias señales de 
punridcio y aireación 


y, en correspondencia, por 
una señal aérea obtenida 
atando un pañuelo en la 
punta de una rama. Cada 
diez minutos de marcha, 
dejad señales como las 
que indica el esquema, 


1? 


ORDEN 
BS, 


A, 


': Densáis hacer un pic- 


(+ nicten el bosque y 
queréls encontrar siempre 
todas las cosas en su sitio 
y en el momento oportu- 
no? La operación de acam- 
par permite tener todo a 
mano y sin que las hormi- 
gas meten las narices... 
bajo vuestras cosas. No 
sólo podréis disponer de 
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AL AIRE LIBRE 


Le 


todos los utensilios sino 
que además también dis- 
pondréis de comodidad: 
hogar, fregadero, leñera y 
secadero de ropa. Es indis- 
pensable que las ramas 
que sostienen los utenal- 
lios están bien fijas en el 
suelo... que tengan cierto 
espesor y que sean verdes 
o muy resistentes, 


| 


ilban los trenes, los 
árbitros... y silbad 
también vosotros, mucha- 
chos. En una hoja de papel 
dibujad la figura indicada 
en el dibujo y recortadia. 
Luego dobladia siguiendo 
la línea punteada n.* 1 y 
doblad hacia afuera las 
dos extremidades siguien- 
do las líneas 2 y 3. Recor- 
tad el rombo dibujado en 
el centro de color negro 
y el silbato ya está pre- 
parado, igual que en la 
figura 2. Mantened el pa 
pel así plegado entre el 
dedo indice y el medio y 
soplad ligeramente en la 
embocadura. Oiróis un sil- 
bido que si no 6s muy 
armonioso, por lo menos 
5e podrá oír a cierta dis- 
tancia. 


SILBA CUANDO GUSTES 


SOPLAD 
LIGERAMENTE 
POR AGIUI 
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S.0.S. ALFABETO DE URGENCIA 


a, ta, ta... ta, ta, ta... 


ta, ta, ta... y el tic-tac 
continúa. Todos hemos 
visto un telégrafo en fun- 
cionamiento ¿no es ver- 
dad, muchachos? Este 
gran invento, usado para 
comunicarse a distancia, 
fue inventado por el ame- 
ricano Morse en 1836. 
Letras, cifras y señales se 
forman combinando pun- 


hm 


T2 "0205 Dm O 
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punto 
punto intarógativo ed 
invitoción poro tronsmitir 


tos y líneas transmitidos 
por impulsos eléctricos, 
Bien, aprended el código 
Morse, del que os damos 
los principales datos, y 
podréis hablar a través de 
la pared con quién se en- 
cuentre en la habitación 
contigua. En este caso el 
“punto” será un golpecito 
seco. La “linea” será un 
golpecito suave. 


REESDDDO=3>- 
| 
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señal de comunto 


"tenéis que bañar a 
vuestro perro por no 
poderlo llevar a la tienda 
de “belleza canina”, usad 
ol método “cepillo y ca- 
ricias”. Primeramente po- 
nedle el bozal y el collar. 
Llevadio al cuarto de baño 
y cerrad la puerta. Enton- 
ces convenced a vuestro 
perro, con buenos moda- 
les, de que entre en la 
bañera vacía y sin tapón, 
en cuyo fondo habréis co- 


locado una alfombrilla de 
goma (asi el animal no se 
resbala). Haced correr len- 
tamente agua templada. 
Tranquilizando siempre con 
'd 402 y algunas caricias a 
vuestro amigo, pasadle 


CEPILLO Y CARICIAS 


desde la cola hasta la ca- 
beza, un cepillo blando 
mojado en agua tibia con 
jabón neutro o champú. 
Enjabonad y enjuagad con 
movimientos rápidos y li 
geros. Los ojos y las ore- 
jas son las partes más 
delicadas. Por lo tanto, 
cuidad de que no entre 
agua ni jabón. La limpie- 
za de los perros debería 
ser hecha por un veteri- 
nario o por una persona 


experimentada. Aclarad 
bien al simpático bañista 
con agua abundante y 
templada. Cerrad el agua 
y pasad la mano por enci- 
ma del lomo para quitarle 
la mayor parte del agua. 
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Esperad algunos segun- 
dos y verás cómo el perro 
empieza a sacudirse. Co- 
ged una toalla de felpa 
lla suya) y... ¡fuera! Se- 
cadlo rápidamente, dejad- 


lo jugar, saltar, moverse. 
Pero por el momento no 
le dejéis que corra por la 
casa. En fin, terminaréis 
cansados; él estará foliz, 
resplandeciente y... limpio. 


PIÑAS, COCOS 
E HIGOS DE INDIAS 


C*i habéis tenido alguna 

'' vez en vuestras ma- 
nos un higo de India, un 
par de piñas o un coco y 
os molesta pincharos los 


SIEMPRE SALEN LAS CUENTAS 


Ñ 8 iras tener bajo 

control vuestra si- 
tuación financiera y man 
tener siempre secretas 
vuestras cuentas de caja? 
Hacedias “a lo indio”... o 
si preferís... “a lo chino”... 
Sustituid en vuestras no- 
tas los números moder- 
nos por los números co- 
respondientes usados por 
los pueblos antiguos. ¡Ojo, 
mantened siempre en se- 


creto la tabla que aquí os 


indicamos! 
22 


dedos o aplastario, no os 
quedéis con la duda sobre 
lo que debéis hacer: se- 
guid estos simples conse- 
jos. 


e. 


1 


BABILONIOS Y VIT TIN 


4 g ROMANOS 
o Mit , 


Higos de India: Ponedlos 
tal como están en agua 
fría y dejadlos un par de 
horas. Pasado este tiern- 
po, podéis cogerlos sin 
miedo a pincharos, 
Cocos: Buscad en la par- 
te superior del fruto los 
tres “bordillos”, Á través 
de ellos haced un agujero 
con un destornillador y un 
martillo. Echad el jugo en 
una jarra y a continuación 
cortad el fruto en pedazos. 
Piñas: Sujetad por la par- 
te superior y desde ahi, 
con un cuchillo, cortad el 
fruto por la mitad. Quitad 
después la pulpa con una 
cuchara. 
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UN PAR 
DE ESCALAS 

ue miden la dureza de 
“e 105 minerales y la in- 
tensidad de los terramo- 
tos. La primera, propues- 
ta en 1822 por F. Mohs, 
comprende diez minerales 
escogidos como modelos 
y ordenados de manera 
que cada uno de ellos tie- 
ne la propiedad de rayar 
al mineral que le precede. 
Estos son, empezando por 
el más blando: 1.* el tal- 
co; 2.* el yeso; 3.* la cal. 
cita; 4.2 la fluorita: 5.* la 
apatita; 6.2 la ortosa; 7.2 
el cuarzo: 8.* el topacio; 


0, ad 


INDIOS Es 338 UgvzZ<e o yoo 


MAYAS 


2 el corindón; 10.1 el 
diamante, naturalmente el 
más duro de todos. 

La otra escala, del mismo 
nombre del fisico que la 
inventó, se llama Mercalli. 
Esta se divide en 12 gra- 
dos. según los efectos 
que provoque: 1.* Instru- 
mental (movimiento sis- 


mico muy ligero, contro- 
lado solamente por el sis- 
mógrafo); 2.2 ligerisimo; 
3.2 ligero; 4.2 mediano: 
5.2 fuerte; 6.2 muy fuerte; 
7.2 fortisimo; 8. ruino- 
so: 9.2 desastroso: 10.* 
muy desastroso; 11.2 ca- 
tastrófico; 12.2 muy catas- 
trófico. 


A LA MANERA DE TORO SENTADO 


ara construir un gorro 
de plumas, procura- 

ros un cartón ondulado. 
Ajustároslo alrededor de 
la cabeza y haced dos cor- 


tes. Mirad el dibujo. Os 
servirá de hebilla todas 
las veces que queráis am- 
plumaros o desplumaros. 
Doblad a continuación un 


cartoncito y dibujad las 
plumas colocándolas en 
los puntos fijos de los do- 
bleces. Así podréis recor- 
tarlos juntos y pegarlos a 
la cinta, junto con un re- 
corte de piel (desaconse- 
jamos cortarlo del abri- 
go de mamá o afeitar al 
gato de casa)... Pintad con 
colores vivos vuestro go- 
rro... y ponéoslo. ¡Augh! 


ntre los peligros del 
veraneo en las pla- 
yas, además del de bañar- 
se después de haber co- 
mido o cuando el mar 


-Está agitado, existen las 


quemaduras y las insola- 
ciones. Podréis evitarlas 
no exponiéndoos mucho 
al sol. En el caso de que 
ya tuvierals alguna ampo- 
lla, curadla com una so- 
lución de bicarbonato de 
sodio, A las personas que 
han sufrido una insolación 
llevadlas inmediatamente 
a la sombra y ponedles 
paños de agua fría en la 
frente, Atención también 
a dónde ponéis los pies 
cuando andáis por la pla- 
va oO sobre los escollos. 
Además de resbalar o de 
heriros, corréis el riesgo 
de caer sobre un erizo 
con sus dolorosas conse- 
cuencias. Si esto sucedie- 
ra, no os queda otro re- 
medio que tener pacien- 
cia y, con una aguja, bien 
desinfectada, quitaos to- 
das las espinas y desin- 
fectaros las heridas con 
alcohol, a no ser que ten- 
gáis un médico cerca, al 
que se deberá acudir in- 
mediatamente. 


CO] 
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LAS FAMILIAS 
DEL CIELO 


Gon las constelaciones y 
Y aquellos grupos de 


estrellas que siempre han 
guiado a los navegantes 
on su camino. Enumerar 
les todas sería imposible 
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Hamistario Sepientrional 


Nos limitaremos a citar las 
principalos de nuestro he 
misferio septentrional. Es- 
tas son: Orión, El Caba- 
llo, Osa Mayor (con la 
constelación menor del 
Gran Carro), Osa Menor 
(con la constelación me 
nor del Pequeño Carro, al 
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que pertenece lo Estrella 
Polar), Los Cabellos de 
Berenice, Pegaso, Hércu 
los, Lira, Cisno, Son tam 
bién constelaciones los 
doce signos del Zodíaco: 
Aries, Tauro, Géminis, 
Cáncer, Leo, Virgo, Libra, 
Escorpión, Sagitario, Ca- 


Heruatario Menciona! 


pricornio, Acuario y Pls- 
cis, 

Aprenderélis a conocer 
las y sabor su situación 
por medio de un mapa 
astronómico o haciendo 
que os las indique al- 
guna persona con expe: 
Mancia 


2] 


A CADA CUAL S 


Y A 


necesario para los 
utensilios que usamos en 
el campo? 
Empecemos con el pu- 
chero. Debe colocarse so- 


¿ Qu tipo de fuego es 


CUANDO EL SOL 
SE ESCONDE 
gunas veces sucede 

A que el sol, la tierra y 
la luna, se encuentran all- 
neados como tres solda- 
dos. Cuando la pequeña 
luna se coloca entre el 
sol y la tierra, tapando al 
primero, se produce un 
eclipse solar, Otras veces, 
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Ú... FUEGO 


mr 


bre un fuego encendido 
entre dos filas paralelas 
de piedras (1). La sartén, 
por el contrario, debe co- 
locarse sobre tres piedras 
colocadas triangularmen- 


es la tierra la que se colo- 
ca entre el sol y la luna, y 
en tal caso se produce un 
eclipse de luna. El eclipse 
de sol es un espectáculo 
grandioso y fascinante que 
no debéis dejar de con- 
templar, con las debidas 
precauciones. Para que no 
quedéis deslumbrados por 
la fuerza de la luz que 
rodea el disco solar, po- 


te y una cuarta que sirva 
de protección contra el 
viento (2), ¿Y para la ca- 
fetera? Piedras colocadas 
circularmente y con un 
palo apoyado sobre otro 


neos unas gafas oscuras, 
un cliché fotográfico que 
no haya sido usado, o un 
pedazo de cristal debida- 
mente ahumado con una 
vela 


y sujeto en el suelo. Si 
queréis, podéis también 
apoyaría a poca distancia 
de una fogata (3-5) ¿Y la 
cazuela para el agua? 
Bien, mirad el dibujo n.? 4, 


stad tranquilos, chi- 
cos! De ahora en 
adelante ya no os reñirán 
por las manchas de boll- 


SIN MANCHA 
Y SIN MIEDO 


Cejas maca! y coguillar. Punor 
com due y nagra (1 cuchara 
en lime de 


Eu y alcobal de BO" imutod | 
| agua y emutad alsotat 


Í terco de color perrmanganaro | 
len fermación.. tejido blanca | 
pt 


Alcohol YO" | 

| 
A Tea nico: permarngana io 
ds pasalo. dempués hipo Alia | 
abdlica. Color: manded e la tin- | 
toraría. 


FINTLUIAA Esc de iremeirina 


A 


grafo o de barro con las adjunta y podréis “acon- 
que “sin querer” mancháis sejar” a vuestra mamá el 
la ropas. Cuando esto su- mejor procedimiento para 
ceda, consultad la tabla quitar la mancha. 


ALGODÓN BLANCO 


| Lavar cos agua calrio 


Enjúbiarmar y mentor an liga 


| Ninégea. melará cor qua W | Coni il algdda blanes 
gia cagenada de 13 «el luna 
| echan pros tro cd agus 


| 
Agua tibia, Acioras con aga y | Alcobol de 90" 
aged cugenada de 12 vel 
luña cocharadita pu limo de 
| ua] 


Agua calernia y dela 


Como para los tejidos de lana | Como los tejidos de inn y seda | Como los tejidos de lana 
y ando denpués de lavar ne 


digo de león 


Alcahal yos | Alcobal BO" 


MDP NA y aclarar en agua y Enjaborár con sgua caber | Como para los tejidos de lana | 


| y cdo | 


Cta: para los. tnjidos de lana | Como para los tejidos de lona | Como para los tejidos de lena 
h seda y asda | y aucla 


iremcto o indirecto, el 
LY hilo en cuestión es 
el del teléfono de campa- 
¿fa que podéis fabricar 
muy fácilmente. He aqui 
cómo: lo primero de todo 
procuraros dos cilindros 
de cartón, De un carton- 
cito haced dos círculos de 
diámetro mayor que la 
base de los cilindros. Re- 
cortad en forma de mar- 
garita.y, después de pa- 
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sar y anudar en el centro 
un hilo de la largura que 
creáis oportuna, aplicad- 
los al fondo de los cilin- 
dros y pegar los lados 
cortados en forma de pé- 
talos... ¡Vuestro telófono 
de campaña está ya pre- 
parado! Es decir: mientras 
que uno habla por el apa- 
rato, el otro escucha apo- 
vando el odo a su telé- 
fono. 


SE ESCRIBE PERO NO SE LEE 


. uándo se vuelva in- 

| visible la tinta? 
¡Cuando no se lee! Paro: 
ce un chiste y sin embar- 
go... las tintas invisibles 
son las que no se leen y 
son usadas para transmi- 
tr mensajes secretos, El 
más utilizado es el jugo 
de limón. Exprimid un li- 
món en un pequeño reci- 


piente. Usad una pluma 
limpia y escribid sobre 
una hoja de papel vuestro 
mensaje secreto. El desti- 
natario sólo tendrá que 
acercar el mensaje a una 
bombilla encendida para 
leerlo, Con. el calor de la 
bombilla aparecerá en el 
papel lo que antes hablas 
escrito, 


LA UNION HACE... EL SOBRE 


¿ Ómo se hace para 


enviar un docu- 
mento sin doblarlo, si es 
tán grande como el ta- 


maño de dos sobres? 
Contestación: Coged dos 
sobres y, en uno, meted 
por lo ancho el documen 
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a: 


to. Hepetir la operación 
en el segundo sobre colo- 
cándolo al revés, de for- 
ma que las dos partes 
engomadas se junten, 


VISTO DE 
PERFIL 


J 


SOBRE | 


? 


LADO GOMA 


TERMINADO 


LAS RUEDAS AVERIADAS 


M uchas veces un paseo 
en bicicleta no se 
realiza por culpa de una 
rueda, pinchada por un 
clavo traidor. ¿Qué se 
puede hacer cuando no 
tenemos otra cámara de 
alre de recambio? Lo pri- 
mero de todo se desmon- 
ta la rueda estropeada y 
de la cubierta se saca la 
cámara de aire con las 
herramientas necesarias. 


34 


Después se hincha y se 
mate poco á poco en una 
palangana llona de agua. 
El agujero, sunque invisi- 
blo, producirá pequeñas 
burbujas que saldrán hacia 
la superficie. Una vez en- 
contrado el agujero, se 
deja secar la cámara de 
aire. Después se recorta 
de una cámara vieja pero 
todavía resistente, un dís- 
co de goma (de 2 cm. de 


diámetro). Con una lija 
muy fina se esmerila una 
de las caras del disco y lo 
mismo se hace sobre la 
parte del agujero de la cá- 
mara. Sobre estas dos zo- 


nas se extiende un poco 


de “disolución” (un pro- 
ducto especial que se ven- 
de en tubos). Se deja se- 
car algunos minutos el 
“parche” sobre una super- 
ficie curva (por ejemplo 
en el tubo de la bicicleta) 
puesto que la disolución 
tiende a doblar el trozo 
de goma. Cuando la diso- 


lución está seca —bastan 
pocos minutos coged el 
“parche” y colocarlo opri- 
miendo fuertemente so- 
bre el agujero, y estirando 
para que quede bien adhe- 
rido. Repetid la prueba del 


agua para aseguraros que 
el parche ha sido bien co 
locado y colocad la cáma- 
ra de aire en la cubierta. 
Y ya que os encontráis en 
esta faena, ¿los radios de 
las ruedas están “flojos” ? 
Tensadlos cón el tensa 
radios (herramienta de 
manejo muy sencillo). 


EL PALO QUE SEÑALA LAS HORAS 


S os encontráis en el 
campo y habéis olvi- 
dado el reloj y además sin 
que en un radio de diez 
kilómetros haya un alma 
viviente que os pueda in- 
dicar la hora... ¿qué _ha- 
cer? Se coge un palo y se 
coloca en una explanada 


soleada, luego se sigue la 
dirección de la sombra y 
se señala el punto donde 
termina, Notaréis que el 


indicador meridiano [co 
mo se llama el bastón) 
proyecta hacia occidente 
una sombra cada vez más 
corta, Cuándo ésta empie- 
za a alargarse, quiere de- 
cir que es... mediodía más 
ó menos. Entonces la som- 
bra del indicador está di- 


a] 


Mgida hacia la Estrella 
Polar, o sea hacia el Nor- 
te. ¡Asi se descubre la 
manera de orientarse | 


Dip del atardecer 
| en el campo o al aire 
hbro, empieza la invasión 
de los mosquitos. Es muy 
fácil liberarse de ellos, to- 
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niendo a mano un insec- 
ticida o uno de esos un- 
gúentos que se dan en la 
plal. Pero ¿cómo defen- 
dorse del ataque enemi 


, si estáis desprovistos 
de productos químicos? 
¡Muy simple! Bastará con 
coger leña fresca o moja- 
da y hacer una buena ho- 
guera que produzca mu- 
cho humo; los fastidiosos 
enemigos se batirán en re- 
tirada. Cuidado con la 
orientación del viento... 
o de lo contrario os to- 
cará a vosotros empren- 
der la retirada! ¡Ah, natu- 
ralmente, prenderéis fuego 
ala leña fresca con ramás 
secas, rodeando el fuego 
con piedras, para evitar 
incendios! 


OPERACION 
LIMPIEZA 


Jabéis terminado de 

merendar bajo un 
árbol del bosque? ¿Si? 
Emtonces mirad bien de 
no dejar ningún papel, 
botellas de leche o lotos. 
El Gran Jefe os quitaria 
por lo menos tres estre- 
llas y os daría una azotai 
no. Os estaría muy bien 
empleado porque, para 
hacer desaparecer los res- 
tos de papeles, latas, etc. 
basta solamente con ha- 
cer un pequeño agujero y 
enterrario todo. 


DEL PI0-PIO 
AL CUA-CUA 


E vando el tio Gilito per- 

sigue al pato Donald, 
borbotea; cuando se en- 
cuentra con Daisy, parlo- 
tea... Pero dejamos a un 
lado a los patos y vea- 
mos como se "habla” en 
el reino animal. El mono 
gruñe; el oso y el ciervo 
braman; el zorro gimotea; 
la ardilla emite sonidos 
muy débiles: la liebre y el 
conejo susurran: el ratón 
gnta y el delfin silba, Esto 


por lo que se refiere a los 
mamiferos, ¿Y los voláti- 
les? La oca, el pato y la 
gallina cacarsan: la ga- 
vota chilla; la cigueña y 


la grulla rezongan; los po- 
llitos plan; el ruiseñor trina:; 
el buitre, el cuervo, la cor- 
neja y la urraca, graznan; 
y el loro parlotea. 


DE 0A 100 Y DE 32 A 212 


D el termómetro de Cel- 

sus al termómetro 
de Fahrenheit. La tempe- 
ratura del agua cuendo se 
convierte en hielo en el 
primer termómetro marca 
O y en el segundo 32 gra- 
dos; 100 marca el prime- 
ro y 212 el segundo cuan- 
do el agua está en ebulli- 
ción. ¿Queréis pasar de los 
grados Celsius a grados 
Fahrenheit? Multiplicad la 
temperatura Celsius por 
9, dividir entre 5 y añadir 
32. El paso a la inversa lo 
obtendréis restando a la 
temperatura Fahrenheit 
32, multiplicando por 5 y 


dividiendo por 9... Existe 
una solución más simple: 
¡consultar un termómetro 
de doble graduación! 


COMO SE CONSTRUYE UN ARCO 


ara construir un arco, 
muchachos, basta 
buscar en un árbol las ra- 
mas más adecuadas. La 
rama ¡ideal debería ser de 
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una longitud de B80 cm, 
verde y flexible, También 
debe ser verde y muy li- 
gera la rama a la que ata- 
réis en sus dos extremos 


los dos cabos de la cuar- 
da. Después de ésto ya 
estáis preparados para 
emular a Robin Hood. 
¡No disparéis contra per- 


4 Drag comunicaros 
¿ a distancia con un 
amigo, sin necesidad de 
recurrir al megáfono? Usad 
dos banderines cada uno. 
Estos deben ser de forma 
cuadrada, de tela roja y 
amarilla, con empuñadu- 


TELEGRAFO MANUAL 


50n485 O COSas que se pue- 
dan romper! Y tened mu- 
cho cuidado en no aguzar 
excesivamente vuestras 
flechas. 


ra. Moveréis las banderas 
siguiendo el turno, tenien- 
do presente que a cada 
posición de bandera co- 
rresponden vocales, con- 
sonantes y números co- 
mo en el dibujo que si- 
gue. 
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EL ROJO Y El AZUL 


e | 
'omo sabéis, mucha- Poned sobre el papel al- 13 ; y JE . 
chos, en la naturale- gunas gotas de alguna sus- pop É 55 Ef 
za existen sustancias áci- tancia (si es sólida la ten- 03 Ed 
24.008 + ó 


das (que son las que con- 
tienen ácidos) y sustancias 
básicas (que combinadas 
con los ácidos, sirven de 
“base” para formar sales), 
¿Queréis divertiros distin- 
guiendo las sustancias á0)- 
des de las básicas? ld a 
una droguería y comprad 
papelitos de tornasol (son 
papeles impregnados de 
una sustancia vegetal; el 
tornasol) rojos y azules, 


dréis que disolver). Si la 
sustancia es ácida, el pa- 
pel rojo se transformará 
en azul, sí la sustancia es 
básica el papel azul se 
transformará en rojo. 
Entre las sustancias áci- 
das se encuentran: el li- 
món, el vinagre, el toma- 
te, la leche, la... saliva; 
entre las básicas: el agua 
del mar, el bicarbonato y 
el amoníaco. 


A 


los provoca, los vientos 
se distinguen en: rogula- 


Mil 5 


res constantes, regulares 
periódicos e irregulares. 
Los primeros soplan todo 
el año en la misma direc- 
ción (alisios y contralisios): 
regulares periódicos son 
aquellos que soplan en 
épocas determinadas y en 
determinadas regiones 
(brisa, tramontana, mis: 


a rosa de los vientos, 


También el viento, co- 
mo el mar, quiero hacerse 
oír, con una voz que pasa 
del love susurro a terrorí- 
ficos rugidos. Según la di- 
rección y el tiempo que 
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tral, pampero, siroco, si- 
mún, tifón, etc.). Final 
mente, los irregulares son 
ol huracán, el ciclón, la 
tromba terrestre y márina, 
los tornados. 


LAS FLORES QUE HABLAN 


S queréis saber “có- 
mo” sols, decid “qué” 
flor preferís. Entre sus pé- 


Arabes 

Begona , 

Ciclarmán ne 

Clavél MOJO .....s00.0..0.0 
DIO 112.202 dina do 


talos podréis descubrir 
vuestra verdadera perso- 
nalidad, 


Aspubrs a grondos empresas 
Tonás sentido de la amiatad 
Sos de carácter un poco cerrada 


HUELLAS EN MOLDES 


l uchachos, si nunca 

habéis pensado en 
coleccionar las huellas de 
los animales, os sugeri- 
mos la manera de reco- 
georlas. Con una caja a la 
que le habréis quitado el 
fondo “rodear” la huella 
impresa que encontréis en 
el suelo y echad poco a 
poco yeso líquido, recu- 
briéndolo con una capa de 
2 cm. de espesor, Espe- 
dd 


rad a que el yeso se en- 
durezca (lpor lo menos 
veinte minutos), Después 
retirad el cartón y recoged 
el molde, Ási tenéis la 
huella al revés. Para po- 
nerla al derecho, repetir 
la misma operación sobre 
ol molde. Cuando termi- 
néis el trabajo, ponedle 
una etiqueta con el nom- 
bre del... ¡legítimo pro- 
pietario! 


CUANDO LA FAMILIA SE TRASLADA... 


¿8h casa hay trabajo 
para todos. También para 
vosotros, muchachos, Lo 
primero de todo hay que 
tener papel de periódico, 
papel de embalar, cinta 
adhesiva y cuerda. Y am- 
paquetar vuestros libros. 
Se abren 2 6 3 hojas jun- 
tas de periódico y se do- 
blan a lo largo. Con la 
banda obtenida se faja un 
grupo de cuatro-cinco li- 
bros y se fija con un poco 
de cinta adhesiva. Des- 
pués se envuelve en papel 
de embalar y se numera 
en dos o tres sitios del 
paquete, que luego debe 
atarse con cuerda. El pa- 
quete no debe ser muy 
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pesado. Luego en un cua- 
derno se apunta el núme- 
ro del paquete, detallando 
al título de todos los libros 
que contiene el paquete. 
Lo mismo se hace con la 
caja de los juguetes. Tam- 
bién podéis ocuparos, co- 
mo buenos chicos que sois, 
de los animales domésti- 
cos. Basta un descuido 
para extraviarlos. Por eso, 
ojo a la jaula del canario, 
al cesto del gato y a su... 
mantenimiento, en un día 
tan movido. No olvidéis 
que también vuestros ami- 
gos los animalitos, tienen 
que comer todos los días, 


incluso el día en el que os 


tresladáis a la nueva casa. 


ESCALADA A LA MONTAÑA 


. gobier son los gra- 

dos de dificultades 

e una subida alpinista? 

La escuela de Roccia, de 
Mónaco, de Baviera, los 
han clasificado en sels. 
Aquí están: Primero (fácil): 
la roca presenta numero- 
sos salientes para agarrar- 
se con las manos y para 
apoyar los pies. Segundo 
(un poco difícil): la roca 
no presenta muchos sa- 
llentes. Tercero (dificil): la 
roca presenta salientes 
muy débiles y mo ofrece 
seguridad. Cuarto (muy dí- 
ficil): la roca, además de 
presentar pocos sallentes 


y débiles, está ligeramen- 
te inclinada. Cinco (extre- 
madamente dificil): la pa- 
red lisa, vertical pero 
se puede escalar sin ne- 
cesidad de medios artifi- 
ciales. Sexta (excesiva- 
mente difícil): pared verti- 
cal escalable solamente 
con la ayuda de medios 
artificiales (cuerdas, cla- 
vos, etc.). Y ahora un con- 
sejo, muchachos: no os 
dispongáis a escalar una 
montaña sin el equipo ne- 
cesario y sin la indispen- 
sable compañía de perso- 
nas expertas, mejor si es 
un guía o un maestro. 


LA RONDA DE LAS HORAS 


o. a O hora es?” 

¿ “Las...” "¡Déja- 
me que termine la frase! 
Quería decir, ¿qué hora 
es en Sidney?” “Es... 
hum...” Es muy fácil, jo- 
ven excursionista, Basta 
con echar un vistazo a 


nuestra ilustración para 
responder. Imaginaos la 
tierra dividida en 24 par- 
tes, En nuestro mapa en- 
contraréis 26, porque los 
dos primeros están re- 
petidos en las dos ex- 
tremidades. Estas partes 


4? 


a A A UP 


seo llaman medidas ho- 
rarias. Cuando en el me- 
ridiono de Greenwich, al 
que ha sido escogido co- 
mo meridiano de salida, 
son las 12, para saber la 
hora de Sidney basta con 
observar la ilustración. Se 
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G6GCOAl 


E 


ve que hay una diferencia 
de 10 partes, es decir de 
10 horas, y además nos 
hemos movido hació el 
Este, es decir a la dere- 
cha. Habrán posado ya 10 
horas del día, por eso de- 
beremos añadir 10 horas 


l 
RA 0 dE 


ICOORFFFTTT 


) 


| | 


al... mediodia. En defini- 
tiva, en Sidney serán las 
22. Cuando nos interesa 
saber la hora de una loca- 
lidad del Oeste, es decir 
a la izquierda del meridia- 
no de Greenwich, s6 res- 
tan tantas horas como par- 


tes dista aquella localidad. 
Tener presente que cuan- 
do se supera el meridiano 
central de la medida 12, 
se cambia de fecha, Sa 
gana un día si se va hacia 
el Este y se pierde si se va 
hacia el Oeste. 


49 


IGURA B 


¡ATENCION, MUCHACHOS! ¡SE GIRA! 


' Jo! mo estamos ro- 
| dando una película 
de vaqueros... Se trata 
simplemente de la forma 
de hacer un precioso y 
divertido molinillo de vien- 
to. Haced un cuadrado de 
24 cm. de lado en una 
hoja de papel fuerte, He- 
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cortad los cuatro triángu- 
los formados por las dia- 
gonales (A). Dobladlos 
como en la figura (B) y 
unid las puntas con un 
gran alfiler que fijaréis a 
un palito. Ya tenéis hecha 
una flor de papel, que gira 
con el viento, 


SALUDOS DESDE 
EL INFIERNO 


=oxiste en el estado de 

Michigan una ciudad 
llamada Hell (len inglés 
*“Infierno”). Para incrermen- 
tar el turismo, la Oficina 
de Correos anula los se- 
llos de las cartas y las 
tarjetas imprimiéndoles 
con un tempón inscripcio- 
nes de este tipo: "Saludos 
desde el Infierno”, “El In- 
fierno os espera”. Natural. 
mente estos matasellos 
obtienen un gran favor an- 
tre los coleccionistas, asi 
como los tampones de la 
correspondencia  proce- 
dente de ciudades cuyo 
nombre es palindromo, es 
decir, legible en un senti- 
do o en otro, Por ejemplo 
la ciudad de Harrah (USA) 
Glenelg (Escocia), Lal Lal 
(Australia), Okonoko (USA), 
Ese (Holanda), li (Finlan- 
dia), Oo (Francia). 


SOBRES DEL 
TIO GILITO 


| E' pobre archimultimi- 
| llonario tio Gilito es- 
tá desesperado! Su calcu- 
lador electrónico le ha re- 
velado que cada año gasta 


12 dólares y 47 centavos 
en la compra de sobres, 
los cuales utiliza para los 
avisos de pago de sus 
deudores morosos. Bien; 
nosotros le enseñaremos 
cómo puede ahorrarse es 
tos gastos: método que 
podéls utilizar vosotros 
mismos cuando tengáis 
que mandar urgenteamen- 
te una carta y os encon- 
tréis sin sobre. Además 
vuestros originales sobres 
gustarán más que los ad- 
quiridos en los tiendas, 


UA, 


Pasta 
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Doblad una hoja en tres 
partes, en sentido verti- 
cal, colocando uno sobra 
otro los bordes exterio- 
res. Repetid la operación 
en el sentido horizontal, 
metiendo esta vez los bor- 
des externos uno dentro 
de otro. Aplastad muy 
bien, cerradlo con papel 
adhesivo, escribid la di- 
rección, colocad el sello 
y corred a echarlo al buzón. 


Cc 


VESTIDOS 


« Estóls de excursión y 
4 tenóis que atrave- 


Po 


52 


está el gracioso? No hay 
puente. ¿Qué se hace en- 
tonces? Se busca un lugar 
donde el torrente sea más 
estrecho y el agua menos 
profunda, se quitan los 
calcetines y zapatos, se 
remangan los pantalones 
v se entra en el agua, 
avanzando hacia la orilla 
opuesta a pequeños pasos 
y siguiendo una línea obli- 
cua que vaya contra co- 
rriente, Mantened los bra- 
205 ligeramente abiertos 
para mantener el equili- 
brio y, sobre todo, no os 
dé la tentación de cruzar 
por pasarelas de piedras: 
podían no ser estables y 
caeros en el momento de 
poner el pie en ellas. 


UN TECHO 
PARA TODOS 


AJO tenemos la preten- 

sión de ayudaros 
resolver el problema de 
los alquileres: nos limita- 
mos a enseñaros la ma- 


nera de construir una ca- 
baña que os será muy útil 
durante las vacaciones en 
el campo. Os enseñare- 
mos dos tipos, de entre 
los cuales escogeréis ol 
que más os guste, Si- 
guiendo atentamente el 
dibujo, la construcción de 
la cabaña no será una em- 
presa muy dificil, aunque 
la búsqueda y la disposi- 
ción de los palos requiera 
un poco de tiempo, Es inú- 
til deciros que, antes de 
iniciar el trabajo, debéis 
allanar bien el terreno. 


63 


Después, una vez hecha 
la estructura, no debéis 
hacer más que recubrirla 


con ramas, y acomodaros 
a la sombra para leer vues 
tro libro preferido. 


COCINA CAMPESTRE 


ara las excursiones en 
P el campo, el super- 
mercado 0s ofrece una 
variedad de alimentos con- 
gelados, enlatados, pre- 
cocinados, liofilizados, etc. 
Para vosotros todavía, jó- 
venes excursionistas, será 
más agradable preparar 
una comida al estilo de 
los “antiguos” pioneros, 
Vuestro menu consistirá 
en un plato de pescado y 
en uno de carne, ambos 
asados... a la llama. Una 
vez bien limpio el pez (que 
quizás lo hayáis pescado 


vosotros mismos) enfilad- 
lo con pequeños palos que 
después fijaréis entre los 
intersticios de un tronco 
de leña resinosa que ser- 
virá para aromatizarlo. Ex- 
ponedio a la llama viva 
de un fuego encendido 
entre dos filas de piedras 
paralelas. Cuando esté 
bien dorado por una par- 
te, dadle la vuelta para 
completar bien el asado. 
Sazonadio. Entre tanto ha- 
bréis encendido otro fue- 
go dentro de un cerco de 
piedras. Sobre este fuego 


pondréls la carne colgada 
de un palo que se apoyará 
sobre otro palo ahorqui- 
lado y fijo en el suelo por 
una gran piedra, como se 
aprecia en el dibujo. La 
faena no es dificil y debe- 
ría salir perfectamente. En 
caso contrario... bien... te- 
néis siempre la solución 


de los alimentos conge- 
lados, enlatados, pre-co- 
cinados, etc. que Os ha- 
bréis llevado... De todas 
formas, confiemos en que 
con un poco de práctica 
resultéls unos grandes co- 
cineros, como los del Le- 
jano Oeste, ¡Y ojo con 
quemaros los dedos! 


FABRICAD VUESTRA COMETA 
O «CIERVO VOLANTE» 


cho nos referimos a ese 

gran coleóptero, Ila- 
mado cientificamente Lu- 
canus Cervus, que con las 
mandíbulas muy desarro- 
ladas perfora las peque- 
ñas ramas de las encinas 
para sorber la linta. El 
ciervo del que os habla- 
mos es conocido con el 
nombre de cometa y pue- 
de ser construido con mí- 
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nimo gasto y poco trabajo. 
Procuraros dos listones de 
madera muy ligera y delga- 
da. El primero de una lar- 
gura de 100 cm y el se- 
gundo de B0 cm. (fig. A, 
página siguiente). Pegadio 
uno sobre otro en forma de 
cruz y haced pasar por sus 
extremidades un hilo de ny- 
lón, obteniendo así una es- 
pecie de rombo (fig. 8). De 


una hoja de papel de colo- 
res, muy ligera, recortad 
un rombo de dimensiones 
un poco mayores y doblad 
los bordes y encoladlos co- 
mo muestra la figura C. Ya 
no os queda más que apli- 
car el hilo de una largura 
no menor a los seis me- 
tros, y vuestra cometa está 
lista para alzarse al vuelo 
mirad figura D), Este ju- 
guete es un benemérito de 
la Ciencia. En efecto, fue 
usado por Benjamin Fran- 
klin para el estudio de la 
electricidad atmosférica y 
por Guillermo Marconi co- 
mo antena para sus prime- 


1 
y 
¡ 


ros experimentos de radio 
transmisión. 

Pero dejemos esto a un la- 
do... Os éstaréis pregun- 
tando que representan 
esos extraños dibujos se- 
ñalados con los números 
1, 2 y 3, Tenéis razón, 
muchachos, por un mo- 
mento nos hemos dejado 
levar por la Ciencia y la 
Histona... descuidando la 
geografía, ¡Uf ¡qué con- 
fusión! Volvamos a nues- 
tro asunto. 

Coged papel de color y 
haced cuadritos (de 20 cm. 
de lado). Plegadios en for- 
ma de acordeón [como en 
la figura 2) y apretando 
en el centro haced pasar 
un hilo y fijado con un 
nudo. Á una distancia de 
medio metro colocar otra 
marnposa de distinto color 
y... ya está. 
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A lguna vez habréis vis 
HA to un pajarito que im 
tentáa inutilménte raem 
prender el vuelo desde el 
suelo onde ha Calo, 
porque tiene una pata rota 
A] POrqua Mat de 115 alas 
ha sido seriamente her 
da por el disparo de un 
cazador, 51 05 encontráis 
ante 


una SUACÓON COMO 


sta, recogeo al animalito 
pará prostarle por lo me 
nos los primeros cuiciados 
La pate fracturada podrá 
fácilmente si la 
dos ma 
unidas cuidadosa 
por una lgoedura 
Y muw pronto podrá volar 
de nuevo, libro y leliz 

El ala, por el contrario, 
deberó ser liberada de los 
perd 


Ssoldorso 
bloques con 
cura le] 


menta 


¡ONO MOodianle una 


sou bon desinfoectada 
Luego se deberá limpiar 18 
nhenda con un poco de al 
podón impregnado en 4qud 
owoenada. En fin, habrá 
que nmowlizara ento 0 
tablillas de madera, suje 
tándolas con una ligadura 
También os puede sucs 
der que tengóls que pres 
lar los primeros cuidados 
Ma LN OFTO 


WMCUMÓáS de 


o a un galo 


un accdonte 


PRIMEROS AUXILIOS 


He aquí lo que hay que 
hacer hasta la llegada de 
un veterinario al que ha 
bró que llamar siempre, 

La primera cosa que de- 
béis hacer es una inme 
dinta limpieza de la hen 
da. Aplicad con un es 
ponja o algodón una ligera 
solución de desinfectanto 
que no irmte, hasta que 
todos los cuerpos extra 
ños hayan sido retirados 
v después habrá que cor 
tor el pelo circundante. Si 
la herida es superticiol 
después de haberla lim- 
piado, se rociá con un 


poco de ácido bórico an 
polvo. Generalmente 0 
cura sin más atenciones 


Las heridas profundas re 
quieren la intervención del 
veterano. Si ol animal no 
encuentra en estado 00 
lO Tanspornaróls 
adamente 0 IC colo 
sobre une manta 


Por ningun moOtwo le de 


COTOIs 


nada de bober-o de 
Lo pondréis 4 su 
cojn 
nocesidad, po 
drá apoyar la coboza (sorú 


róls 
comor 

lado un 
tiendo la 


pues sim 


ol instinto ol que le sugilo 
ra hacer eso, ya que lo fa 
cilitará la respiración)! 
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EL RELOJ DE LAS FLORES 


' tenéis jardin o un ve- 
cino vuestro lo poses, 

O vivís cerca de uno pú- 
blico y se os ha parado el 
reloj, entonces... para sa- 


ber la hora con ciena apro- 
ximación Os bastará con 
consultar a las flores 
con una mirada atenta. 
Como el que se siente en 


forma a una determinada 
hora del día, así las flo- 
res tienen sus movimien- 
tos mágicos. Se abren, se 
cierran o emanan un in- 
tenso perfume a determi- 
nadas horas. 


¿Queréis hacer una prue- 
ba? Consultad una tabla 
florida y controlad la hora 
siguiendo el dibujo del 
reloj de las flores que in- 
sertamos en estas dos 
páginas. 


EL.  ORMITO: 
GÁL ab 
ente la 10 y 
17 hora 


LA WERDOLA 
Gé4 en abro en 
us las 12 y 

honran LA MALVA e 
cuna emiro la 
3 1d horan 


LA. MALA 
bre entra bn 
w 10 horma 


EL MIURAJE a LA PULMORNA 
abre úntra lí 7 BLA 6 cierra 
v A horna ent las 14 y 


18 horas 


A BELLA DI 

A CALENDU: DIA: e Cmos 

se abia ar entra laa 1 y 
7 horan 


tra lan Ó y? 
horas 


EL LINO 
abre untre las 
5 y 0 hora 


LI AA AA qu 
are andre la 
1? y 18 horas 


14 ACHICOMIA 
ño alo anita 
ins 4 y low Bb 
Pr A 


LA BELLA CE 
NOCHE qe alo 
sita laa 1H y 
1 prisa 


Fil OFRAMIO 
dira má 1d 
IFAI Mie 
palta MAGIA 
laa O horda 


LA CAMPANI 
Lis de abro mt 
tra lan Ty ds 
di horan 


a EE 


Ls 


a 


. Sr que la mayor 
¿ parte del agua de 
que disponemos nos vie- 
ne del mar? El agua del 
mar, expuesta al calor 
del sol, se evapora lenta- 
mente. Ál contacto con 
las capas más frias de la 
atmósfera, el vapor se 
condensa en nubes. Estas, 
empujadas por los vientos 
se reagrupan, y conden- 
sándose cada vez más, 
dan lugar a la lluvia, a la 
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- ad = 


pozo toladrador 
estación bombe 


==—_==_ — 
, ms e e 


a 


A 


e———— niporación agua superficio 
<-——----Naporación por transpiración 
+——— precipitaciones metereolbgicas 


LOS CICLOS DEL AGUA 


nieve y al granizo. Una 
gran parte del agua que 
cae sobre la tierra se eva 
pora de nuevo. Otra par- 
te, absorbida por el suelo, 
se recoge en estanques 
naturales de los cuales el 
hombre la saca mediante 
bombas y perforadoras. El 
resto del agua vuelve, me- 
diante los ríos, lagos y ca 
nales subterráneos, al 
már de donde reampren- 
de su ciclo. 


¿QUE VELOCIDAD LLEVA UN RIO? 


A eres saber la va- 
€ locidad del rio? 

eñalad en la orilla, en 
una zona donde el agua 
corra en linea recta, dos 
puntos distantes a 20 mo 
tros. Tired en el centro 
del río un pedazo de ma- 
dera y, con el reloj en la 
maño, calculad cuántos 
segundos tarda en reco- 
rrer los 20 metros. Multi- 
plicad la cifra por 50 y 
tendráls el número de se- 


gundos que la corriente 
emplea en el recorrido de 
un kilómetro, Dividid en- 
tonces 3.600 (que es el 
número de segundos que 
tiene una horse) por el 
número que habéis ob- 
tenido antes, Y ConoCea- 
réis asi la velocidad por 
hora del ro, es decir, sa: 
bréis con mucha aproxi- 
mación cuántos kilóme- 
tros por hora recorre el 
rio, 
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ARBOL AMIGO 


** Arbol amigo” ha es- 
crito una gentil 
poetisa y tiene razón. En 
efecto, es un verdadero 
amigo del hombre que nos 
es útil e indispensable, ya 
que purifica el aire que 
respiramos, Además sirve 
para evitar el derrumba- 
miento de los terrenos 
montañosos y nos abaste- 
ce de leña para calentar- 
nos, para construir mue- 
bles, etc. Si alguna vez 
os sucede que os extra- 
viáis en un bosque, el 
árbol os servirá de guía 
y orientación puesto que 
la parte del tronco recu- 
bierta de un trozo más o 
menos abundante de mus- 
go, indica el Norte, 
¿Qué diremos de la in- 
mensa variedad de frutos 
que ofrece a nuestra me- 
sa? ¿Y las hojas, que cons- 
tituyen el único alimento 
de muchos animales? 
No podemos dejar de ci- 
tar muchos árboles con 
ciertas particularidades, 
como por ejemplo “el ár- 
bol botella” (archipiélago 
Malayo) cuya parte infe- 
flor del tronco es un gran 
recipiente acuoso de 60 
cm, de diámetro, precio- 


See, 
sa reserva de agua en las 
estaciones cálidas. “El ár- 
bol de los viajeros” (Ma- 
dagascar) con grandes ho- 
jas en forma de abanico, 
que produce sustancias 
grasas. “El árbol de man- 
tequilla” (Tropical) de cu- 
vas semillas se extrao una 
sustancia qué se usa para 
fabricar jabón, “El árbol de 
leche” (Venezuela) del que 
se extrae uno leche dulce 
que se usa para grasa de 
velas. “El árbol del pan” 
(India Oriental) cultivado 
por sus frutos harinosos, 
"El árbol del jabón” (Amé- 
rica) da frutos que se usan 
como detergentes, Y to- 
davla quedan los árboles 


de goma, de hierro, etc. 
Los árboles tienen un ver- 


longevidad, como podéis 
observar en la tabla que 


dadero y propio récord de aquí presentamos: 


Paro ¿cómo se hace para 
verificar la edad de un ár- 
bol? ¡Muy sencillo! Basta 
con contar los “anillos” 
visibles sobre la sección 
transversal del tronco. Es- 
to no quiere decir que sea 
necesario cortar un árbol 
para saber su odad: será 


suficiente observar los 
troncos cortados por las 
normales alteraciones de 
los bosques. Ásí, una se- 
quola tendrá sus 3,500/ 
4.000 anillos. No está 
mal ¿eh? Pero... ¡no os 
equivoquéis al contar los 
anillos... ! 


A PROPOSITO DEL DINERO... 


Ao ¡QUIETOS TO- 
| DOS! ¡STOP! ¡Si 
vamos a hablar de dinero, 
debemos ceder la palabra 


al o Gilito que, en este 
terna es ciertamente una 
autoridad. "Debéis saber”, 
cuenta tío Gilito, “que el 


dinero es la base del pa- 
irimonio. Esta palabra, de 
origen latino, significa los 
haberes del pater farmiias, 
o sea, del jefe de la fami- 
lia. ¡(Yo soy el jefe de los 
patos y es justo que todos 
sus haberes me pertenez- 
can a mi! Hace tiempo, el 
jefe de la familia atribuía 
a sus hijos y a sus escla- 
vos una pequeña cantidad 
llamada pecufio. He aquí 
porqué yo doy, alguna vez, 
a mi sobrino el Pato Do- 
nald una pequeña suma 
que no supera nunca la 
cifra de un dólar. Pero no 
hay que confundir peculio 
con pecunia. También es- 
ta palabra deriva del latin 
y precisamente de pecus 
= ganado, y era usado co- 
mo moneda. Antes que el 
ganado se usaba la sal 
como moneda, de ahi la 
palabra salario que era una 
parte de la paga del sol- 
dado romano. 

“¡Eh, en! Si hoy se usase 
todavia el ganado o la sal 
como dinero ¿os imagi- 
náis las dimensiones de 
las cajas fuertes en las 
que tendría que guardar 
mis 35 6 40 mil millones 
de dólares? Á propósito de 
dólares (música para mis 
oldos) el término deriva 


de taler, que es una abre 
viatura de Joachimstaler 
es decir de la moneda 
acuñada por primera vez 
en 1519 en el valle de 
SL Joachim en Bohemia.” 
"¿Y la esterlina? Su nom- 
bre deriva de “Star” les- 
trella) a la que se le ha 
añadido el sufijo “limg” 
porque en origen las ester- 
linas llevaban impresa una 
estrellita”, 

"¿La lira? Etimología evi- 
dente: del latin Esbra, uni- 
dad de peso equivalente a 
12 onzas. ¿El cequi? De 
Zecca, palabra de origen 
árabe (Sekkah) que signi- 
fica cuño.” 

"Y ahora hagamos un po- 
co de música exótica, ca- 
talogando algunas mone- 
das de nombre extraño, 
usadas en remotos pai- 
ses. Comprenderéis, jóve- 
nes excursionistas, que no 
tengo ninguna dificultad 
en hablaros de este tema 
tan... musical.” 

Avo (Macao, Timor), Ban 
(Rumania), Candereen (Chi- 
nal, Condor [Colombia- 
Ecuador), Eyrir (Islandia), 
Kapeika (Lituania), Macu- 
ta (Angola), Morocota (Ve- 
nezuela), Mungo (Mongo- 
lia), Satang (Siam), Sto- 
tinka (Bulgaria), Tanga 


(Tibet)... y podría conti- 
nuar, pero, ¡Uh, Oh! ¡Uak! 
¡Ahora que pienso! ¡En 
algún país se usan como 


a aquí 5 columnas (A, 
H B, C, D, E: Mirad en 
la página siguiente) llenas 
de números. Pedid a un 
amigo que piense un nú- 
mero del 1 al 30 y que os 
diga en cuál de las cinco 
columnas está el número 
pensado, Si está en la A, 
B. C. DG6E vosotros po- 


moneda las conchas! ¡Ani- 
mo, muchachos! Todos a 
recoger conchas... ¡para 
mif" 


Cómo adivinar un número pensado 
por un amigo 


dréis decirle rápidamente 
el número pensado. 
¿Cómo? Muy fácilmente. 
EJEMPLO: Vuestro ami- 
go os dice que el número 
que ha pensado aparece 
en las columnas B y D. 
Vosotros, rápidos como el 
rayo y listos como un zo- 
rro, le diréis que el núme- 


ro que había pensado es 
el 9. ¿Cómo se explica 
ésto? He aquí la explica- 
ción. El número 9 pensa- 
do por vuestro amigo apa- 
rece en las columnas B y 
D. La suma de los dos pri- 
meros números en lo alto 
de las dos columnas B y 
D (1 y 8) dan lógicamen- 
te 9. 

Otro ejemplo: número pen- 
sado 26. El número 26 
aparece en las columnas 
A, Cy D. La suma de los 
números puestos en lo 
alto de cada columna es 
(2+ 16+8)=26. ¿Senci- 
llo, no? 


Cómo adivinar 


| nvitad a un amigo o a 

una tía, de los que na- 
turalmente ¡ignoráis la 
edad. Preguntadle en cuál 
de las 7 tablas que le en- 
señáls se encuentra su 
edad, Una vez que os se- 
ñale las tablas, vosotros 
podréis inmediatamente 
decir con exactitud la edad 
del amigo... o de la tía, 
He aquí como se debe 
proceder, Sumad los nú- 
meros que aparecen en lo 
alto y a la izquierda de las 
tablas indicadas. 


Ejemplo: La tía tiene 39 
años. En efecto, el 39 
aparece en las tablas 1, 
2, , 6. Sumando el pri- 
mer número en alto a la 
«quierda de las tablas: 


241444 32=¡391 


CARTON 
AL LAZO 


E n la vide pueden pasar 
las cosas más ines- 
peradas, como tener que 
transportar una hoja de 
cartón tan ancha y tan 
larga que no sabéis como 
llevarla. 

Bien, el Pato Donald os 
aconseja que cojáis una 
cuerda fuerte que mida el 
doble de la largura de 
vuestro cartón y que la 
anudéis. Agarrad las dos 
cuerdas y pasad las extre- 
midades a los ángulos del 
cartón, 
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LOS GRANDES 
SALTADORES 


pao expresado en me- 
tros, están descritas 
las máximas alturas que 
algunos mamiferos pue- 
den alcanzar saltando: 


antilope ............1,90 m. 
ardilla ........... ...0 90 
CANGUTO ...cioroons 2,70 ' 
COVOTE csosiorsanaas» 1,20 
IMPALA c.acoriacinnss 2,90 * 
PUMA cocccccccono ro 3,10 ”* 


ratón-canguro 
(jerbo) si 00,45 Ñ 


LOS GRANDES 
CORREDORES 


E Hton animales que 
pueden alcanzar sor- 
prendente velocidad on 
pequeños recorridos: 


cebra ....... 65/70 km./h, 
elefante .... 40 , 
nacela ...... 80 y 
quepardo, 104/4110 di 
jirafa eel 50 Ñ 
hebra ....... 565/77 , 
ICÓN iisicoinn 80 E 
ODO ....1... 465 í 
INoceronta 45 3 


LOS GRANDES 
VOLADORES 


elocidades aproxima 
das de algunos pája- 
rOS; 


águila dorada.160 km./h, 


A. P 


DURO ....... 65 km. ¿h 
colibri ..........110 A 
estormino . 0 
gaviota 60 úl 
grajo azul ..... 30  ” 
halcón 

peregrino ..160 A 
oca del 


canadá .....110 » 


DISCURSOS SOBRE DISCOS 


ntiguarnente los dis 
cos se usaban sólo 

en las competiciones de- 
portivas. Después, alguien 
pensó en sonorizarlos, dan- 
do vida así al disco verda- 
dero. Fue un americano 
de ormgen alemán, Emil 
Berliner. quien lo comer- 
Ccializó iuntamente con una 
máquina llamada gramó- 
tono. Dejemos a un lado 


la historia y hablemos del 
mantenimiento de los mis- 
mos 

1.2 Deben guardarse en 
fundas, para protegerlos 
del polvo que se deposita 
en los surcos y que pro- 
duce un fastidioso ruido 
durante la audición. 

2. Hay que colocarlos 
“de pie” y uno al lado de 
otro. como los libros en 


Ub 


una biblioteca. Jamás po- 
nerlos en pila. 

3.2 Hay que manejarlos 
cogiéndolos por las extre- 
midades, para evitar de- 
positar el sudor de las 
manos en su superficia, 
4.2 Para limpiarlos es ne- 
cesario usar unas gamu 
zas especiales que hay 
que pasar siguiendo la di- 
rección de los surcos. No 
hay que usar jamás trapos 
o paños en general, pues- 
to que éstos producen una 
descarga de electricidad 
estática que, durante su 
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utilización, pueden dar lu- 
gar a unos característicos 
ruidos. 

5.? Cuando no se usa el 
tocadiscos, es necesario 
bloquear el brazo del pick- 
up con el gancho. La pun- 
ta, tiene que estar prote 
gida por una funda y debe 
implarse de vez en cuan- 
do con un cepillo muy 
blando 

6.2 Ultima recomenda- 
ción: Vuestra distracción 
no tiene que ser el tor- 
mento de otros. Por lo 
tanto, os aconsejamos que 


tengáis el volumen a un 
nivel razonable, para no 
fastidiar los oidos de los 
demás. Recordad que 


otros vecinos trabajan O 
están enfermos, mientras 
vosotros os estáis divir- 
tiendo. 


CONOCED El AUTOMOVIL 


l automóvil es el medio 
de locomoción que 
sirve para moverse y no 
para atropellar a los peato- 
nes (ésto hay que evitar- 
lo, puesto que uno puede 
terminar en la cárcall. 
Para tener un automóvil 
es necesario sobre todo 
comprarlo; ésto es muy 
fácil, basta con firmar las 
letras. Una vez comprado 
el automóvil, para condu- 
Girlo es necesario un car- 
net que se obtiene hacien- 


do un examen en el cual 
el alumno tendrá que de- 
mostrar el conocimiento 
de la parte teórica que 
continuamente pondrá en 
práctica. Obtenido dicho 
carnet, y antes de condu- 
cir el vehículo, es nece- 
sario hacerse una idea de 
las calles de la ciudad, 
para conocer las de doble 
circulación, las de sentido 
úmico y aquellas en las 
que está prohibido circu- 
lar. Hecho ésto, el auto- 


movilista puede introdu- 
cirse en el tráfico y muy 
pronto se dará cuenta de 
que para ir de un sitio a 
otro emplea tres veces 
más tiempo que yendo a 
pie. Una vez que llegue a 
su destino, tiene que bus- 
car un sito para dejar el 
coche y éste casi siempre 
lo encuentra 4 un par de 
kilómetros de distancia. 
El automóvil se compone 
de dos partes principales: 
el interior y el exterior. El 
interior contiene la rueda 
de repuesto y el motor. 
Para hacer funcionar el 
motor es necesaria la ga- 
solina, que se compra en 
las estaciones de servicio 
cuando no están de huel- 
ga y esto pasa siempre 
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cuando uno tiene que ha- 
cer un viaje. En este caso 
se aconseja usar el tren o 
el avión. El exterior se 
llama también carrocería 
y contiene dos paracho- 
ques. Éstos sirven para 
pegar etiquetas adhesivas 
en las que se leen; “no 
te acerques, que pincho”, 
"Atención, coche infer- 
nal”. “¡Es peligroso ade- 
lantarme!” y otras frases 
parecidas. Todo coche po- 
see dos matriculas iguales 
luna en la parte de delan 

te y otra en la de atrás). 
Estas matrículas llevan las 
iniciales de la provincia y 
un número progresivo, 
También hay matriculas 
internaciónales, cuyas ini 

ciales indican la nación a 


la que pertenece el coche. 
Matriculas especiales y 
matriculas muy especia- 
les... y famosas. 


MATRICULAS 
INTERNACIONALES 


A = Austria 
AND = Andorra 
AUS = Australia 
B = Bélgica 
BG  = Bulgaria 
BR  = Brasil 
BUR = Birmania 
Cc = Cuba 


¡CON = Canadá 


CH  = Suiza 

CL  =Cauilán 

CO = Colombia 
CS = Checoslovaquia 
CY  —<=Chipre 

D = Alemania 
DK  =Dinamarca 
DZ  = Argelia 

E = España 

ElR Irtanda 

ET  = Egipto 

= = Francia 

FL = Liechtenstein 


GB  =Gran Bretaña 6 
Irlanda del Norte 

31BZ = Gibraltar 

GH  = Ghana 

GLA = Guatemala 

GR  = Grecia 

H-— <= Hungria 

| = Italia 


IL = Israel 

IND = India 

IR = Irán 

IBA = Irak 

IS = Islandia 

4] = Japón 
JOR = Jordania 
L = Luxemburgo 
AL  = Libano 

M = Marruecos 
MC  = Mónaco 
MEX = México 

N = Noruega 


NIC Nicaragua 

NL  = Holanda 

NZ  = Nueva Zelanda 
Pp = Portugal 

PA  =Panamá 

PAK =— Pakistán 


PE <= Perú 

Pl - Filipinas 
PL  = Polonia 
PY <= Paraguay 
R - Rumania 
RA  = Argentina 
RC Formosa 
ACH = Chile 

RH  <=Haitl 

AI = Indonesia 


RIM <= Mauritania 
ASM = San Marino 


5 Suecia 

SCW = Cdad. del Vaticano 
SF <= Finlandia 

SGP = Singapur 

Sy =U.R.SS. 

SYR = Siria 

T = Tailandia 

TN  =Túnez 
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TR — <= Turquía 


u = Uruguay 

USA = Estados Unidos 

WAN = Nigeria 

YU <= Yugoslavia 

YV <= Venezuela 

ZA <= Unión Sudafric. 
MATRICULAS 
ESPECIALES 


CD = Cuerpo Diplomático 
CC = Cuerpo consular 
ET = Ejército de Tierra 
EA = Ejército del Aire 
FN = Fuerzas Navales 
SP = Servicio Público 
TIA = Transportes de ruta 
internacionales 


MATRICULAS 

MUY ESPECIALES 
Mickey = MIC 
Donald = DON 
Tío Gilito =5$35 
Goofy = GOF 
Minnie = MIN 
Pluto = PLU 

DEL SOL A LA SAL 


=| cloruro de sodio, que 
E en lenguaje vulgar es 
la sal de cocina, contiene 
1,180 % de agua y ésto 
basta para explicar su ori- 
gen. En efecto, la mayor 
parte de la sal se obtiene 
del agua del mar. 
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5 pasóis las vacaciones 
en alguna playa podéis 
intentar obtener un poco 
de sal con el sistema adop- 
tado en las “salinas” ga- 
ditanas. 

Coged una palangana, lle- 
nadla hasta la mitad de 
agua de mar y dejadia al 
sol hasta que se evapore 
La operación es lenta, 
pero poco a poco mientras 
se va efectuando, veráis 
los cristales de sal depo- 
sitados en los bordes. 
Cuando se evapore por 
completo, retirar vuestro 
pedacito de sal y dejadlo 
“secar” al sol por algún 
tiempo. 

En realidad, muchachos, 
el sistema más económi- 
co para tener sal es... el 
de dar un salto a la tienda 
de comestibles. Pero el 
sistema de la palangana 
es más divertido, 


¡PISTA! 


ista, sí, pero con cul- 
dado, muchachos. Es 
muy bonito lanzarse a lo 
largo de las pistas neva- 
das pero es necesario te- 
ner presente siempre que 
la pista es de todos, tam- 
bién de los esquiadores 
novatos. Por eso el joven 
excursionista ejemplar de- 


be tener en cuenta las 
eventuales inexperiencias... 
de los otros y de él. Y, 
para moverse a su aire 
durante las excursiones 


PISTA DIFICIL 


PISTA MEDIA 


PISTA FACIL 


PISTA MUY FACIL 


ATENCION 
PELIGRO 


de esquí, deberá conocer 
las señales internaciona- 
les que se difunden en 
todas las localidades de 
montaña. Aquí están: 


O 


PISTA CERRADA 


PUESTO DE SOCORRO 


9) 


CUARTO DE SOCORRO 


TELEFOMO 


umemos la Pipa de lu 
F Paz y charlemos un 
poco a lo imdio... ¡Alto! 
Primero debéis aprender 
el vocabulario de los “ges- 
tos”, por medio del cual 
las numerosas y distintas 
tribus pieles-rojas conse 
guían comunicarse y en- 
tenderse entre ellos aun- 
que utilizaban lenguajes 
distintos. 


MIEDOSO INDIO 


CABALLO 


PAJARO 


E 
| hi 
V ta 

J Lo ha! 


BUENO MF SS ls 


EL MEJOR MODO PARA 
CONSERVAR LAS FLORES 


de 


pr 


-. Si, de acuerdo, mejor 
sería no cortarlas. Pero 
ésto tampoco es bueno: 
quitando a la planta una 
for abierta, ofrecemos a 
la planta madre la posibi- 
lidad de fortalecerse y dar 
vida a nuevas flores. En 
todo caso, hablando de 
flores cortadas, éste es el 
método más sencillo para 
alargar su curación. 

a) Poniendo en el agua un 
trocito de carbón dul- 
ce, O UNA aspirina, O 
una cucharadita de sal 
o de azúcar, 

b) Apenas las flores em- 
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if 


C 


d 


LE 


CORTADAS 


a 


e 


piezan a ajarse, se po- 
nen a refrescar por una 
hora en agua tibia 
Cambiar el agua todas 
las mañanas, acortan- 
do un centímetro el 
tallo de las flores. 

Por la noche, sin qui- 
tar las flores del jarrón, 
envolver todo el ramo 
en una gran hoja de 
papel de periódico 
Para mantenerlas fros- 
cas durante un viaje 
envolverlas en una ho- 
ja de papel y meter el 
ramo en una caja de 
carton. 


¡TODOS A BORDO! 


ise os ocurre hacer un 
S viaje por mar, ten- 
dréis curiosidad por cono- 
cer el significado de algu- 
nos de los principales 
términos referentes al bar- 
co y a sus partes. 


BABOR: Lado izquierdo 
del barco, mirando hacia 
la proa y de espaldas a 
la popa. 


BALANCEO: Es el movi- 
miento que efectúa el bar- 
co a causa de las olas. 
Se eleva y se hunde al- 
ternativamente. 


BALANCEO LATERAL: Es 
el movimiento de oscila 
ción provocado por las 
olas cuando el barco está 
parado. 


BODEGA: Parte interior 
del barco donde se coloca 
el cargamento. 


COSTADO: Es la pared la- 
teral del barco, que va 
desde la linea de flotación 
al borde superior del buque. 


ESCOTILLA; Abertura rec- 
tangular que se encuentra 


sobre el puente de los bar- 
cos para poder bajar al 
interior. 


ESTRIBOR: Lado derecho 
del barco, mirando hacia 
la proa y de espaldas a la 
popa. 


GAMBUZA: Lugar donde 
se guardan los vivaras... 


LINEA DE FLOTACION: 
Linea que separa la parte 
sumergida del casco de 
la parte que se encuentra 
fuera del agua, cuando el 
barco está a plena carga 
A. la parte del casco que 
se encuentra sumergida 
se le denomina, carena. 


MANGUEROTES: Gruesos 
tubos metálicos que sir- 
ven para ventilar la parte 
interior del barco 


MANIOBRA: Son cuerdas 
pertenecientes a los más- 
tiles, Algunas se usan para 
fijar el pendón y otras 
para subirlos y bajarlos 
según la dirección del 
viento y de la dirección 
que se quiera llevar, 


NUDO: Es la relación es- 
pacio-tiempo que equiva- 
le al espacio de una milla 
marina por hora y sirve 
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para indicar la velocidad 
de un barco, Se puede 
decir por lo tanto que un 
barco que hace 20 nudos 
hace 20 millas por hora. 
Es un error decir 20 nu- 
dos por hora. 


POPA: La parte posterior 
del barco donde se aen- 
cuentra la pala del timón 
y la bandera. 


PORTALON: Abertura prac- 
ticada en el casco del na- 
vio y a la cual se adaptan 
las escaleras o pasarelas 
que permiten a los pasa- 
jeros y la tripulación, 
cuando el barco está an- 
clado 6 en puerto, subir al 
mismo o descender a tie- 
rrá firme. 


PORTILLO: Es una cons- 
trucción de cristal, situa- 
da sobre la cubierta, que 
puede levantarse automá- 
ticamente y sirve para que 
entre el aire y la luz, 


PROA: La parte anterior 
del barco, que durante la 
navegación corta el agua. 


PUENTE DE MANDO: Es 
el lugar desde el cual el 
comandante da las ór- 
denes. 

Ba 


PUENTES: Hay un puen- 
te superior que está des- 
cubierto y se llama cu- 
bierta, y otro interior que 
comprende todas las divi- 
siones interiores del barco. 


SENTINA: Es la parte más 
profunda del interior del 
buque, en la que se reco- 
gen las aguas que se fil- 
tran del exterior, las aguas 
residuales de los lavados 
del barco y las pérdidas 
de aceites y grasas lubri- 
ficantes. 


LA SALUD 
EN LA COCINA 


a dietética tiene gran 
importancia, no sólo 
para el atleta con el fin 
de mantenerse “en tfor- 
ma”, sino también para 
los que no practican el 
deporte y con una alimen- 
tación adecuada tienen 
que trabajar, estudiar y 
jugar en las mejores con- 
diciones. Las tablas que a 
continuación os presenta- 
mos indican las calorias y 
vitaminas que contienen 
los principales alimentos. 


NECESIDADES DIARIAS DE CALORIAS 
EN RELACION CON LA EDAD 


TABLA SINOPTICA 
DE LAS VITAMINAS 


' VITAMINAS ne - ! PROPIEDADES 


WTAMIRA dl 


WIARIN. 0 * 
| 
| 


PA 


| VITAMINA 62 


WNTARINA EA 


WITASTALO MM 13 


WITAMINA BE 


WHITAMIRA PP 


WITAMA AA bl 


ACIDO 
PARTOTUCO 


VITAMINA E 


WITAMIALA O 


WITAMIALA E 


VITAMINA E 
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VALORES CALORIFICOS POR CADA 


PAN Y PASTAS 
Pan 
PARTS 
Flautas 

| Tostadas 

| Arroz 


CARNES 

Buey 

Vaca 

Pollo 

Gallina 

Pato 

Conajo 
Jamón crudo 
Jámón cocido 
Salchichón 
Mortadela 
Salchichas 
Callos 


PESCADOS 


Bacalao 
Lamprea 

| Merluza 
Dorado 
Salmón 
Sardina 
Languado 
Arún 
Salmonata 
Trucha 


LEGUMBRES 
Acelgas 
Alcachofas 
Coliflor 
Judlas vardes 
Borenjenas 


100 GRAMOS DE ALIMENTO 


Patatas 
Espinacas 
Calabacinas 


LECHE Y DERIVADOS 


Leche de vácá 
Gorgonzola 
Gruyéóra 
Parmesan 
Camambar: 
Queso de ovejas 
Queso de cabra 
Queso blanco 


FRUTAS 


Albaricoques 
Naranjas 
Corezas 
Mandarinas 
Manzanas 
Malón 
Nueces 
Poras 
Mealocotones 
Lia 


CONDIMENTOS - HUEVOS 


Mantequilla 
Manteca 
Acoite de oliva 
Huevo (uno) 


LEGUMBRES SECAS 
Alubias 

Lentejas 
Guisantes 50005 
Garbanzos 
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PARA El QUE VIAJE 
AL EXTRANJERO 


|? finalidad de este ma- 
nual es la de ayuda- 
ros 4 comunicaros con 
personas de otros paisos 
que, naturalmente, hablan 
idiomas distintos, No pre- 
tendemos enseñaros a des- 
cifrar jeroglíficos egipcios 
o el misterioso “Tifinar” 
de los Tuaregh. Nos con- 
tentaremos con poneros 
en condiciones de que 05 
entendás, al viajar por 
otra nación, cuando nece- 
sitbis alguna cosa o de- 
terminada información. 


Asi evitarás desagradables 
incidentes como le pasó a 
Donald una noche en un 
restaurante de Paris. Pidió 
en inglés un plato de pes- 
cado (fish) y le sirvieron 
un plato lleno de fichas 
de juego (hches!. 

Os adjuntamos un peque- 
ño diccionario en cuatro 
lenguas que os permitirá 
viajar por todo el mundo 
y quizá también a la Luna, 
donde hasta ahora sólo 
so ha oldo hablar el idio- 
ma inglés, 


ALEMÁN 


ITALIANO INGLES 


FRANCES 


ESPAÑOL 


Lorea. cd 


Corera 


To tale-o1 


Terna tabis 
| Landing 


Ciscodiare 
Cra 
Sato 


SEÑOAES VIAJEROS ¡AL TREN! 
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LA DANZA DE LA SERPIENTE 


ara los pieles rojas —co- 
mo para todos los 
pueblos de la tierra— la 
danza no era solamente un 
modo de divertirse, sino 
que era un verdadero y 
propio ritual religioso que 
obedecía a normas riguro- 
sas y tenía fines muy pre- 
cisos. Danzaban antos de 
la batalla, para invocar la 
victoria, y danzaban des- 
pués de la batalla para ce- 
lebrar la victoria. Danza- 
ban para saludar el retorno 
de la buena estación por- 


tadora de cosechas para 
los hombres y de hierba 
para los bisontes. Danza- 
ban para festejar a los ado- 
lescentes que se conver- 
tían en adultos o para ce- 
lebrar un matrimonio o 
para saludar al que aban- 
donaba la vida para volar 
hacia los verdes pastos 
del cielo. 

Algunas danzas eran rela- 
tivamente breves. Otras 
eran interminables: dura- 
ban dias y días hasta que 
los danzantes se agota- 


Ye 


ban. Una de las más im- 
portantes era la"Danza de 
la Serpiente con la que los 
indios Hopi y los de otras 
tribus del suroeste invoca- 
ban la lluvia. 

Si vosotros queréis dan- 
zarla —como diversión, se 
entiende— debéis reuniros 
por lo menos un grupo de 
seis participantes de los 
que el primero será el 
“guía”. El guía indicará el 
comienzo, con el paso de 
“punta de pie y talón”. 
Después describirá un gran 
circulo, seguido por los 
otros que se balancearán 


hacia el interior y el exte- 
rior. Del círculo se pasará 
a la figura del 8, siempre 
con movimientos rítmicos. 
De vez en cuando, el guía 
cambiará el paso (igual 
que se hace en nuestras 
marchas gimnásticas), y, a 
un fuerte golpe de tam- 
bor, también los danzantes 
cambiarán de paso: unas 
veces inclinándose hacia 
el suelo, otras levantando 
la cabeza al cielo, simbo- 
lizando con este movi- 
miento la mutua petición 
que la tierra seca pide al 
Gran Espíritu. Esta danza 


tan sugestiva empieza y 
sigue con el sonido de 
tambores y termina en el 
momento en que los dan 


DIME COMO 


. abes que es posible 
'd adivinar cuál es 
vuestro carácter, obser- 
vando la posición que ha- 
bitualmente mantendéis 
cuando dormis? ¡Caram- 
ba, como si no fuera bas- 
tante con ser controlados, 
ojeados y observados 
cuando estamos despier- 
tos! ¡Hasta de noche nos 


zantes se vuelven hacia 
los espectadores, quedán 
dose inmóviles con el úl 
timo sonido del tambor, 


DUERMES... 


controlan! Asi es. De este 
examen resulta que: 

El que duerme con un 
dedo en la boca (o con 
el borde de la sábana 
entre los labios) demues- 
tra tener necesidad de 
protección como en los 
años de la infancia. 

Con la boca protegida por 
uná meno: Conciencia de 


la propia fragilidad, Temor 
de no saber superar los 
obstáculos, temperamen- 
to de. un cierto optimismo. 
Sobre un lado: Es la posi- 
ción de la persona nor- 
mal, segura de si, activa, 
que busca en el sueño 
restaurador una “recarga” 
de las energias consumi- 
das durante el día, 

Con la cabeza bajo la al- 
mohada: Timidez, miedo 
de asumir pesadas res- 
ponsabilidades. Deseo de 
acabar grandes cosas, s0- 
focado por el temor de no 
conseguirlo en el intento. 
Sobre la espalda, con los 
brazos extendidos a lo 
largo de los lados: Carác- 
ter sereno, amante de la 
justicia y de la sinceridad, 
rico én iniciativas, capaz 
de asumir siempre y por 
todás partes la propia res- 
ponsabilidad. 

Sobre la espalda, con las 
manos recogidas sobre el 
pecho: Carácter cerrado, 
incapaz de tener amista- 
des y de sinceras confi- 
dencias. Poca confianza 
en sl mismo y por consi- 
guiente necesita obtener 
la aprobación de los otros. 
Con la cama ordenada, 
las mantas bien estira- 
das: Miedo del juicio aje- 


no, deseo de pasar desa- 
percibido y no obstante 
de carácter generoso, al. 
truista hasta el sacrificio, 
Con la cama en desorden, 
las sábanas enroscadas en- 
tre los brazos: Espiritu 
artístico, anticonformista, 
abierto. Capacidad de sa- 
crificarse por un ideal. 

En fin, veamos cómo duer- 
men los "héroes? de la 
banda Disney: 

Tío Gílito: Colchón embu- 
tido de billetes de banco, 
dosel laminado en Oro, 
mesilla en forma de caja 
fuerte, cuatro cañones al- 
rededor de su cama. Inú- 
til decir que, cuando la 
banda de los golfos Apan- 
dadores está en la cárcel, 
Gilito duerme entre cuatro 
cojines, 

Donald: Sueño agitado por 
pesadillas y por fantas- 
mas de acreedores duran- 
te la noche: durante el 
dia, sueño molestado por 
el alboroto de los sobrinos 
o por la voz imperiosa de 
tío Gilito que viene a or- 
denarle un trabajo. ¡Pero 
qué fea es la vida! 

Goofy: Se ha dado cuen- 
ta de que los pies sobre- 
salen de la cama. Por eso 
no consigue dormir, ator- 
mentado siempre por este 
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serio problema: alargar la 
cama o contarse los pies. 
Mickey: Duerme al lado 
de Pluto y Pluto duerme 
al lado de Mickey. Natu- 
ralmente uno está en la 
cama y el otro sobre la 
alfombra. Una vez proba 
ron a cambiarse de sitio, 
pero Pluto no quedó muy 
satisfecho porque tenía 
nostalgia de las pulgas de 
la alfombra, 


ANILLOS PARA 
LOS TOBILLOS 


1) urante las ceremonias, 

los Pieles Rojas se 
adornaban desde la cabe- 
28 alos piescon diademas, 
collares, tatuajes, cinturo- 
nes, brazaletes y anillos 
para los tobillos. Estos úl- 
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timos los confeccionaban 
con pelo de bisonte o de 
angora, pero vosotros 
—<uando queráis jugar a 
los indios podéis utilizar 


0 


a a 


04 
Il NM 
| hl 


cordones de colores. Cor 
tad los cordones a una lar- 
gura de 25 cm, y fijadios 
con un nudo a una tira de 
cuero o a un cordón para 
zápátos, como se indica 
claramente en el dibujo. 
Una guarnición completa 
deberá constar de dos o 
tres vueltas de hilo que 
no deberán tocar nunca 
en el suelo, 


LO QUE COMEN 
LOS ANIMALES 


. OQ* comen los ani 
¿ males? Depende, 


muchachos, Por ejemplo, 


A 


para los tigres y los tibu- 
rones una buena cadera 
de explorador constituye 
una exquisita golosina. 
En cambio, para los ele- 
fantes y jirafas, una ca- 
dera de explorador no 
representa atractivo gas- 
tronómico. Esto se debe 
al hecho de que hay ani- 
males carnivoros que se 
alimentan exclusivamen- 
te de carne: otros son 
herbivoros y comen so- 
lamente frutas y verdu- 
FAS, otros son omnivoros, 
es decir que comen todo 
lo que se les pone a tiro, 
por ejemplo: un explora- 


dor con ensalada y pata- 
tas fritas. Después hay 
una categoría de anima- 
les muy desgraciada que 
en tiempo de escasez no 
encuentran nada que co- 
mer y no nos queda más 
que compadecerles y ayu- 
darlos si nos es posible, 
imaginamos ahora que 08 
regalan un rinoceronte, 
una ballena o un gorila. 
¡Buen lío para vosotros si 
no sabéis cómo nutrirlas | 
Paro nosotros, os deta- 
lamos los alimentos pre: 
feridos por estos anima- 
les vivientes sobre la faz 
de la tierra, 
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pre quien no lo sepa, 
el judo es esencial- 
mente un instrumento de 
defensa. Inscribirse en un 
curso no es dificil (en casi 
todas las ciudades hay 
por lo menos una escue- 
la). Menos fácil es apren- 
der. Se requieren por lo 
menos cuatro años de 
práctica para superar los 
cinco grados que distin- 
guen al alumno (Kyu 
del maestro (Dan/ Hemos 


dicho “grados” pero de- 
beríamos haber dicho *cim- 
turones”. Son los siguien- 
tes: cinturón amarillo para 
el alumno de primer gra- 
do, naranja para el segun- 
do, verde para el tercero, 
azul para el cuarto, ma- 
rrón para el quinto. Para 
los maestros son: cintu- 
rón negro de primero a 
cuarto grado; blanco del 
quinto al noveno y rosa 
para el décimo. 


famos a hacer una bre- 
ve historia del sello, 
este pequeño trozo de pa- 
pel de colores que cuenta 
entre sus antepasados- 
con ejemplares rarísimos 
cuyo valor alcanza cifras 
que darian vértigo al tio 
Gilito. 
El sello se introdujo por 
primera vez en Inglaterra 
en 1840 después de la 
reforma postal propuesta 
por Rowland Hill. En [Ita 
lia, los primeros sellos se 
emitieron en Toscana en 
1860 y en Lombardo-We 
neto, En España, la prime- 
rá emisión de sellos se 
efectuó el mes de Enero 
de 1850 por Real Decreto 
del 25 de Octubre de 1849. 


SELLOS VERTIGINOSOS 


Al principio los sellos se 
estampaban sobre hojas 
de papel sin dentadura 
por lo que era necesario 
separarlos por medio de 
tijeras. La dentadura apa- 
rece por primera vez en 
1847 gracias a una má- 
quina inventada por el im- 
genero irlandés Henry 
Archer, 

Veamos ahora ejemplares 
CUrOsos: 

El primer sello con el dor- 
so engomado: el Penny 
Black inglés (1840). 

El sello más codiciado: el 
One-Penny Magenta de 
la Guayana Británica 
(1856) cuyo valor supera 
hoy los seis millones y 
medio de pesetas. 
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El primer sello no rectan- 
gular: el “Triángulo” del 
Cabo de Buena Esperan- 
za (1853). 

El primer “error” aparece 
sobre el Two-Pence de la 
Isla Mauricio (1848), so- 
bre el que se imprimió la 
palabra penoe en lugar de 
penca, 

El sello más bonito, a 
juicio de los coleccionis- 
tas: el “Trans-Mississip- 
pi” de un dólar, emitido 
por los Estados Unidos en 
1898, Se le considera 
como uno de los más an- 
tiguos sellos conmemora- 
LIWOS. 

El primer sello de correo 
aéreo: el “Falcomiere” de 
Terranova, sobre el que 
se loo"First Trans-Atlantic 
Air Post-April 1919 

Con el sello nacieron los 
“coleccionistas” y, mejor 
dicho, las coleccionistas, 
como resulta de un anun- 
cio económico aparecido 
en el Times" de Londres 
en 1841. En dicho articu- 
lo se lee que “una joven 
señora, deseando empa- 
pelar las paredes de su 
salón con sellos usados, 
ha conseguido reunir 
16.000 gracias a la ayu- 
da de amigos, pero sien- 
do este número insufi- 
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ciente, ruega a todas las 
personas gentiles le ayu- 
den en este caprichoso 
proyecto, enviándole los 
ejemplares que tengan en 
su posesión”... 

Según la historia, la jo- 

ven señora se llamaba Butt 

y era la mujer de un guan- 

tero, 

Su ejemplo fue seguido 

por otras señoras, tanto, 

que en 1842 en un ar- 
tículo del “Punch” se de- 
ploraba la “manía de las 
ladies inglesas de colec- 
cionar cabezas de reina...” 

[con clara alusión a la ca- 

beza de la Reina Victoria, 

que aparecía sobre los se- 
los de un peniquel. 

Al paso de los años, esta 

“mania” ha golpeado un 

poco a todos, dando lugar 

a colecciones fabulosas, 

como la del austriaco Phi- 

lippe La Renotióre Won 

Ferrari, vendida en 1917 

por 26 millones de fran- 

cos (= a 325 millones de 
pesetas). 

Si vosotros sois coleccio- 

nistas, 0s aconsejamos 

que sigális estas instruc- 
ciones: 

1,9 Cortar del sobre el tro- 
¿20 de papel sobre el 
que está pegado el se- 
Mo, 


2,2 Sumergirio en agua du 
rante unos 10 minutos. 
3,” Despegarlo delicada- 
mente del papel y de- 
jadlo secar sobre un 
papel secante con la 
“cara” hacia abajo. 
Todas las operaciones de- 
ben realizarse con pinzas. 
No se debe manejar con 
las manos, pues se 0s- 
tropearía la dentadura, 


Terminamos diciendo que 
nos alegraría que pudie- 
rais reunir una colección 
como la del susodicho 
Philippe La Renotiére. 
Pero también queremos 
añadir que se puede ha- 
cer una bonita colección 
“fantasia”, conservando 
los que veáis llegar a casa 
pegados en las cartas de 
papá. 


EL CRISTAL CANTA 


o os ha ocurrido al- 
guna vez que se 
os haya caido al suelo un 
vaso de la cristalería "bue- 
na”? Si os ha ocurrido, ha- 
bréis notado que el ruido 
del cristal roto provoca un 
concierto de chillidos por 
parte de mamá, gruñidos 
por parte de papá, mau- 
idos del gato y ladridos 
del perro. 
Bien, nosotros vamos a 
enseñaros a organizar y 
dirigir un concierto menos 
catastrófico y más armo- 
nioso. Para empezar, co- 
ged una copa en forma de 
cáliz y llenadia de agua 
casi hasta el borde. Man- 


teniendo después bien su 
jeto el talle con una mano 
y con el dedo medio hu- 
medecido de la otra ma- 
no, frotar su borde con 
un movimiento circular, 
sudve y continuo. 

Enseguida el agua entra- 
rá en vibración, haciendo 
emitir por el cristal de la 
copa un sonido de cam- 
panas lejanas. Cambian- 
do el nivel del agua, varía 


la tonalidad: añadiendo 
líquido se obtienen notas 
bajas y quitando se ob- 
tienen notas altas. Des- 
pués de un poco de prác- 
tica conseguiréis hacer 
sonar varias copas, cada 
una con una nota distinta 
de la otra, Podéis reuni- 
FOS Tres O cuatro amigos 
Y. con unas veínte copas, 
daréis verdaderos con- 
ciertos. 


COMO «VESTIR» UN LIBRO 


le una hoja de car- 
tón fuerte en dos 
partes, un poco más gran- 
des que la tapa del libro, y 
apoyadla en un trozo de 
tela fuerte del color que 
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más os guste. Extended 
cola en pasta sobre los 
cartones y pegadlos sobre 
la tela, dejando entre uno 
y otro un espacio como 
del grosor del libro, Luego 


encolad sobre el dorso 
una tira de tela, haciendo 
que se adhiera a los bor- 
des de los dos cartones. 
Doblad sobre los cartones 
las orillas de la tela gran- 
de y pegadlas. Cortad 
otros dos pedazos de tela 
ligeramente más peque- 
ños que los cartones y 


Alemania MICKY MAUS 
Argentina RATÓN MICKEY 
Australia MICKEY MOUSE 
Brasil MICKEY 

Colombia RATON MIGUELITO 
Dinamarca MICKEY MOUSE 
España RATON MICKEY 
Estados Unidos: MICKEY MOUSE 
Finlandia MIKO 


pegadios armba, de mane- 
rá que cubra bien las do- 
bleces. Dejadlo secar du- 
rante una noche entre 
dos gruesos volumenes 
Por la mañana la cubierta 
va estará seca y termina- 
da... Sí tenéis buena ma- 
no... podéis decorarla con 
dibujos. 


MICKEY 
EN TODAS 
LAS LENGUAS 


Francia : MICKEY 

Grecia MIKO MAD Z 
Inglaterra ; MICKEY MOUSE 
Italia : TOPOLINO 

Japón To 04 
Noruea MIKE MUS 

Suiza : MUSSE PIG6 


Yugoslavia AIR 
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Esto no es un refrán, 
sino un argumento 
que hay que tener en 
cuenta especialmente 
cuando 0s aventuráis a 
dar una vuelta en moto- 
fa, pesquero o en una 
barca de vela. Por 0so, 
atención a los últimos bo- 
letines para pescadores. 
El mar no es tan bona- 
chón como parece mu- 
chas veces. Es un forzu- 
do de primera clase. Así 
que echad un vistazo a 
nuestra tabla y obrad en 
Consecuencia. 

El mar tiene otros adjeti- 
vos. Por ejemplo, mar 
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E EL MAR... 


corta significa que las olas 
son pequeñas y frecuen- 
tes; gruesa, olas altas; ten- 
dida, cuando la ola es 
larga y lenta; sucía, cuan- 
do en la superficie apare- 
cen cantidades de porque- 
ría y alta mar, cuando el 
fondo es muy profundo y 
la costa está lejana. 

A los aspirantes a mari- 
neros les diremos que 
aguas territoriales son las 
que se extienden de 6 a 
12 millas de la costa (se- 
gún los estados) y por lo 
tanto quedan bajo la so 
beranía de la nación cos- 
tera. 


Altura de 


las olas 


| Hasta 0,30 m| 
0,30-0,60 m 


1,20-2,40 m 


2,404 m 


4-6 m 


AGUJA Y PAPEL... PARA NO PERDERSE 


=n las excursiones la 

onmentación es lo más 
importante. Un joven ex- 
Ccursionista no puede per- 
mtrse el lujo de perder 
el camino. Es necesa 


mo viajar con una brú- 
jula o con una carta to- 
pográfica que os servirá 
para establecer la direc- 
ción a seguir. Y he aquí 
cómo se hace. 
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supongamos que desde 
el punto Á se debe alcan- 
zar el punto B. Colocada 
la brújula sobre el punto 
Á señalado en la carta 
topográfica, se hace girar 
esta última hasta que el 
retículo vertical (que so- 
bre la carta indica siempre 
el norte) resulte paralelo 
a la aguja de la brújula. 
Asl sabremos en qué po- 
sición se encuentra el pun- 
to B respecto al Norte y 
en consecuencia la dirac- 
ción a tomar para alcan- 
zarlo. ¡Y ahora, en mar- 
cha! 
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EL SIFON 


. “Tenéis que pasar un 

liquido de un reci- 
piente grande y pesado a 
otro: más pequeño (por 
ejemplo, el vino de un 
garrafón a una botella)? 
¡Es muy fácill Coged un 
tubo de goma o de plás 
tico. Introducid una de las 
extremidades del tubo en 
ol garrafón. Coged la otra 
extremidad del tubo y “as- 
pirad” sujetando con los 
dedos el tubo, Cuando el 
tubo esté lleno, introdiu- 
cid la extremidad que te- 
néis entre los dedos en la 
botella y aflojad la presa. 
La botella se llenará. Si 
queréis una demostración 
inmediata del “sifón” (co- 
mo se llama este siste- 
ma), llenad de agua un 
vaso y colocadlo encima 
de una pila de libros, Aba- 
jo colocad, vacio, otro 
vaso y repetid la opera- 
ción que os hemos des- 
crito, 


¡BIFF! ¡POW! 
¡SOCK! ¡SMACK! 


Que ha inventado 
los distintas ono- 
matopeyas que aparecen 


en los tebeos? ¡Nadie, mu- 
chachos!| Estas han sido 
tomadas del vocabulario 
de los verbos americanos, 
como podréis ver echan- 
do un vistazo a continua- 
ción: 


CRASH: Romper. 

THUMP, THUD: Hacer 
ruido, 

SOB: Sollozar, 

BANG: Cisparar. 

ZIP, HISS: Silbar. 

SIGH: Suspirar. 

GULP: Tragar, 

RING: Sonar. 

MUNCH, CRUNCH: Co- 
mer cosas crujientes. 

SQUEAK: Crujir. 


RUMBLE: Zumbar. 
BOOM: Explotar. 

ROAR: Rugir. 

SNAP, SMACK: Chasquear. 
CREAK: Crujir. 

Z00M: Zumbar, 

CLAP: Aplaudir. 

YAWWN: Bostezar. 
GROWL: Aullar. 

RIP: Desgarrar, 

CRACK: Quebrar. 
SPLASH: Salpicar. 
SKID: Resbalar. 

SLAM: Agitar. 

DASH, BASH: Chocar. 
TWEET, CHIRP: Charlar. 
CLANG: Resonar. 
TINGLE; Tintinear. 
KNOCK: Golpear. 
SPUTTER: Escupir, 


LAS PISTAS 
DE LOS CAMPEONES 


(5 los bólidos sobre 
las pistas donde los 


corredores automovilisti 
cos se convierten en 
campeones. Pero, ¿dónde 
están estas pistas? Espar 
cidas por todo el mundo 
Aquí os presentamos las 
más conocidas con su re 
cornmdo, largura, el sentido 
de marcha de los proto- 
tipos y de los coches 
fórmula 1 y 2 

¿Os habéis dado cuenta 
de que el fondo de color 
donde se encuentran las 
pistas varia según los pal 
ses? Bien, éste es tam 
bién el color con el que 
se pintan los coches que 
compiten oficialmente por 
aquel pala 


AUSTRIA 
CELTWEG 
(Kiogarnturt | 
Pisco Irena 


1.230 hrma 


HEIMS 
8,301 kmo 


FRANCIA 


8L ma) 
14, 100 hkmg 


ALEMANIA 
FRANCIA HOCKENHEIM 
LE MANS (Earisraba) 
13 469 kma 6.7659 kma 


E 


PRINCIPADO DE 


3,145 kma. 


0 | — ALEMANIA 
Pe NUABUAGRING 


¡Coblenza! 
¿2 BABA kms 
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ESTADOS UNIDOS 
IMNMAMAPOLIS 


4.022 kms | : —- _— — == 
| ¿Cuantos kms, por hora hace una mosca? 6 
¿ " > ás un mosquito? a 
¿ E a > i ” una abojaf PATO B/22 
¿ ; G ; á una libélula? 60 


HOLA OA, 
LAMDWODORAT 


lArrla clara) 
4 193 kms 


ESPAÑA 
EA IC LA 
A FE rr 


a 


'STADOS UNIDOS] 


SEARING 
¡Nav York] 
a 380 krna 


S5UD AFRICA 

HOW LAIA] 
IMAN! 
4.040 huma 


stó vuestro papá pro- 
gramando un viaje 

v 68 pone a hacer cálcu 
los... como los kilómetros 
entre uns ciudad y otra 
del itinerario escogido? 


PRONTUARIO DE LAS DISTANCIAS 


Ayudadle, ¡coged vuestro 
manual, y ya está! 
En las dos páginas que 
siguen os encontraréis 
las distancios ya calcu 
ladas 

mm? 


- 
ES 
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- CC abéis por qué las dis- 

tancias parecen 

más cortas en el campo 
que en la ciudad? Porque 
a la luz viva, donde no 
hay sombras de las casas 
y el humo no enturbia el 
aire, los objetos parecen 
más claros y más cercanos, 
También, sobre el agua y 
sobre la nieve, las distan- 
clas parecen más prówimas. 
Particularidades que hay 
que tener en cuenta para 
juzgar con suficiente apro- 
ximación una distancia: 
una casa parecerá a ma- 
yor distancia (de la que en 
realidad está) si se en- 
cuentra más allá de un 
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LA DISTANCIA EN LA LEJANIA 


valle, Parecerá que está a 
igual distancia de la que 
realmente se encuentra, 
si tiene por fondo el mis- 
mo color, 

Para ejercitaros, comen- 
zad observando objetos 
muy cercanos y controla- 
réis la exactitud de vues- 
tras observaciones. Tened 
en cuenta lo siguiente: a 
50 m. de distancia se ven 
los ojos y la boca de una 
persona; a 200 m. los bo- 
tones de un uniforme; a 
400 m. se aprecia el mo- 
vimiento de las plernas; 
a 500 el color de un uni- 
forme. ¿Dudáis? Pues, 
¡probad para creer! 


¡Y DALE CON ESTOS TAPONES! 


uchas veces, una Ope- 
M ración sencillisima 
como es el desenroscar 
un tapón, puede resultar 
complicada. He aquí al- 
gunos detalles que Os evi- 
tarán pérdidas de tiempo 
y os ayudarán a persuadir 
a los tapones cabezotas. 


Primero: Envolvedio con 
un trapo y desenroscadlo. 


Segundo: ¿El primer sis- 
tema no ha funcionado? 
Coged un cascanueces. 


Tercero: En caso de que 


el cascanueces no funcio- 


nase, encended una ceri- 
la y calentad el tapón 
unos segundos. O colo- 
cad el “reacio” tapón bajo 
el chorro del agua calien- 
te. El calor lo dilatará lo 
suficiente como para per- 
mitir desenroscarlo con 
facilidad. Este último sis- 
tema lo podéis también 
adoptar con los tapones 
de plástico, si la botella 
no contiene inflamables. 
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TIJERAS, CINTA Y ALICATES 


. gl se repara un 
( cordón eléctrico sin 


que te dé una sacudida 
Y... sin recurrir al electr: 
cistaf Proveeros de tije 
ras, cinta y alicates a1s- 
lantes y aseguraos de que 
el cordón está desenchu 
fado, Coged la extremidad 
que vóls a unir, quitad el 
revestimiento dejando los 
cables al descubierto (será 
suficiente con colocar el 
cordón en el alicate, do- 
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blarlo en ángulo recto y 
quitar la envoltura tiran- 
do). Hetorced uno des 

pués de otro, con la ayu 

da del alicate, los dos ca- 
bles y entrelazadlos con 
los de la otra extremidad 
a Ln Finalmente TAC 

bra los cables ya unidos 
con una cinta aislante y.. 

¡el juego está hecho! Una 
ultima recomendación 

¡aseguraos de que los ca 

bles no se toquen! 


e 


PAJAROS, 
HUEVOS 


Y TORTILLA 


adie mejor que Donald 
N podría hablaros sobre 
los huevos y su valor... 
nutritivo; un huevo, que 
no sea de Pascua, puede 
sustituir a la carne. En 
efecto, es un alimento 
energético: dos huevos 
equivalen a 360 gr. de 
leche o a un bistec. Estos 
valores se refieren a los 
huevos de gallina. Y está 
bien precisar “gallina” 
desde el momento que... 
huevos existen a monlo-, 
nes. Prácticamente, cada 
tipo de pájaro pone una 
clase diferente de huevos; 
de distintos colores y dl 
mensiones. Fijaos, ¡no te- 
nóis más que dar la vuelta 
a la página! 
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ESPECIE AUEYOS [PUESTAS | COLOR DE LOS DIAS DE e HUEVOS [PUESTAS | COLOM DE LOS BI 
| POR | HUEVOS ci ESPECIE POR: lsor Año pa INGU 
PUESTA d s BACIOIN PUESTA | k BACIOÓN 
Albatro 77-80 Gária | 
Mirta 15 
Aertorda 21 Rulsefor 
Zorcota 23 Aveastruz 
Cormorán 28 Búho, 
Paloma, lacra 
tórtola 18 Perdiz 
Arado 
combón 28 Falsán 
Anda Pardela 
sllvastra 26 
Aguila Codorniz 
dl 
Halcón Patirrojo 
¿0 
Flamenco 32 Agachadiza 
Jigpuero 
14 Gavilán 
Oca allventa | 28 
Lrogallo Extornino 
¿6 Ciguoña 
Gaviota Golondrina 
¿6 
Garza Hool US 
iS En Vencejo 
Corneja 
8 Dordo 
Martin- Bultre 
Pescador 20 Bocado 
Pawi 
28 Pico verde 
Alondra Palco 
ullwoatra 
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TESOROS 
EN LA ROCA 


|? cima de los montes 
que se encuentran hoy 
en la superficie de la tie- 
rá se encontraban en 
tiempos remotos en el fon- 
do del mar, y por eso en 
las rocas se encuentran 


lósiles. Si por ejemplo 
subis sobre las Dolomi- 
tas, podéis recoger “Am 
monitas”, una especie 
particular de concha con 
millones de años de anti- 
guedad. Haced que un ex- 
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perto Os indique las zonas 
más ricas en fósiles y 
una vez en el lugar, exa- 
minad atentamente la ro 
ca. Localizada la “Ammo- 
nite” extraedia con cuida- 
do usando un martillo y 


una delgadisima punta de 
acero. Decimos con cui- 
dado porque se trata de 
“tesoros” fragilisimos. A 
cada fósil le pondréis un 


cartelito de... reconoci- 
miento, con el nombre en 
latin y en castellano, asi 
como el sitio donde lo en- 
contrasteis y la fecha. 


LAS BELLAS MORAS 


pero no nos digais que.. 
preferís las “rubias”. Es- 
tariais fuera de lugar. Aqui 
nos refermos a las moras- 
moras, es decir, A ese 
sabroso fruto que crece 
libre y salvaje en las ma- 
lezas del campo. 
Pero cuando las veáis y 
deseéis cogerlas, tened 
la seguridad de que sean 
realmente moras; que so- 
bre ellas o allí alrededor 
no haya ninguna abeja: 


que la tierra o las piedras 
sobre las que apoyáis los 
pies estén bien seguras: 
al inclinaros para recoger- 
las podríais balancearos y 
caer sobre el zarzal. A 
propósito, no os pinchéis 
y... Ojo de no atracaros 
de moras. Comed unas 
pocas: el resto os las lle- 
váis a casa y le decis a 
mamá que os prepare una 
estupenda jalea para el 
desayuno. 
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LOS MONOGRAMAS 


l uso de marcar libros, 
objetos y mensajes 
con un signo compuesto 
por las letras iniciales del 
propio nombre y apellido 
se pierde en la noche de 
los tiempos, así es de an- 
tigua y noble esta costum- 
bre. Este “signo”, se lla 
má monograma y cada 
uno puede crearse prác- 
ticamente un monograma 


personal, ya sea siguien- 
do alguno de los ejemplos 
que os damos, ya dando 
un poco de fantasia gráfi 
ca. Lo importante es ar- 
monizar entre sí las ini- 
ciales. Una vez compues- 
to, O si lo encontráis en 
estas páginas, podréis ha- 
cerlo estampar sobre vues- 
tro papel de cartas y senti- 
ros más... ¡importantes! 


E 


: 


ITA ANO E 
FHOSFYBLO>»> 
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UNA OLUTA 
DE PAPEL 


dentro de la cual se 
hace hervir el agua. ¡Si 
muchachos, probBd para 
creer! Coged una hoja de 
papel corriente y plegadia 
como os muestra la figu- 
ra 1. Poned un alfiler en 
tre los pliegues de los 
costados, como en la t.- 
gura 2 y fabricad el man 
go haciendo pasar un hilo 
o un cordoncito entre los 
alfileres. Entonces llenad 
de agua la ollita y, soste- 
méndola por el mango, 
colocadia sobre un hornt- 
llo o sobre una vela, como 
en la figura 3. Contraria- 
mente a vuestras previ 
siones, la ollita no se que- 
mará mientras el agua se 
calenta hasta hervir; 0l 
agua sustrae el calor al 
papel y por eso éste se 
quemará sólo cuando toda 
ol agua se haya evapo 
rado 


PLANTEMOS 
LA TIENDA 
DE CAMPANA 
E' primer pensamiento 
cuando se va de ex 


cursión al campo es el 
de instalar la tienda. Ya 
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que va a ser el cobijo du 
rante la noche y durante 
el día len caso de mal 
tiempo! Hay que levan 
terla con mucho cuidado 
para que NO hava hundi 
mientos, corrimientos, In- 
filtraciones de agua, de 
aire y de animales. ¿Dón- 
de levantarla? Jamás jun 
to a un curso de aqua, O 
en el fondo de un valle 
o demasiado expuesta al 
viento. Una vez encon 
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trado un buen sitio, que 
deberá ser bien llano; 
1) Se limpia cuidadosa 
mente el terreno 

2158 suelta la tienda 

3) 5e levantan los apoyos 
prncipales, los antenores 
v los posteriores 

4) Se colocan las clavijas 
externas, figura 1 (A) 

5) Haciendo correr la cuer- 


da alrededor de las clavi- 


jas fijadas y si el terreno 
es blando, por una piedra 


FIGURA 1 


FIGURA Y 


grande como se ve en la 
fqura 2 (B) o atada a un 
trozo de madera oportu 
namente enterrada (A), se 
estira la tela de la tienda 
6) Se tensan las cuerdas 
postenores y anteriores. 

21Se hjan las clavijas ím- 
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ternas, asegurando las ex- 
tremidades inferiores de la 
tienda. 

8) Alrededor de la base se 
excava un canalto para 
que pueda correr el agua 


¡0JO A LAS 


di hombre de cinco 
pies y nueve pul- 
gadas”, ¡Gulp! ¿Se trata 
de un monstruo? No. Se 
trata simplemente de un 
tipo cuya alturá se ha me- 
dido según el sistema an- 
glosajón, muy distinto a 
nuestro sistema decimal. 
En efecto, los anglosajo- 
nes calculan ón pulgadas 
en lugar de centimetros y 
en pies en lugar de metros. 
Volviendo al tipo anterior, 
os diremos su altura: 
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en caso de lluvia y se cu- 
bren los bordes inferiores 
con tierra para evitar m- 
filtraciones de aire [(figu- 
ra 3). No encendáis jamás 
fuego cerca de la tienda. 


MEDIDAS! 

5 pies =1.52 m. 
9 pulgadas _= 22,86 cm. 
Total = 1.748 m. 


Os puede ocurrir también 
A vosotros que tengáis 
que convertir medidas an- 
glosajonas en medidas de 
Nuestro país, O VICOVETSA. 
He aquí, por lo tanto, la 
Tabla de Conversión que 
os ayudará en los cálcu- 
los que necesitóis reali- 
zar, 


F 


Modo de usar la tabla: 
Como veis, hay tres co- 
lumnas; una contral y dos 
laterales (a la izquierda 
los centimetros y a la de- 
recha las pulgadas), 
Partiendo de la columna 
central y leyendo en la 
columna de la izquierda, 
tenemos la equivalencia 
de pulgadas en centime- 
tros. Leyendo en la co- 
lumna de la derecha, 
nemos la equivalencia de 
los centimetros en pul- 
gadas 

Ejemplo: Quiero saber a 
cuántos centímetros equi- 
valen 9 pulgadas. A la 
par del 9 (columna cen- 
tral) leo en la columna de 
la izquierda: 22,86. Asi 
que 9 pulgadas equivalen 
a 22.B6 cm. Vicever- 
38, mirendo en la colurn- 


na de la derecha, leemos 
3,5433 y esto me dice que 
39 centimetros equivalen a 
3,5433 pulgadas. 
Moviendo una posición 
hacia la derecha la coma 
de los decimales, tendro- 
mos los valores de las ci- 
fras 20, 30, 40... Ejermn- 
plo: Sí 2 pulgadas equi: 
valen a 5,08 cm., 20 pul: 
gadas equivalen a 50,80 
cm. y asi sucesivamente. 
Para las cifras imtermo- 
dias, es necesaria una pe- 
queña suma. Ejemplo: 
Pará encontrar la equiva- 
lencia de 18 pulgadas, 
sumaréis a la equivalencia 
de 10 la equivalencia de 
B y obtendróis: 


10 = 25,40 
_ 8 = 20,32 
18 = 45,72 
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De aquí se puede deducir 
que 18 pulgadas equiva- 
len exactamente a 45,72 
centimetros. 


METROS 
[Miotora) 


0,3048 

0,6096 

0,9144 

1,2192 

| 1,5240 
1,8288 
2,1336 

| 2,4384 
2,7432 

| 3,0480 


Se procede de igual ma- 
nera como se ha explica- 


Análogamente se proce 
derá para la conversión 
de las pulgadas en centi- 
metros: 


PIES 
¡Fest 


3,280B84 
6,562 
9,943 
13,123 
16,404 
19,685 
¿2,300 
26,247 | 
29,529 
32,808 


do para los centímetros y 
pulgadas. ¿Todo claro? 


DECORAD LOS HUEVOS 
DE PASCUA 


r” | mátodo más sencillo, 

que da resultados sor- 
prendentes para decorar 
los huevos de Pascua, 
consiste en envolver los 
huevos con la parte exter- 
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na de una cebolla, que se 
mantendrá unida a la cás- 
cara mediante un hilo do- 
ble bien atado. Después 
se ponen a hervir y se 
dejan cocer durante 10 


minutos. Se obtendrán 
bonitos arabescos de gran 
fantasia. Si estáis en vena 
artística, entonces pintad- 
los (siempre después de 
haberlos cocido, enfriado 
y secado) con colores y 
dad libertad a vuestra 
fantasia. Podéis dibujar 
flores, pequeños animales 
o escribir simplemente fra 
ses de felicitación como: 
"Muchas felicidades”, “Fe- 
lices Pascuas”. No uséis 
los boligrafos para pintar. 
Si queréis hacer algo 
original y tenéis a dispo- 
sición algún tejido de tan- 
tasía, podéis “vestir” los 
huevos usando algunas 
gotas de cola y trozos de 
tela recortados 


CALENDARIO 
PERPETUO 


pueréis saber en qué 
día de la semana 
habéis nacido o en qué 
día de la semana ha cal: 
do o caerá una fecha? 
Buscad en la TABLA n.? 1 
el número señalado por el 
encuentro de la linea de 
los días con la columna 
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l 


de los meses. Pasad des- 
pués a la TABLA n.” 2 y 
buscad el número que se 
encuentra en la intersec- 
ción de la linea de los si 
glos con la columna de 
los años, En este punto 
dispondréis en la inter 
sección de las dos lineas 
indicadas por los números 
que habéis encontrado. Si 
la fecha ha caído en Ene- 
ro o Febrero de un año 
bisiesto, le anticiparéis un 
día al resultado. 

Pongamos un ejemplo: 
¿En qué día cae el 29 de 
Septiembre de 19497, 
buscamos en la TABLA 
n.? 1 la intersección entre 
29 y Septiembre. Obten- 
dremos 6. En la TABLA 
n.” 2 buscaremos la inter- 


TABLA £ 


TABLA 3 


tersección entre 6 y 1 


sección entre la línea 139 | | A 
(siglos) y la de 49 (años). dará Jueves. Por lo tanto, 


Resultará 1. Pasamos ala el 29 de Septiembre de 


TABLA n.? 3 donde lain- 1949 era Jueves. 
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LOS ESCUDOS 


ntiguamente los usa- 
ban solamente los 
combatientes en la que- 
rra y en los torneos, Des- 
pués los adoptaron los 
obispos, burgueses y ar- 
lesanos... y alfin también, 
los aldeanos reclamaron 
al suyo 
¿Cómo se hace un escu: 
do? En primer lugar está 
el arma, o sea, el fondo 
en el que se presentan las 
distintas partes de los em 
blemas heráldicos, Estos 
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eran los elementos sobre 
los que se basaba el he- 
raldo para anunciar, enlos 
torneos, la procedencia y 
las empresas conseguí- 
das anteriormente de los 
que competían 

¿Y las coronas? Servian 
para diferenciar los distin 
tos grados de nobleza, 
desde los soberanos has- 
ta los patricios, pasando 
por los principes, archi 
duques, duques, marque- 
ses, condes, barones 


Lacr 
colrmemados > 


Mor cha la 


| É£ 
E 


a 
AN y 


rio Mor da lis 
pericia 


Eaballa sl 


Arda Dcótala 


UN JOVEN 
Y AUTENTICO 
EXCURSIONISTA... 


«58 distingue por su “in- 
geniosidad”. Por eso ha 
de conseguir hacer este 
dibujo sin levantar el lápiz 


del papel y sin pasar dos + 


veces por la misma línea. 
El que quiera, encontrará 
la solución en la página 
174. 


TODOS «FIRMES» 


H* aquí la escala jerár- 

quica militar, desde 
el grado más bajo hasta el 
más alto: Soldado, Solda- 


do de primera: Cabo; Ca-“ 


bo primero; Sargento; Sar- 
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gento primero; Brigada; 
Subteniente; Alférez; Te- 
niente; Capitán; Coman- 
dante: Teniente Coronel; 
Coronel: Géneral de Bri- 
gada; General de División; 
Teniente General, y Capi- 
tán General. 


Los distintivos de grados, 


que los oficiales y ge- 


nerales llevan en el hom- 
bro y los suboficiales y 
militares de tropa llevan 
en las mangas, están cons- 
tituidos por galones, tren- 
cillas y ribetes. 


AA — 


aa > am Y 
e 
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EL COLLAR SIOUX 


. INPoeerols un collar 

indio rápidamente? 
No perdáis el ánimo, y 
seguid las instrucciones 
que Jorgito y Juanito os 
van a dar, Entre nosotros, 
Jaimito ha preferido hacer 
el... indio y marcharse por 
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su cuenta. Volvamos al 
collar: coged un papel de 
color y cortad cuatro me- 
dias lunas en el centro, a 
las que haréis un agujero, 
ld a la cocina y coged 
unos macarrones crudos. 
Pasad un hilo de casi 60 


cm. de largo por los agu- 
jeros de los macarrones, 
alternando cuatro maca- 
rónes con una media 
luna de papel y así con- 
tinuáis hasta terminar el 


hilo. Después de hacer un 
nudo en las extremidades 
del hilo, pintad los maca- 
rrones del collar con co- 
lores fuertes y ¡ya lo 
tenéis! 


COCORICO APRENDE A HABLAR 


Tea los loritos más 
comunes, los de co- 
lor azul por ejemplo, pue- 
den aprender a “hablar”. 
Para ello, es imprescindi- 
ble que el papagayo sea 
muy joven, O 568, que 
tenga pocas semanas de 
vida. También es impres- 
cindible que su dueño y 
maestro tenga mucha 
paciencia y constancia, 
¿Cómo se hace? Se aisla 
al lorito en una habitación 
luminosa, sin ruido, don- 
de no se pueda olr cantar 
a ningún otro pájaro, y 
donde haya el máximo s:- 
lancio, 

Todos los días, su maes- 
tro (siempre solo) irá a 
ver al alumno. Le dará tro 
citos de bizcocho y em 
pozará u decir una pala- 
bra, por ojomplo: “pa-pa", 
“lu-na”, “u-no”, Es decir, 
una palabra de dos sila 
bas, dichas con claridad y 
VOZ SUAVE, 


Así, durante algunos dias 
y siempre con las mismas 
palabras. 

El lorito se irá ambien- 
tando y empezará a aficio- 
narse al lugar y a hablar, 
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CONSEJOS A LOS FOTOGRAFOS 


í poseéis una máquina 
fotográfica, evidente- 
mente os habréis preocu- 
pado de aprender có6- 
mo se usa. Aquí, nosotros 
os daremos algunos con- 
sejos sobre “cómo la de- 
béáis tratar”, 
Si la máquina está pro- 
vista de estuche, pro- 
curad sacarla lo menos 
posible de la funda pro- 
tectora. De lo contrario, 
tepad por lo menos el ob- 
jetivo mediante su tapa. 
La lente del objetivo hay 
que desempolvarla de vez 
en cuando, con un cepi- 
llo blando. Una vez hecho 
ésto, echad aliento sobre 
el mismo y secadlo con 
algodón. No uséis jamás 
trapos o papeles tratados 
con silicona de los que 
generalmente se usan para 
limpiar las gafas, Cuando 
viajóis en automóvil, no 
coloquéis la máquina so- 
bre el salpicadero del co- 
che o en el portaequi- 
pajes, 
Hay que colocarla en el 
asiento posterior, tenian- 
do cuidado de que no se 
caiga. 
En el mar, la arena y ol 
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salitre son uno de los peo- 
res enemigos de la má- 
quina. Conviene guardar- 
la en una bolsa de plásti- 
co y sacarla solamente en 
el momeéento de usarla. 

El rollo, y sobre todo el 
de color, sufre con el ca- 
lor. Guardadio en un lugar 
fresco y seco. Es conve- 
niente no tener la pelícu- 
la mucho tiempo en la 
máquina: lo ideal sería 
ponerla sólo cuando hay 
que usarla, terminándola 
en el curso de unos pocos 
días. Esto es muy impor- 
tante para los que usan 
“Polaroid”, 

Cuando se dispara la foto, 
hay que sostener la má- 
quina bien fuerte para evi- 
tar vibraciones y en el mo- 
mento de disparar, conte- 
ner la respiración, 

El éxito de una fotografía 
depende de varias y sen- 
cillas reglas, fáciles de se- 
guir. En todos los casos 
interesa fotografiar de cer- 
ca ol motivo deseado, por- 
que de esta forma, obten- 
dréis con más perfección 
de detalles el objeto foto- 
grafiado, 

Veamos ahora algunas 


normas para que las fotos 
salgan bien, 

Para exteriores: haced de 
forma que la luz del sol 
esté a vuestras espaldas. 
Para vuestos primeros pla- 
nos obtendréis siempre me- 
jores resultados, si una nu- 
be atenúa la luz directa del 
so! En su defecto, debe- 


réis colocaros a la sombra, 
Por lo que concierne a los 
paisajes, buscad siempre 


un motivo importante O 


de interós, que se sitúe 
como fondo de vuestra fo 
tografía. 


Colocad siempre delante 
del objetivo un filtro arma- 
rillo que, oscureciendo la 
claridad del cielo, hará 
resaltar el blanco de las 
nubes, Este filtro no hay 
que usarlo jamás con cie- 


lo cubierto o con lluvia. 


Tampoco hay que usarlo 


con las fotos en color. 


En las fotos en color, es 
importante que el sol se 
encuentre a vuestras 05: 
paldas, o diraectamento 50 
bre vosotros. (¡Cuidado! 
¡Evitad fotografiar vuestra 
sombra en el suelo!) Bus- 
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cad personas y fondos con 
colores fuertes, con gran- 
des manchas: en el caso 
de que vuestro sujeto no 
lleve traje de vivos colo- 
res, adjuntad algún indu- 
mento de fuerte tonali- 
dad. Podéis también bus- 
car un fondo que llene un 
tercio dé la foto de fuer- 
tes colores. No esperéis 
buenos resultados cuando 
vuestro personaje vista 
traje oscuro oO blanco o 
cuando el fondo sea uni- 
forme o monótono. 

Para interiores: La luz pro- 
cedente de la ventana o 
de la lómpara tiene que 


estar detrás de VOSO!ros O 
sobre vosotros. Éstas no 
hay que incluirlas en las 
lotos. 

Tanto en el exterior, co- 
mo en el interior, si fo- 
togratiáis a una perso- 
na tened cuidado de no 
cortarle la cabeza O los 
pies, Enfocad toda la per- 
sona teniendo en cuenta 
que se vea el suelo y una 
parte de espacio sobre su 
cabeza. 

Habria que decir muchas 
más cosas, pero éstas son 
suficientes para que po- 
dáis hacer un buen “tra- 
bajo”, 


BIBLIOTECA EN CASA 


- | libro es nuestro me- 
jor amigo y quien en- 
cuéntra un amigo encuen- 
tra un tesoro, por lo que 
se deduce que el libro es 
un tesoro. 
Pero ésto no quiere decir 
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que hay que guardarlo en 
una caja fuerte. Es mejor 
tenerlo siempre a mano, 
puesto que en cualquier 
momento puede sernos 
ónl (como decia aquel 
señor que usaba el úni 


co libro que tenía en la 
casa para apoyar la pata 
de una mesa coja)... 
El lugar adecuado para 
el libro es la biblioteca. 
Este nombre es de origen 
griego y quiere decir cus- 
todía de líbros. 
El ordenar una biblioteca 
es un trabajo para el cual 
se necesita tiempo, dedi- 
cación y gran concentra- 
ción. 
Lo primero que tenéis que 
hacer es revisar los libros 
más viejos O deteriora- 
dos, haciéndolos encua: 
dernar de nuevo si fuera 
necesario, 0 forrándolos 
con papel, y poniéndoles 
una etiqueta en el lomo 
en la que se indique el 
titulo del mismo y el nom- 
bre de su autor. 
Maturalmente colocaróis 
los libros en la biblioteca 
clasificándolos según sus 
argumentos (aventuras, 
viajes, enciclopedias, fá- 
bulas, etc) o también 
según su uso (estudio, 
entretenimiento, informa- 
ción, consulta, etc.). 
El resto lo dejaremos a 
vuestro gusto puesto que 
estamos seguros de que 
sabréis preparar vuestra 
biblioteca com verdadero 
sentido artístico. 
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El CODIGO SECRETO 


Ue ada Urka” os sonará 

D a vosotros a chino 
pero para un buen joven 
excursionista, vuestro chi- 
no es marciano. La tabla 
que veís en la página si- 
guiente no es otra Cosa 
que la traducción conven- 
cional de cada una de 
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DE LOS DADA URKA 


letras de nuestro alfabe 
to. Para decirlo en pocas 
palabras: a cada letra co 
responde una señal mar 
cliana. 

Usando las distintas se 
ñales podréis componer 
un mensaje en código 
marciano que sólo otro 


joven excursionista podrá 
interpretarlo. ¿Sabéis, por 
ejemplo, cuál es la tra: 


ducción “en marciano” 


que ha recibido tio Gilito? 
"Hago coección de mo 
nedas. Gilito.” Natural- 
mente, er esta forma de 


escritura, los puntos, las 


JAUERECIA1 


comas, etc. quedan en 
marciano como en es- 
pañol, 

será necesario que entre 
una palabra y otra dejéis 
un espacio ¡siempre en 
forma, jóvenes excursio- 
nistas! ¡El alfabeto “Dada 
Urka” es vuestro!" 
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¡BIENVENIDO, PECECITO! 


los han regalado al 
gún pececito rojo, o 
lo habéis ganado en algu- 
na feria, seguid los con- 
sejos que a continuación 
os damos para el cuida- 
do de vuestro pequeño y 
nNuBvo amigo 
¿Dónde ponerlo? En un 
recipiente de cristal, cua 
drado o rectangular que 
puede contener dos litros 
de agua si el pececito es 
de 5 cm; de tres a cuatro 
litros si es de 10 cm: de 
cinco litros sí ya es de 20 
centimetros. 
¿Cómo tiene que estar el 
agua? Tendrá que estar a 
temperatura ambiente. Pa 
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ra renovar el agua del re- 
cipiente, (cada dos o tres 
dias) llenad algunas bo 
tellas con agua fresca y 
limpia y dejadía “repo 
sar” durente un par de 


horas. Para sustituir el 
aguá, sacud a vuestro 
pequeño ámigo con un co- 
lador (por pocos segun 
dos) mientras cambiáis el 
aguá. No os recomenda- 
mos que lo saquéis con 
las manos 

¿Qué se le da de comer? 
Pulgos de mar secús y 
comidas compuestas que 
venden en los estableci- 
mientos, La comida se 
echará en unos platillos 


Hfotantes que se venden 
en tiendas especializadas 
yv el agua estará siempre 
limpia. Jamás le dels mi- 
gas de pan, de bizcocho o 
azúcar. Si queréis, podéis 


prepararle de vez en cuan 
do una papilla a base de 
plátano: medio plátano 
puesto a macerar en me- 
dio vaso de agua, por lo me- 
nos durante dos o tres días 


UN CONSEJO «INCREIBLE» 


n joven excursionmista 
U debe saber arreglár 
selas con un poco de as- 
tucia, sobre todo en los 
momentos más dificiles. 
¿Cuáles? A manera de 
ejemplo, podéis probar du- 
rante un día particular 


mente fatigoso o fastidio- 
so para vuestra mamá (tía 
o abuela: depende). Des 
pués de una colada, des- 
pués de haber hecho los 
preparativos para las vaca- 
ciones, después de haber 
recibido la cuenta de la 


. | | 


153 


modista, o después de ha- 
ber hecho las cuentas... o 
con las notas trimestrales 
que habéis traldo del cole- 
gio, es lógico y comprensi- 
ble que la mamá se en- 
cuentre un poco cansada y 
nerviosa... Bien, joven ex- 
cursionista, si quieres le- 
vantar un poco la nota del 
humor general y ver son- 
relr a mamá (o a la tía o 
a la abuela) decidle que 
se “cepillen la palma de 
la mano derecha”. No, 
no estamos bromeando, 
Un científico americano 
afirma que cepillando la 


palma de la mano dere- 
cha, el cansancio y el hu- 
mor negro pasan de gol- 
pe. El tratamiento para 
ser completo debe durar 
un par de semanas y du- 
rante cinco minutos cada 
día. Me preguntaréis ¿có- 
mo se puede quitar el 
cansancio con una simple 
cepillada? Porque cepi- 
llando se estimulan los 
nervios epidérmicos que 
actúan sobre las glán- 
dulas suprarrenales las 
cuales hacen recupe- 
rar poco a poco la ener- 
gía. 


NO, NO, ¡NADA DE GASTOS! 


na antigua y sabia 
creencia recomienda 
no tirar a la basura los 
trozos de pan que han 


sobrado en la mesa. Si 
no se utiliza en casa (para 
hacer pan rallado u otro 
servicio), el joven excur- 
sionista sabe que en to- 
dos los “Zoos” existen 
unas cajas para la recogida 
de pan. Además, en mu- 
chas plazas ciudadanas 
existen cajas para los pá- 
jaros, donde se pueden de- 
positar migajas de pan 
seco. También podéis in- 
formaros si hay refugios 
para los animales abando- 
nados, en la ciudad donde 
vivís, 


A VUELTAS 
CON EL MAPA TOPOGRAFICO 


a primera cosa que sal- 
L. ta a la vista al coger 
en la mano un mapa to- 
pográfico es la escala, es 
decir, la medida del terre- 
no que sobre el mapa co- 
rresponde a 1 cm. 
Por ejemplo, la escala 
1:25.000 —como en nues- 
tro caso- significa que 
l cm en el mapa corres- 
ponde a 25.000 cm sobre 
el terreno, lo que equiva- 
le a decir a 250 metros. 
En el campo o en las ex- 


cursiones, el mapa topo- 
gráfico es un gran aliado 
y evitará que os extraviéls. 
Y no es tan dificil leerlo. 
Basta familiarizarse con 
los simbolos que repre- 
sentan los bosques, Casas, 
construcciones, calles, cur- 
sos de agua, etc. Estos 
simbolos se encuentran 
casi siempre en la parte 
inferior del mapa. Aqui os 
damos un ejemplo de ma- 
pa topográfico y las se- 
ñales convencionales. 
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EXPOSICION 
PERSONAL 


| 9uamenss cuando se 
tropieza con una pie- 
dra y caemos al suelo cuan 
largo es uno, espontánea- 
mente miramos con cier- 
ta insistencia y curiosidad 
el origen de nuestra caí- 
da. Entonces vemos la 
piedra: una piedra vulgar. 
Una piedra que en si no 
dice nada, pero que a no- 
sotros nos ha hecho tro- 
pezar y caernos. ¡ De acuer- 
do, el caso no es para 
dramatizar, es más bien un 
caso para... pintar! No es- 
tamos bromeando. Os 
estamos enseñando cómo 
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TROPEZANDO... ¡SE APRENDE! 


podéis cambiar una pie- 
dra en un original y sim- 
pático pisapapeles, 

Coged una piedra plana, 
de superficie lo más lisa 
posible y de forma rara. 
Lavadla para quitarle po- 
sibles residuos de tierra 
y secadla bien. Luego po 
déis, según vuestra fan- 
tasia e inspiración, pintar- 
la con colores fuertes. Os 
aconsejamos uséis esmal 
tes de colores cerámicos 
Una vez seca, volved a 
pintarla otra vez con los 
mismos colores, Después 
pasad sobre vuestra crea- 


ción una mano de bamiz 
incoloro que servirá para 
darle un color más bri- 
llante, O también, una vez 
que la piedra esté bien 
limpia, podéis darle un 
color base y, Una Vez se- 
ca, pintada a vuestro 


gusto. ¡Ah! No es nece- 
sano que para hacer esto 
tropecéis con una piedra, 
puesto que para encon- 
trarla es suficiente mirar 
al suelo con atención en 
la próxima excursión que 
realicéls. 


UN POCO DE REFRESCO 


n un momento, el Gran 
Mogo!l en persona ha 
confeccionado para los 
jóvenes una bebida re- 
constituyente y energéti- 
ca. He aquí como se hace: 
hacer hervir en un reci- 


piente apropiado, un litro 
de zumo de naranjas du- 
rante unos minutos lel zu- 
mo lo habréis obtenido vo- 
sotros mismos exprimien- 
do tres kilos de naranjas), 
Repetimos: hacedlo hervir 
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con 700 gramosdeazúcar, 
dejadio enfriar y embote- 
lladlo. Ponedilo luego a 
hervir al baño María (su- 
mergiendo la botella sin 
tapón en una cazuela llena 
hasta sus tres cuartas par- 
tes de agua). Dejad her- 
vir poco a poco de ma- 
nera que el agua no se 
evapore rápidamente y el 
zumo contenido en la bo- 
tella se condense lenta- 
mente. Retiradio del fuego 
después de un par de ho- 
ras. Obtendréis un jugo de 
naranjas portentoso y de 
larga conservación. Bas- 
tará un dedo de este jugo 
por cada vaso de agua 
para obtener una bebida 
exquisita. 


El CALENDARIO 
MANUAL 


: PY] enual? ¡Sí, amigui- 
¿ tos! Ahora 05 ex- 
plicaremos cómo se cons- 
truye un calendario que 
podéis poner al día tfá- 
cilmente, haciendo rodar 
con la punta de los de- 
dos un pequeño disco. 
1) Coged un cartón bas- 
tante grueso y recortadio 
con las siguientes medi- 
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das; 10,5 cm x 13,5 cm. 
2) Haced cuatro pequeños 
agujeros en los cuatro 
puntos blancos señalados 
en la figura n.* 1 y recor- 
tadlos con las medidas 
señaladas, de manera que 
obtengáis cuatro peque- 
ñas ventanas. 

3) Recortad ahora sobre 
un cartón más ligero cua- 
tro discos de 4,5 cm. de 
diámetro. 

4) En el primer disco 
(Al escribid los días de la 
semana y en el segun- 
do (B) los meses del año. 
5) En el tercer disco (C) y 
en el cuarto (D) escribid 
respectivamente los nú- 
meros del 1 al 3 y del O 
al 9, como podéis ver en 

el dibujo, 

6) Usando cuatro grapas 
como la indicada, colocad 
los cuatro discos en la 
parte posterior del cartón 
y en su justo lugar, ha- 
ciendo que coincidan en 
los cuatro agujeros hechos 
anteriormente. 

7) Dad, según vuestro 
gusto, una mano, de pin- 
tura distinta a cada dis- 
co y el calendario estará 
terminado para ser colo- 
cado. Acordaos solamen- 
te de dar vueltas a los 
discos todos los días. 


FIGUAA 1 


-—— 108 em 


fl 
DELANTE 


LAS MASCARAS 
DE GUERRA 


o hay que ponerse 
N pálido cuando uno 
se encuentra cara a cara 
con un “piel roja...” enple- 
na “época” de guerra 
Bastará echar un vistazo 
a todos los signos que se 
pintaban sobre la cara las 
distintas tribus de Iroque- 
ses, Pies Negros, Apa- 
ches, Athabascas, Sioux 
Uto-Aztecas, Wichitas, Se- 
minolas, Cuchillos amar- 
llos, Delawares, Navajos 
Penutians, Caddos, Che 
yennes, Comanches. El 
"piel roja” se pinta la caray 
el cuerpo por varios moti- 
vos y segun las circuns 
tancias. 

Por ejemplo: para prote- 
gerse de las picaduras de 
los insectos, de la acción 
del viento y del sol: para 
manifestar su pertenencia 
á una determinada tribu o 
creencia religiosa y poll 
tica; para indicar el cum. 
plimiento de especiales 
actos de valor. Nosotros 
nos ocuparemos particu 
larmente en las máscaras 
de guerra y Os revelare- 
mos los secretos de su 
composición, 

Para pintarse, los "pieles 
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rojas usaban jugos espe 
ciales, extraídos de ciertas 
nerbas, todo ello mez 
clado con aceite O grasa. 
Mosotros particularmente 
usaremos productos más 
prácticos, es decir, un fon 
do de color lel más oscuro 
que se encuentre) unas 
barras de labios (del color 
que os parezca más imdi 
cado), unas barras para 
ojos y unas servilletas de 
papel para después quitar 
nos el maquillaje 

Una vez que conocéis los 
productos que debéisusar, 
proceded de la siguiente 
manera: 


1) Extender el maquillaje 
de fondo sobre los párpa 
dos y alrededor de los 0/05 


2) Cubrid completamente 
las Orejas, 


3) Cubrid bien las entra 
das del pelo, la frente y 
la parte baja del cuello 


4) Ahora pintaos un arre 
bol rojo sobre el mentón y 
las mejillas. 


5) Por fin pasamos a la 
parte más anrtísuca, béli 
ca y simpática del progra 
ma... manejando las dis 
tintas barras, roja, verde, 
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Qjo de linco 


Pavo enfadado 


Puma gigante 


Ciervo descornado 


Diente de halcón 


Estornudo volado 


Pirón emplumado 


jo resplandecionte 
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azul, etc. Seguid los ejem 
plos que os damos en las 
páginas 163, 164 y 165 
Si el fondo de maquillaje 
usado resulta demasiado 


fludo o demasiado seco 


para vuestra piel, reme 
diario con polvos compac 
los del mismo color. 
¡Ugh! 


BRONCEADO DORADO 


| sol es la fuente de la 
vicia, Ál sol, gran ma- 

go del universo, le debe- 
mos la luz, el calor, la 
sucesión de las estacio- 
nes, el que podamos ir 
al monte a admirar un 
gran arbolado o zambullir- 
nos en las azules olas del 
mar. Pero... a propósito 
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de mar y de montaña, de- 
bamos tener cuidado de 
no dejarnos quemar por 
los rayos del sol y evitar 
las quemaduras. Para que 
nuestra piel adquiera un 
bronceado de oro debe- 
mos tener prudencia y 
técnica apropiada, al ex- 
ponernos al sol. De fácil 


aplicación es la fórmula 
presentada en “la tabla 
de Rollier” que da minuto 
a minuto los primeros 
tiempo de exposición. 

Observando la tabla, no- 
taréis en efecto que la 
exposición al sol es pro- 
gresiva de cinco en cinco 


1,9 | qa yq, | d > 


minutos cada día, hasta 
alcanzar el máximo de 75 
minutos a los 15 dias 
para los pres. 

Después del 15.* día po- 
dráis exponeros libremen- 
te a la acción benéfica 
del Rey Sol sin temor a 
las quemaduras. 


DIA 
5: 160/70 80/15: 


NO TIREIS 
DE LA COLA AL GATO 


Y no lo decimos sola- 
mente por lo que 05 
pudiera ocurrir, como le 
sucedió un día al Pato 
Donald que... 

Donald, un día decidió 
irse solo al monte, con- 
vencido de que solaman- 
te en medio de la natura- 
leza estaría libre de las 


preocupaciones cotidia- 
nas, como la de saldar 
las cuentas A sus ACcro6- 
dores. 
Jorgito, Juanito y Jail 
mito como bravos jÓve- 
nes excursionistas— advwir- 
tieron a su tío de la im- 
prudencia de semejante 
decisión, Sucedió que s5u- 
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bido a un árbol cogió dis- 
traídamente... una cola y 
la tiró creyendo que era 
la de un gato y ¡era la de 
un puma! Esto no le hu- 
biera ocurrido nunca a un 
joven excursionista o a 
chicos inteligentes: los 
unos y los otros no hubie- 
ran molestado nunca a un 
animal. No nos referimos 
sólo al puma... ¿qué gus- 
to puede haber en cortar 
la cola a una lagartija? 
¿U coger mariposas? Ello 
significa apagar, en un 
momento de inconscien- 
cia, la vida, sea ésta la 
de una lagartija o la de 
una mariposa. Pensad 
siempre que los animales 
son los mejores amigos 
del hombre, incluso aque- 
los que veáis como más 
temibles, 


LA ORIENTACION CON EL RELOJ 


N? siempre viaja uno 
con la brújula en el 
bolsillo. Sin embargo, to- 
dos tenemos a mano un 
reloj y con él podremos 
fácilmente orientarnos. 
¿Os extraña que el reloj 
pueda sustituir a la brúju- 
la? Escuchad atentamen- 
te... Empezad por colocar 
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horizontalmente el reloj. 
con la esfera vuelta hacia 
arriba. Colocad después 
una paja o una cerilla var- 
ticalmente contra el bor- 
de del reloj, donde se en- 
cuentra la aguja de las 
horas. Girad el reloj, de 
manera que la sombra de 
la paja o de la cerilla cai- 


NORTE 


ga sobre la aguja corta. 
Bien; el Sur se encuentra 
a mitad de camino entre 
este punto y el número 
doce de la esfera, Por 
ejemplo, a las 4 de la tar- 
de, después de que pon- 


gamos el reloj; en la posi- 
ción indicada, la linea que 
del centro del reloj va 50- 
bre el 2 indicará el Sur, 
Si fuese las 8 de la maña- 
na, la línea del Sur pasa- 
ría sobre el 10. 
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** Piuince hombres so- 


< bre el cofre del 
muerto, y un barril de 
ron...” cantaban los pira- 
tas de la /sia del Tesoro, 
la famosa novela de Luis 
Stevenson. 
Debéis saber que los pi- 
ratas, cuando querian de- 
sembarazarse de alguien, 
lo abandonaban sobre una 
de las innumerables islas 
sin explorar del mar Cari- 
be, islas a las que daban 
nombres fantásticos. 
Un día sucedió que el cé- 
lebre pirata Edward Teach. 


llamado Barbanegra, por 
no dividir el ootin entre 
quince de sus hombres, 
los abandonó com pocas 
armas y un barril de ron, en 
la isla que era conocida 
con el nombre de "El Cofre 
del Muerto”. 
Conozcamos ahora un 
poco más a fondo a es- 
tos hombres que en el 
curso de los siglos XVI, 
XVI y XVill cruzaron los 
mares. Sobre todo hay 
que distinguir entre bu- 
caneros lo filibusteros), 
prratas y corsarios. 


Corsarios 


Los corsarios erán aven- 
tureros ingleses, france- 
ses y holandeses, hosti- 
les a los españoles, que 
hacian la “guerra corsa- 
ria” por encargo de sus 
gobiernos y no por cuen- 
ta personal, Uno de los 
más famosos fue Sir Fran- 
cis Drake (1540-1596), 
explorador y navegante 
que tuvo parte importan- 
te en la creación del im- 
perio colonial inglés. 
Sucedía alguna vez que 
algún corsario se hiciera 
pirata. Típico ejemplo es 
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el del célebre Capitán 
William Kidd (1645-1701), 
Este, encargado de dar 
caza a los piratas y de lle- 
var a cabo acciones de 
represalia contra la flota 
francesa, recibió del go- 
bierno británico el mando 
del galeón “Adventure”, a 
bordo del cual llegó a Ma- 
daegascar donde se alió con 
los piratas, 

Después de dos años de 
piratería, fue arrestado y 
terminó su aventurera vida 
en la horca, el 23 de moa- 
yo de 1701. 


Piratas 


Al contrario que los cor- 
sarios, los piratas "traba- 
jaban” por su cuenta, asal- 
tando los barcos mercan- 
tes y particularmente los 
galeones españoles que 
navegaban cargados de 
oro y. mercancias precio- 
sas que traían de Amé- 
rica, 


Estos no eran ni corsarios 
ni piratas, aunque partici- 
paban de las característi- 
cas de ambos. Unas ve- 
cos trabajaban por su 
cuenta y otras por encar- 
go de éste o aquel gobier- 
no y, en general, siempre 
contra los españoles. Ellos 
mismos se llamaban 
"Hermanos de la Costa” 
y. en el periodo de mayor 
esplendor fundaron una 
República en la Isla Tor- 
tuga, a lo largo de La Es- 
pañola (Haiti). A las órde- 
nes de jefes despiadados 
y crueles, obedecian a le- 
yes férreas que estable- 
cian rigidamente el repar- 
to del botin, la disciplina 
a bordo y el comporta- 
miento en la Isla. Las de- 
sobedienciós (como la de 


fumar en la bodega) eran 
castigadas, según la “Ley 
de Moisés”, es decir, con 
40 latigazos. La pena de 
muerte se aplicaba a los 
delitos más graves. Famo- 
so por la intransigencia 
en la aplicación de la ley 
fue Bartolomé Roberts 
que, durante su carrera, 
capturó un total de 400 
barcos. 
Otros bucaneros qué pa- 
saron a la Historia: Sir 
Henry Morgan, William 
Dampier y Basil Ringrose. 
Entre los piratas merece 
una particular mención al 
ya citado Capitán Edward 
Teach, llamado “Barba- 
negra”. Este era famoso 
por su larguísima barba, 
que se adomaba con cin- 
tas de varios colores, que 
después se arrollaba a las 
orejas. En el combate lle- 
vaba una bandolera de la 
que pendían tres pares de 
pistolas. Bajo el tricornio 
lovaba trenzas de cuerda, 
a las que prendia fuego. 
Asi su rostro, rodeado por 
las llamas, asumía un a5- 
pecto terrorífico. 
Menos fantásticas que él, 
pero tan feroces, fueron 
las dos únicas mujeres- 
piratas que la Historio re- 
cuerda; Anne Bonny y 
mm 


Mary Read. Todos los an- 
teriormente nombrados 
combatian bajo un mis- 
mo tipo de bandera, que 
generalmente consistla en 
una tela negra sobre la 
que llevaban pintada una 
calavera y dos tibias, O 
también un esqueleto que 
llevaba en la mano un va- 
so de ron y en la otra un 
sable de abordaje. 


Armas y naves 


Siguiendo con el mismo 
tema, diremos que las ar- 
más usadas eran las pis- 
tolas, sables y dagas, ha- 
chas, arcabuces, cañones 
de pequeño calibre (que 
disparaban clavos y cha- 
tarra metálica) cañones 
de gran calibre (que dis- 
paraban bolas de hierro). 
Casi siempre la lucha ter- 
minaba con el abordaje: 
es decir, con la invasión y 
conquista del barco ene- 
migo. 

Terminemos esta breve 
correría por el mundo de 
los “navegantes” con una 
relación de sus naves. La 
más pequeña era la gale- 
re velocisima, con remos 
y vela. Después la galeo- 
ta, sutil, con una sola vela 
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latina y remos. Sigue la 
geleaza con tres mástiles 
latinos, 32 remos por ban. 
da y 36 cañones. Luego 
sigue el galeón, más gran- 
de que todos los prece- 
dentes con cuatro másti- 
les y un armamento de 
70 cañones. 


EL JOVEN 
«AUTENTICO 
EXCURSIONISTA» 


Para resolver el juego de 
la página' 142, sólo ten- 
drás que seguir la direc- 
ción de la tlecha izquier- 
da, como se indica en la 
solución de aquí arriba. 
El joven excursionista lis- 
to, habrá conseguido no 
levantar el lápiz del papel 
sin pasar dos veces por 
la misma linea 


o arruguéis la nariz, 
¡ÓVenes excursio- 
mistas! Podrá ocurrir que, 
teniendo vuestros padres 
que ausentarse, Os Ccon- 
fiaran... a vuestro herma- 
nito pequeño, ¿Sabéis có- 
mo comportaros? Nosotros 
no lo dudamos, porque 
vuestros padres, antes de 
marcharse, os habrán da- 
do toda clase de reco- 
mendaciones... Pero aun 
y todo es conveniente 
saber que... 
1.2 Tened cuidado de que 
el niño no se acerque al 


. NIÑERA POR UNA TARDE 


gas y no se ponga a jugar 
con las cerillas. 2.* Que 
no se lleve a la boca o0b- 
jetos extraños como bo- 
tones, soldaditos, dedales. 
3.* Que no tenga a su al- 
cance frascos de pildo- 
ras, botellas o bolsas de 
plástico. 4.* Que no toque 
los interruptores o enchu- 
fes, 5.2 Sí quereis entre- 
tenerlo con juegos de re- 
cortables, hacedlo mane- 
jando tijeras de juguete 
con las puntas redondea- 
das. 6.2 Entretenedio con 
historias y cuentos. 
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O6 


Pertibido e paño 
sm os dos seriidios 


O O 


$060 en el crudo 


AL 


Pilbgrea bacder 


AÑ 


Prolibkdo apurcor 


Pivimbicdko sellar 


Fista reperréda 
pira becario taa 


Peigpo trace Pergro ecuelo Peliguro: emu Pires 


A 
de ep lada 


Chi ade 
parco End da 


A e 


Doble cura 


Piodlbacko qe ae 
ala derecha 


Caratora peelneranito 


Pano a ruwel 
con barreras ji prat 


¡STOP! LA SEÑALIZACION 


Coda el año 


debéis cruzar por los pa- 
sos cebras y jamás delan- 
te de un vehiculo lanzado 
Si vais en bicicleta o en 
motociciota tened en cuen- 
ta: 1.2 No viajad nunca al 
lado de otro vehículo. 2.9 


pa el tráfico no hay 
que bromear, y si 
queréis circular seguros, 
a pie o en cualquier ve- 
hiculo, debéis conocer las 
señales. Además, recor 
dad que sí sos pontones, 
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Fin de limiiación 
de entocidad de 


Wa para vehiculos 
lentos 


Fin de prohibición 
FER 


% 


Fin de doble sentl- 
do de circulación. 


Animales suelos 


Puesto 


de socorro. Telélono. 


No vayáis dos personas 
en el vehículo. 3.2 No 
soltóis nunca el manillar, 
para hacer acrobacias. 4,* 
Aseguraos de que los dis- 
positivos acústicos, lumi- 
nosos y los frenos estén 
en perfecto estado. 5.* 
Evitad grandes velocida- 
des y los “vuelos en des- 


Preterencia 
sl sertido opuénlo 


Ciromlagión paes- 


1 ] tiles Estrechamiento 
de pb bl de calida 


Murtidor de 
gasolina, 


Talar de reparación. 


conso”. 6.* Dad preferen- 
cia a los trolebuses. 7.* 
No paséis los pasos a ni- 
vel cuando las barreras 
están echadas. 8. No os 
agarréis a la parte trasera 
de otro vehículo, ¿Habéis 
entendido? Y ahora va- 
mos a conocer algunas 
señales de tráfico. 


1” 


Fin de circulación 
paralela 


LLEGA UN CACHORRO 


, q ega un cachorro u 
casa: sea bienve- 
nido! ¿Quién es? Un ca- 
chorro de pura raza o no, 
6850 no impora puesto 
que no es ol “pedigroo” lo 
que hace el corazón de 
un perro. ¿Cómo tenemos 
que portarnos con 61? Con 
la máxima dulzura, ha- 
blándole lentamente y 
siempre de la misma for- 
ma, No le asustéis ni le 
gritérs. 
Pensad que vuestro pe 
queño amiguito acaba 
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de dejar a su madre y a 
sus hermanos, y que vo- 
sotros sos para él unos 
seres desconocidos, muy 
grandes, con dos piernas 
largas y dos brazos larguí- 
simos que intentan Go- 
gerlo. 

Otra cosa muy importan 
te que hay que tener pre- 
sente: el cachorro es Cco- 
mo un niño muy pequeño 
Y necesita sus horas de 
sueño y descanso entra 
un juego y otro y entra 
comidas. Pluto [le llama- 


remos así) no tiene por el 
momento vuestras fuerzas 
y no puede resistir el ritmo 


de vuestros juegos. 


¿Qué hay que darle de 
comer? Eso tendrá que de- 
cirlo al veterinario, al que 
conviene llevarlo para una 
visita de control; general- 
mente conviene alimen- 
tarlo con arroz hervido con 
carne picada, cuatro O— 
cinco veces al día. No 
conviene bañarlo hasta los 
6 meses. 

Es muy posible que Plu- 
to se muestre miedoso O 
rebelde y preponderante, 
deseando morderos con 
sus dientes de... leche. No 
tengáis miedo, nuestro 
amigo sólo necesita am- 
bientarse. 


Obsequiadie con un aro 
de goma dura, nunca pe- 
lotas, puesto que éstas 
son peligrosas. Se le for- 
talecerán los dientes ju- 
gando con este aro. No le 
dels nunca huesos pora 
roer, tampoco cuando sea 
grande. 


No dejéis a su alcance 
agujas, dodales, cuerdas, 
soldaditos... puesto que 
se los puede tragar. 
Tened cuidado con las 
cortinas, tapizados y si- 
llones. Poco a poco de- 
bélis enseñarle que no 
los tiene que tocar jamás. 
No le peguéis, decidle 
solamente: ¡no! Después 
do ésto os obedecerá dó- 
climente. 

Sobre todo, debéis ense- 
ñarleo a respetar, desde el 
primer momento, el sillón 
donde papá hace su si05- 
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ta después de comer, y 
el cesto de las labores de 
aguja de mamá. No seria 
muy agradable para nin 
guno de los dos encontrar 
su sillón “ocupado” y sus 
ovillos revueltos 

Ahora, amigos, no 0s riáis 
de lo que os vamos a de- 
cir, Hasta que vuestro 
amigo no haya aprendido 
a hacer sus necesidades 
lal principio hará varias 
veces al día) acostumbrad- 
le a que les haga sobre 
una hoja de periódico 
puesta en el balcón o el 
baño. Pluto aprenderá a 
ir siempre alli Dospués 
para haceros entender, le- 
vantará la pierna cuando 
tenga los 6 ó6 7 meses de 
edad. 

¿Dónde tiene que dormir 
Pluto? En su cama, solo. 
En tiendas apropiadas se 
venden varios tipos de ca- 
mas para perros, Haced 
jugar a Pluto pero no ha- 
gis de 6l un payaso: lo 
que más rabia da a un 
verdadero conocedor de 
los animales es el ver a 
un perro con un periódico 
o un paquete en la boca 
Cuando salgóis de casa, 
lavad a Pluto atado: evi- 
taróis que se encuentre 
on poligros y que provo- 


que incidentes. En la pla- 
ca del collar escribid “su 
nombre”, vuestro apelli- 
do, número de teléfono y 
dirección. No 0s parezca 
ndicula esta advertencia: 
os sereirá para encontrar 
p vuestro amigo en caso 
de que se pierda 

Después vendrá el tiempo 
de ponerle a Plutolas vacu- 
nas contra larabia yo! ufus. 


Pero ya el cachorro se 
habrá convertido en adul- 
to y vosotros más axper- 
tos en materia “canina”. 
Sobre todo os habréis 
dado cuenta de que Pluto 
os quiere: un amor lleno 
de inteligencia, de dedi- 
cación, de obediencia, y 
porque él sabe que sois 
todo lo que tiene en el 
mundo. 
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gio decir con 
exactitud aproxi- 
mada el tiempo que va a 
hacer? Un joven excursio- 
nista tiene que saber que... 
Habrá lluvia si la luna 
tiene una aureola a su al- 
rededor. 
-= Hará buen tiempo, si el 
humo de una locomotora, 
o de una chimenea, sale 
verticalmente y se disper- 
sa rápidamente y hará 
tiempo húmedo y lluvioso 
si el humo y el vapor que- 
dan largo rato en el aire 
- El temporal es inminén 
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te cuando el gallo canta a 
horas insólitas, las gavio- 
tas baten sus alas sobre el 
agua y los pavos reales 
gritan. 

— La telaraña es un poco 
como... el barómetro de 
los jardineros, En efecto, 
cuando amenaza lluvia o 
viento, la araña acorta 
los últimos hilos de los 
cuales cuelga su tela y 
se queda como muerta. 
Si alarga tranquilamente 
los ultimos hilos hará buen 
tiempo; sí se pone a tra- 
bajar en su tela aunque 


luveva, quiere decir que 
cesará muy pronto. 

El mal tiempo se apro- 
xima si las golondrinas 
vuelan muy bajo, con fre- 
cuentes saltos hacia el 
suelo, 

— El tiempo tiende a me- 
jorar si los ruiseñores can- 
tan toda la noche. 

- Si las nubes aparecen 
suaves, el buen tiempo 


se 


Q 


an 


pa 
¡y 


está asegurado; sí tienen 
los contornos recortados 
habrá viento; el viento 
será fuerte si las nubes 
están amontonadas. 

— Un atardecer amarillo- 
amarillo es... mensajero 
de viento. 

= Un atardecer amarillo 
pálido... mensajero de llu- 
via... ¡No os queda más 
que preparar el paraguas! 


y i NY . A 
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S eguía sentados, no nos 
dirigimos a vosotros, 
sino a los libros de vues- 
tra biblioteca. El truco 
para mantenerlos siempre 
derechos es muy fácil 
Coged una caja vieja de 
¿zapatos y cortadile los án- 
gulos, no demasiado alto, 
ni demasiado bajo (1) ¿Ya 
está? Ahora, apoyad uno 
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tras la cubierta y la pri- 
mera página del primer 
libro de la fila, el otro tras 
el dorso y la última pág 
na del último libro (2) 


SI VAIS 
A LA MONTAÑA 


¡aturalmente habréis 
preparado la mochi- 

la con todo lo necesario 
para la excursión, ¿Qué 
os parece si metéis en la 
mochila cosas que pare- 
can innecesarias y que en 
determinadas circunstan- 
cias son indispensables? 
Veamos un poco: 
Un jersey de lana, para 
ponéroslo cuando lleguéis 
al punto de destino, por 
si allí hace más frio, o 
para cambiarlo por el que 
llevéis puesto si éste se 
encuentra sudado. 
Un par de toallas 
Un rollo de esparadrapo. 
Talco 
Una botella de alcohol! (no 
de beber, sino para desin- 
tectar las heridas) 
Una venda de gasa. 
Un paquete de algodón 
hmdrófilo 
nas ijeras 
Una navaja rl usos (que 


tenga por lo menos un 
abrelatas y un SAacacor 
chos] 

Un rollo de cuerda 

Una linterna. 

Una caja de cerillas 

Un frasco de aceite bron- 
ceador, que os protegerá 
de las quemaduras del sol. 
Una vez bien llena la mo- 
chila con todo su conteni- 
do, pesará sobre vuestras 
espaldas aún más, si las 
correas están duras por el 
uso. Para mantenerlas 
blandas, bastará que las 
untéls con un poco de va 
selina o con la crema que 
uséis para las botas. 
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pun joven excursionista 
sabe poco más o me- 
nos cómo evitar las pica- 
duras de las abejas o de 
las avispas (es decir, no 
molestándolas). Puede 
ocurrir que la abeja... con- 
fundiéndoos con una rosa 
de mayo, os deje una do- 
lorosa señal de su presen- 
cla. ¿Sabéis lo que tenéis 
que hacer? Sobre todo no 
rascóoros la picadura, y ha- 
ced lo que os decimos a 
continuación: 


¡OJO CON LAS PICADURAS! 


Extraed con unas pinzas 
ol aguijón (de la avispa o 
de la abaja), poneos com- 
presas de agua y vinagre, 
agua y sal o humedece- 
ros con unas gotas de 
amoníaco. Unpocodeamo- 
níaco diluido en agua ser- 
virá igualmente para cal- 
mar la irritación provoca- 
da por la picadura de los 
MOscquitos, 
—5i os habéis pinchado 
con las espinas de una 
rosa, apretar la herida y 


haced que salgan unas 
gotas de sangre y des 
pués desinfectaros. Tened 
cuidado de que la espina 
no quede dentro: en tal 
caso pedid que os la qui- 
ten con unas pinzas. 

— Sial pasear por el cam- 
po os rozáis con ortigas y 
véis aparecer sobre vues- 
tra plel pequeñas ampo- 
lites casi invisibles (pero 


¡MANTENEOS 


; Gabéla cuál es el me- 
jor sistema para 
conocer a los animales? 
Observadlos de cerca. 
Pero... la mayor parte de 
las veces, éstos no desean 
que nadie meta la nariz 
en sus asuntos, Y enton- 
cos no nos queda más re- 
medio que ponernos a'so- 
tavento? 
Si un día tenéis la suerte 
de visitar uno de nuestros 
Parques Nacionales, O 


y simplemente de dar un pa- 


seo por el monte, tened la 
precaución de observar, 
sobre todo, el terreno. 
Cuando vuestros 0j0s se 
acostumbren a “ver” y a 
“distinguir” en el suelo 
distintas señales, puede 


muy dolorosas). entonces 
calmad la parte irmiada 
con alcohol alcantorado. 

- Por último, sí habéis sido 
victimas de la picadura de 
un cangrejo, desinfactaos 
con uno de los remedios 
armba ya citados y poO- 
neos compresas de agua 
marmnaá, teniendo cuidado 
de no dejaros picar otra 
Vez! 


A SOTAVENTO! 


ser que tengáis la suerte 
de descubrir huellas de al- 
gún animal, Entonces se- 
guramente querréis saber 
quién es el “poseedor” de 
tal huella. 

Haced lo siguiente: aban- 
donad el sendero o el ca- 
mino forestal y andad len- 
tamente y on silencio, 
procurando sobre todo 
manteneros a sotaven- 
to”, es decir, que el vien- 
to (aunque ligerisimo) so- 
ple contra vosotros. De lo 
contrario, los animales 
advertirán con su infalible 
y sutilisimo olfato, que al- 
guien les está acechando. 
Sentirán el olor del horm- 
bro y se darán a la fuga. 
Sálo manteniéndose a'so- 
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tavento”y ayudados por la 
suerte, podéis encontrar al- 
guna familia de animales. 
Á continuación os presen- 
tamos algunas huellas de 


Gato 4, 
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animales domésticos y sal- 
vajes. Pertenecen a aquellas 
especies que más abundan 
on nuestro país. (Observad 
con atención la ilustración): 


, | - Oveja 7. = Zorro 
2, Ciervo 5, Parreo 8. = Liebre 
3, = Oso 6, = Lobo 9, Alce 


¡LOS SEÑORES ESTAN SERVIDOS! 


U n joven excursionista 
puede transformarse 
en un... “barman” de pri- 
mera. 
He aquí la receta secrela 
de algunas bebidas para 
todos los gustos... y sobre 
todo para todos los bol- 
sillos. 


Naranjada al claro de luna: 
Exprimid tres naranjas y 
dos limones. Verted el ju- 
go obtenido en una jarra. 
Añadid azúcar a gusto, un 
poco de agua mineral y 
algún cubito de hielo. 


Té de melocotones: Ca- 
lentad agua y antes de que 
empiece a hervir, retirad- 
la del fuego. Echadila en 
una tetera ya ambientada, 
es decir, enjuagada con 
agua caliente, y añadid 
2-3 sobrecitos de tó, De- 
jadlos en infusión durante 
3-4 minutos. Retirad las 
bolsitas, azucarad lo sufl- 
ciente y añadid un melo 
cotón, previamente pela 
do y cortado en rodajas. 
Dejad que se enfria la 
tetera y después metedia 
en el frigorífico. Obten 
dréis una bebida deliciosa 
y rofrescanio 


Leche mentolada: Werted 
media litro de leche y me- 
dio litro de agua fresca. 
Añadid azúcar a vuestro 
gusto y tres gotas de esen- 
cia de menta (de venta en 
la farmacia). 


190 


¿Quieres ser... 


CANTANTE? 


. go llegar a ser 
¿ en poco tiempo 
una celebridad no sólo 
nacional sino internacio- 
nal? Sería un buen “gol- 
pe” el intentarlo, si po- 
seéis una bonita voz y un 
oído, digamos, musical 
He aqui la pauta a seguir, 


¿Quieres ser... 
«CLOWN»? 


hemos dicho “Clown”. 

Esperad a reiros por- 
que hacer el payaso es 
una cosa seria. La profe- 
sión de “clown” es una pro 
fesión dura y exige espl 
ritu de sacrificio. Pero, 
¿tenéis, o por lo menos 
sentis, esta vocación? Muy 


¿Quieres ser... 
GEOLOGO? 


aro por conseguir 
un diploma de ensa- 
ñenza media superior, Y 
nodigáls: "Caramba, cuán 

to tiempo se necesita, 
soy tan joven”... ¡El tiarn- 
po vuela, muchachos! Con 
vuestro Diploma en el bol 

sillo Os matricularéis en la 


prescindiendo de concur 
505, Concursos y Ccom- 
cursazos. Grabad en una 
cinta magnetofónica una 
canción para la que estéis 
particularmente “prepara- 
dos”. Enviad la cinta, 
acompañada del nombre 
apellido, dirección, etc. a 
una casa discográfica. Si 
los expertos de la casa 
opinan que la voz es inte- 


resante, Os llamarán para 
hacer una prueba en sus 
estudios. Este sistema sir- 
ve para los aspirantes a 
cantantes de música lige 

rá, no para los aspirantes 
a intérpretes líncos. 

Asi se iniciaron algunos 
cantantes que hoy son ta- 
mosos en todo el mundo 
Si a los quince días no re 

cibis contestación, desistid 


bien, Lo primero que hay 
que hacer es escoger el 
“rostro” que será vuestro 
uniforme de trabajo. Man- 
dad un boceto de esta 
“máscara” con la que pre- 
tendéis hacer destermnillar 
de risa, a un cierto señor 
Jack Gough, secretario del 
International Circus Clown 
Club, con sede en Lon- 
dres. Gough la reprodu- 


cirá sobre una cóscara de 
huevo y pondrá vuestra 
“cara” al lado de cente- 
nares de su colección, Si 
vuestra cará se parece a 
otra de las de su colec- 
ción, no hay esperanza de 
salvación: o inventáis otra 
o debéis resignaros a cam- 
biar de profesión y aplau- 
dir a los payasos en el 
GIMGO. 


a 


Universidad, exactamente 
en la Facultad de Ciencias. 
Después de guatro años y 
de estudios interesantisi- 
mos, conseguiréis el título 
en Mineralogía y Geología. 
Entonces, desde el uranio 
al petróleo, toda la tierra 
será vuestra. Y no sólo la 
tierra: también la luna pues 
parece ser que en nuestro 
satélite abundan estos ele 


mentos, al menos después 
de los primeros exámenes 
de las rocas selenitas. 

Esta es la profesión a ele- 
gir caso de que os lusione 
al convertiros en descubri 
dores de minas de oro, 
pues los bellos tiempos de 
California, con sus rios 
arrastrando pepitas aurlfe- 
ras que bastaba rocoger, 58 
han acabado para siempre 
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¿Quieres ser... 
AVIADOR? 


ficial aviador... se en- 

tiende. Hay que ins- 
erbirse en la Academia 
Aeronáutica, mediante 
concurso. Además, hay 
que tener determinados 
requisitos psico-físicos y 
presentar los siguientes 
documentos: certificado 


¿Quieres ser... 
FUTBOLISTA? 
(P*onfesadio, muchachos. 
¿Quién no sueña con 
emular el suave toque de 
Pirri y la velocidad incral- 
ble de Gento? ¿Quién no 
sueña con ser un idolo de 
los estadios, un héroe de 
los domingos y de los otros 
días de la semana? Bien, 


¿Queréis ser... 
SIMPATICOS? 


Y establecer entre vo- 
sotros y el prójl- 
mo una relación de cordia- 
lidad? Es una cosa estu- 
penda, muchachos, pues- 
to que todos os verán con 
gusto y buscarán vuestra 
compañía, 

¿Qué hay que hacer? 


de ciudadanía española, 
certificado de nacimiento 
testimoniando que no se 
han superado los 21 años 
de edad, certificado de 
buena conducta, certifi- 
cado de soltería o viudez 
sin hijos. 

Después, una vez supera- 
das todas estas pruebas, 
tendréis que someteros a 
un examen de ingreso en 


la Academia General del 
Aire. 

Cuatro años después, si 
aprovecháis las enseñan- 
zas que recibiréis en la 
Academia, recibiréis el tí- 
tulo de oficial del Ejército 
del Aire! 

Hay numerosos y bien re- 
munerados puestos en la 
aviación civil, siempre en 
continua expansión. 


A ————____—— 


lo ideal sería entrar en un 
gran club y llegar a ser se- 
laccionado para defender 
los colores de vuestro país, 
paro no creáis que esto es 
fácil, ya que para la mayo- 
ría de vosotros será impo- 
sible. Pero sí lo queréis 
intentar, basta con inscri- 
birse en una Federación 
Juvenil que participe en 
numerosos encuentros; 


trabajad con pies y cabe- 
zá, para conseguirunpues- 
to estable en el equipo y 
esperad a serdescubiertos 
por cualquier buscador de 
talentos de esos que siem- 
pre se pasean por los cam- 
pos de fútbol, en busca de 
nuevos “fenómenos” del 
balón. Sillega esteinstante, 
habréis de luchar para apro- 
vechar esta oportunidad. 


Ál principio no os será fá- 
cil. Sobre todo sí uno es 
de carácter un poco caerra- 
do, no le será fácil ir con- 
tra la propia naturaleza. 
Intentad hacer lo siguien- 
te: comenzad por no ser 
tímidos. Muchas veces la 
timidez parece altanerla, 
Saludad los primeros, mi- 
rando a la cara al que te 
saluda y sonriéndola al mis- 


mo tiempo, Un buen salu- 
do predispone bierra un in- 
dividuo sobre su prójimo, 
Después sed gentiles, sin 
ser avasalladores. No 08 
hagáis los sabiondos y an- 
tendidos. 
En suma, seguid el com- 
portamiento del campeón 
del mundo de la simpa- 
tía que es nuestro querido 
Donald, 

193 


¿Quieres ser... 
ASTRONAUTA? 


er astronauta, ¿eh? 
Creemos que no exis 

te profesión más moder 
na, más fascinadora, más 
alentadorá para quien... 
tenga coraje. Bien, en el 
actual estado de cosas, 
para conseguirlo es nece 
sano ser estadounidense 


¿Quieres ser... 


ACTOR? 


e puede ser actor de 
S varias maneras. Por 
ejemplo, un cantante pue- 
de Negar a ser actor, tam- 
bién un intérprete de dra- 
mas o una modelo, etc. 
Estos son, bajo ciertos 
puntos de vista, caminos. 
Caminos diversos que mu- 


¿Quieres ser... 
PERIODISTA? 


fimera cuestión: al pa- 
P rodista ¿nace O se 
hace? Bien: hacen falta 
las dos cosas. Pero deje- 
mos el juego de palabras 
Y vayamos al asunto. El 
camino más corto para 
ser periodista es ésto: 
consaguid un diploma co- 


o soviético. Pero, nunca 
se sabe... quizás... en el 
futuro... 

Para poneros un ejemplo, 
os mostramos el camino 
realizado por Armstrong 
para conseguir poner pie 
en la superficie lunar. 
Después de conseguir el 
diploma de la escuela me- 
dia superior, se inscribió 
en la Universidad y, antes 


superar 


de ser ingeniero, partici- 
pÓ en la guerra de Corea. 
Entró en la aviación civil 
y se convirtió después en 
piloto de pruebas, En 1962 
entró a formar parte de la 
NASA y después de 
infinidad de 
tests psico-físicos, se 
convirtió en astronauta. 
Largo camino hacia las 
estrellas... 


chos renombrados acto- 
res han recorrido. La tor- 
ma derecha, por asi de- 
cirlo, es inscribirse en la 
Escuela Oficial de Cine- 
matografía. Para ello es 
necesario un diploma de 
escuela media y haber 
cumplido los 18 años. 
Los estudios duran tres 
años. Ál finalizar los cur- 
sos serán los mismos pro- 


ductores los que con un 
poco de suerte os llama- 
rán... y os lanzarán hacia 
la fama. 

Quizás empecéis con pa- 
peles de segunda fila o 
simplemente como “ex: 
tras”, ¡Muchos artistas co- 
menzaron asi! Puede de- 
cirse que la mayoria de 
los que hoy son nuestros 
favoritos. 


mo el que os hemos ha- 
blado cuando nos refe- 
rlamos a la profesión de 
geólogo la esto debemos 
añadir que debéis tener fa- 
cilidad parao redactar co- 
rectamente y conocer bien 
vuestra lengua maternal 
Después hay que prepa- 
rarse pare el ingreso en la 
Escuela de Periodismo y 
superar todas las pruebas 


Cuando acabes esta carre- 
ra y recibas el titulo co- 
respondiente, estarás en 
condiciones de imiciar tu 
vida profesional de perio- 
dista. ¡Y lanzarte a la 
“caza” de noticias!... 
Sir Arthur Conan Doyle, 
que dio al mundo lterano 
la figura de Sherlock Hol 
mes, fue el periodista me- 
jor pagado del mundo 
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LA TABLA DEL «NOn 


o respiréis con la bo- 
N ca abierta, Ácostum- 
braros a respirar por la 
nariz. Asi evitaréis el te- 
ner más sed de lo normal, 
Estando con la boca ce- 
rada evitaréis tragaros 
microbios y roncar de no- 
che, 

No aceptéis ir en coche, 
moto u otros medios y 
tampoco caramelos o en- 
cargos de desconocidos. 
No permanezcáis indife- 
rentes cuando veáis a un 
chico discutir o pegarse 
con otro más pequeño que 
él o maltratar a un ani- 
mal. Llamad inmediata- 
mente la atención de un 
adulto, que sabrá cómo re- 
ñirle, 

No tirés peladuras de fru- 
tas, ni papeles al suelo 
Es una cuestión de intel 
gencia y de buena educa 
ción, Un ¡joven excursio- 
nista no tira en la calle ni 
el billete del tranvía. Para 
oso están las papeleras 
públicas. 

No tiréls piedras en el 
monte, Tened cuidado al 
trepar por los senderos, 
podéis desprender alguna 
piedra, que podría herir 
seriamente a alguien que 
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vaya detrás de vosotros. 
No recojáis del suelo ob- 
jetos de naturaleza des- 
conocida, Podrian presen 
tar peligro de explosión 
o de envenenamiento 

No corráis con botellas, 
tijeras, cuchillos, objetos 
cortantes y frágiles en la 
mano. 

No mojéis el dedo para 
dar la vuelta a una pági- 
na de un libro. Es anti- 
higiénico y antiestético 
No arrastréis los pies. ¡Es 
mamá quien tiene que 
pagar luego los zapatos 
rotos! 

No apuntéis con armas a 
personas, daungue sean 
inofensivas; ni con la cer- 
batanó; podriais henries 
en los ojos, con gravisi 
MAS CONSECUENCIAS. 


EXPLORANDO 
SE APRENDE 


As todo no explorbis 
una gruta. El joven 
excursiónista sabe que 
uno aventura de esa cla- 
50, requiere una prepara: 
ción especial, un conoci- 
miento a fondo del lugar 


y rapidez de reflejos en 
caso de desagradables im- 
previstos. Es desaconse- 
jable “entrar a echar un 
vistazo para cunosear” más 
allá de una roca que de 
improviso aparece a nues- 
tra vista durante un paseo 
por el monte. Las grutas 
v las cavernas son la ma- 
vor parte de las veces, 
guaridas y nidos de ani- 
males que, al ser moles- 
tados por vuestra presen- 
cia, pueden asustarse y 
ocasionaros conflictos. 


La cosa cambia cuando la 
exploración se efectúa en 
grutas-monumentos nacio 
nales, donde existen pa 
sajes seguros y guías, y 
donde además hay aire y 
luz donde explorar sig- 
nifica quedar con la boca 
abierta por el asombro y 
la emoción. 

Cuando la exploración sea 
"espeleológica” la efec: 
tuarán solamente autén- 
ticos expertos, provistos 
de los equipos necesa: 
nos. 
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COMO SUBIR 
A UN ARBOL 

ería estupendo que to- 

2 das las veces que pu 
cdiérais fuesels al monte, 
aunque sólo sea para dar 
un paseo entre los pinos 
y las praderas; y detenerse 
un momento a mirar el 
verdor que nos rodea; 
inclinarse a observar la 
hierba: pararse un mo- 
mento en completo silen- 
cio y absoluta inmovi- 
lidad para escuchar los 
dulces sonidos del bos 
que, 
Bueno, jóvenes excursio- 
nistas ¿por qué no trepáis 
a un árbol? Vuestros jó- 
venes músculos tienen ne- 
cesidad de estar en forma 
y además entrenándoos 
en escalar las frondosas y 
robustas ramas de un 
grueso árbol, terminaréls 
escalando montañas y las 
dificultades de la vida. 
Si ya tenéis práctica con 
la cuerda —es un ejercicio 
de gimnasia en los años 
escolares= no tendréis di- 
ficultad en subir a un árbol, 
Procaded así: Lanzad y 
asegurad una cuerda fuer- 
te 4 una ramá gruesa, 
Debéis colocar la cuerda 
lo más cerca posible del 
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tronco, de manera que 
mientras subis, podáis 
apoyar el pie (llevad siem- 
pre botas de monte con 
fuertes suelas de goma, 
nunca de cuero o piel de 
búfalo, que hacen resba- 
lar). Haced fuerza con el 
pie en el tronco y hacian- 
do ligera palanca con el 
cuerpo echado hacia atrás, 
proceded a trepar poco a 
poco. Una vez alcanzada 
la rama más baja, coged 
un poco de aliento, y des- 
cended. Repetid este ejer- 
cicio varias veces... Des- 
pués, dejando la cuerda, 
si os sentís seguros haced 
otras escaladas a otras 
ramas manteniéndoos 
siempre cerca del tronco... 
Poro cuidado: no os entu- 
siasméis demasiado de 
vuestra bravura. Y sobre 
todo ahora que es nece- 
sario bajar, lo cual es más 
dificil que subir. Podría 
ocurriros que al mirar ha- 
cia abajo sintiórals vértigo 
¡Quietos! No miréis abajo 
por el momento, pero ob- 
servad con calma lo que 
está a vuestro alrededor 
y. sobre todo, pensad que 
no os va a ocurrir nada. 
Ahora intentadlo otra vez 
y veréis cómo va mejor, 
Despacio, muy despacio, 


ld bajando y el descenso 
ha terminado. 

Aparte de la recomenda- 
ción que se os hace en 
cuanto al material de las 
suelas de vuestro calzado 
(recordad: goma y nunca 
cuero), sería muy com- 
veniente que utilizarais un 
par de guantes en estas 
primeras escaladas, ya que 
el peso del cuerpo, tanto 
en el ascenso como en el 
descenso, sedistribuyean- 
tre las plantas de los pies 
que, alternativamente, se 
apoyan en la corteza del 
tronco, comoéen las manos 
que sujetan fuertemente 
la cuerda. ¡Ojo a este de- 
tallo, pues un resbalón 
involuntario puede hacer 
que os queméislas manos! 


¡TENGO POR AMIGO 
A UN CUERVO! 


| cuervo ha tenido siam- 
pre mala reputación y 

no se la merece, Se nutre 
de larvas y lombrices, por 
lo tanto es útil para las 
plantas y plantaciones, Do- 
tado de un particular sen- 
tido del peligro, es un óp- 
timo centinela poro sus 
compañeros, contra los 


199 


cazadores y rapaces. En- 
tre los habitantes del aire, 
es quizás el único que se 
detiene para socorrer a un 
compañero herido. 

El cuervo es capaz de 
imitar el cacarear de una 
gallina, el quiquiriqui de 
un gallo, el maullido de 
un gato o el ladrido de un 
perro. Criar un cuervo es 
divertido y mo es difícil, 
Si no podéis procuraros 
uno de nido, domesticad 
uno adulto. Lo pondréis 
en una habitación bastan- 
te grande. Necesitás tam- 
bién un palo horizontal 


para que se pose y un re 
cipiente poco profundo y 
lleno de agua siempre lim- 
pia, para que beba y se 
bañe. Un cuervo en su 
tierna edad, come vanas 
veces y en pequeñas dosis 
came cocida y patatas guí- 
sadas. Después le reduci- 
réis la comida a dos al 
día, y a horas fijas. Un 
cuervo adulto podrá co- 
mer alubias y lentejas co- 
cidas, pasta, queso y gra- 
no. Si disponéis de jardin 
lo dejaréis libre para que 
se procure él solo su ali- 
mento 


EL CARAMELO DEL 
EXCURSIONISTA 


”' aramelo” es un nom- 
bre de origen espa- 
ñol que a su vez halla sus 
raices en el latin canna 
mellís, que corresponde a 
caña de azúcar. De todos 
estos complejos y lejanos 
origenes, está claro que 
también a los antiguos les 
gustaba... comer Cara 
malos. 
Bien, jóvenes axcursionis: 
tas, ¿queréis preparar con 


vuestras propias Manos 
caramelos de chocolate? 
Poneos un buen delantal 
de cocina (no importa si 
os llega hasta los pies) y 
preparaos a seguir las ins- 
Irucciónes. 

Mezclad un vaso y medio 
de azúcar con medio vaso 
de agua. Haced disolver 
en una cazuela, a fuego 
muy lento, el azúcar en el 
agua. Una vez que se en- 
trie, mezclad —usando 
siempre una cuchara de 
palo- dos tabletas de cho- 
colate “amargo” rallado, 
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medio vaso de leche, dos 
cucharaditas de mante- 
quilla y, si tenéis, una 
cucharadita de miel. Po- 
ned todo sobre el fuego y 
dejadlo cocer suavemente 
removiendo constantemen- 
te durante media hora. 


Transcurrido el tiempo de 
cocción, verted el conte 
nido rápidamente —para 
evitar que se solidifique— 
en pequeñísimos moldes: 
van muy bien las bande- 
jas de los cubitos del 
hielo, 


EL COCTEL DE LOS EXCURSIONISTAS 


. rohibido tomarlo an- 
| tes del tiempo pres- 
critol No serials excur- 
sionistas “Okay”. Porque 
si picáis de la mezcla an- 
tes de tiempo... hic... ¿qué 
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os queda para “después” ? 
¡La botella vacia! Algo por 
el estilo afirmó un cierto 
Arquímedes (no el pitagó- 
rico, sino el de Siracusa, 
a propósito de la muta- 


ción de los... líquidos) 
Bien, jóvenes excursionis- 
tas y aspirames, ahora 
mismo pasamos a pre- 
sentaros la receta del pas- 
tel anunciado. 
Ingredientes: 160 gr. de 
azúcar; tres sobrecitos de 
vainilla; 100 gr. de azúcar 
en polvo; la cuarta parte 
de un sobrecito de flan de 
vainilla: 3/4 de litro de le- 
che: 1/5 de coñac y tres 
yemas de huevo. 

Colocad todos los ingre- 
dientes cerca vuestro y 
también unos trapos de 
cocina y, armados con una 


cuchara de palo, prepa- 
raos a realizar vuestro 
cóctel. Echad en una taza 
el polvo del flan, tres cu- 
charedas de leche y re- 
volved teniendo cuidado 
de que no se hagan gru- 
mos. En una cazuela ca- 
lentad el resto de la leche, 
en la que habréis echado 
el azúcar en polvo y los 
sobrecitos de azúcar de 
vainilla. Antes de que hier- 
va añadid el flan y dejadio 
cocer durante tres minu- 
tos, siempre revolviendo. 
Retirad la cazuela del fue- 
go y dejad enfriar sin ce- 


sar de revolver para que 
no se formen grumos o 
bolas. Cuando lleguéis al 
final de esta operación, 
mezclad las tres yemas de 
huevo con los 160 gr, 
de azúcar, batiéndolos 
siempre en el mismo sen- 
tido hasta que quede una 
crema suave. Si al princi- 
pio os cansáis, no os de- 
saniméis: será cuestión de 
unos momentos solamen- 
te... Sentiráls el brazo un 
poco dolorido pero, ¡áni- 
mo, muchachos! Una vez 
obtenida la crema añadid 
al huevo el flan ya enfria- 
do. Dando vueltas, añadid 
el coñac poco a poco. 
Después echad todo en 
una botella. Tapadla y 
dejar “posar”, “envejecer” 
y “concentrar” durante un 
par de semanas. Pasado 
este tiempo, agitad la bo- 
tella y servid el cóctel- 
néctar de los jóvenes ex- 
cursionistas. 


Un vasito, no más, ¡será 
suficiente para estar en 
forma! 

¿Os habéis preguntado al- 
guna vez por qué a toda 
mezcla de bebidas y otros 
ingredientes se le llama 
cóctel? En realidad la pa- 
labra es de procedencia 
inglesa, y aunque su es- 
critura se ha castellaniza- 
do, en el país originario de 
ella se escribe: “cocktail”, 
que, literalmente, signi- 
fica “cola de gallo”, El 
nombre, aplicado a una 
determinada bebida, lo 
dieron los pescadores es- 
coceses, que, en los dias 
de temporal en los que las 
feenas de pesca no eran 
posibles, se reunlian en 
la taberna del pueblo a 
tomar una bebida que 
agitaban en el vaso con 
una “pluma de gallo”, 
que además servía de 
adorno a la consumi- 
ción. 


JAQUE MATE AL HIPO 


E hipo es uno de los in- 

convenientes que apa- 
rece siempre en el mo- 
ménto menos oportuno, 
¿Qué hacer cuando el... 
hip... aparece? 
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= Beber, manteniendo la 
respiración, uno trás otro, 
siete sorbos de agua, 

- Tomar una cucharada de 
azúcar, tragándola lo an- 
tes posible, 


—R oa 


a 


a an 


- Tomar una cucharada 
de vinagre, en el que se 
habrá diluido azúcar, 

- Mojar con agua o saliva 
el lóbulo de la oreja. 

— Rogar a los presentes 
que os den un buen susto 
con ruidos o gritos impro- 


visados que 0s causen 
un buen sobresalto. 

Tocar las puntas de los 
pies sin doblar los rodi- 
llas. Este es el mejor re- 
medio. 

- Contar hasta 30... man- 
teniendo la respiración. 


PREPARAD LAS MALETAS 


| primer deber de un 
E joven excursionista es, 
independientemente de 
ser... muy obediente, es 
el de saber “hacer” su 
propia maleta, En primer 


lugar hay que evitar me 
ter mezclado junto con la 
ropa, tabletas de choco- 
lato, caramelo y chicles 
También es contraprodu- 
cente poner entre la ropa 
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plumas estilográficas, fras- 
cos de tinta, bolígrafos, 
tubos de pintura, ceri- 
llas, etc. Todas esas co- 
sas las debéis guardar en 
un sitio aparte y apropiado. 
Ahora, ocupámonos de 
preparar la maleta. Hay 
que poner lo mínimo e 
indispensable, calculando 
el número de días de via- 
je y redactando previa- 
mente una lista completa 
de lo que tenéis que lle- 
var... No os olvidéis del 
jabón y del despertador. 
La primera lista que ha- 


gáis será demasiado lar- 
ga... quitad todo lo super- 
fluo, pero dejad el jabón y 
el despertador, 

Ahora, una vez preparada 
la lista, colocad todo an- 
cima de la cama o encima 
de una mesa. Disponed 
las cosas de esta mane- 
ra: en el fondo de la ma- 
leta irán los objetos más 
pesados (libros, cepillos, 
zapatos, etc.) Después 
poned la ropa interior. 
En los huecos poned los 
calcetines, pañuelos, el 


despertador, etc. Todo és- 
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to extendido. Ahora colo- 
cad los trajes, Cerrad la 
maleta y sí os dais cuenta 
de que la cerradura no 
cierra, bien merecido lo 
tenéis, como dice el gran 


Mogol. Tenías que habe- 
ros asegurado antes de 
empezar a hacer la male 
ta, el buen funcionamien 
to de todas las cerradu- 
ras, 


LIBROS AL HORNO 


A veces sucede que las 
páginas de los libros 
se encuentran pegadas 
unas con otras. No hagáis 
la que instintivamente se 
suele hacer: es decir, for- 
zar las páginas, aunque 
sólo sea despacito. Meted 
el libro en... el horno, a 
temperatura moderadisi- 
ma durante algunos minu- 
tos [no, no lo sirváis a 
la mesa) y sacad vuestro 
libro al sol durante un par 
de horas, después de esto 
las páginas del libro se 
abrirán con facilidad. 
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FLORES AL... HORNO 


| queréis que las flores 
Ss que habéis recogido 
mantengan nalterables sus 
bellísimos colores natura- 
les, no tenéis más que se 
guir nuestras Sugerencias. 
Es decir, poned las flores 
entre dos hojas de papel 
secante (blanco, natural 
mente), teniendo muchi 
simo cuidado de extender 
bien todos los pétalos y 
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hojas. MWMeted todo entre 
dos ladrillos y colocadio 
en el horno, regulando el 
termostato a 60 grados. 
Dejad “cocer” durante 2-3 
horas. De esta manera 
las flores conservarán su 
color durante mucho tiem- 
po y las podréis utilizar 
para muchas cosas, por 
ejemplo para decorar vues 
tra habitación. 


REMEDIOS CONTRA EL MAREO 


F 5 muy desagradable el 
planear una excur- 
sión o viaje y echarlo a 
perder por culpa del di 
choso mareo. Vamos a su- 
geriros remedios contra 
sus consecuencias. Ade 
más de las clásicas pasti 
llas, si os gusta la miel 
todo está arreglado. S: 
sufris mareos en el mar O 
en el aire, antes de em 
barcar tomad una cucha- 
rada de miel y cada veinte 
minutos repetir la opera 
ción. Es lógico que tenéis 
que llevar con vosotros 
un tarro de miel y una cu- 
chara. También podéis 
hacer el siguiente ejerci- 
cio respiratorio: cuando el 
barco esté “bajando”... 
aspirar, cuando esté su- 
biendo”... expirar. Si no- 
táis “tapones” en los oídos 
-Qquée ocurre cuando se va 
en avión o se sube al 

monte— tragad saliva, 

5 el mareo es de monta- 
ña, después de haber su 
bido cierta altura O por 
falta de entrenamiento, lo 
primero que hay que ha- 
cer es sentarse en el suelo 
v beber un café o agua 
con un poquito de coñac 
o masticar un azucarillo 
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S alguno de vosotros 
quiere hacer una co 
milona de algas (no 0s ex 
trañéis, los científicos ya 
están pensando en que las 
algas representarán para 
las generaciones futuras 
un medio de sustento), 
no tiene más que ir al Mar 
de los Sargazos. 

¿Qué? ¿Existe de verdad 
el Mar de los Sargazos? 
Preguntádselo a las an- 
quilas, que acostumbran a 
ira ese lugar cuando van 
a tener a sus pequeñue- 
los, O consultad un mapa 
geográfico: en el Océano 
Atlántico veréis una gran 


extensión tranquila, divi- 
dida en dos zonas, una 
entre las Bermudas y las 
Bahamas, la otra más al 
oriente, Állí el agua está 
completamente cubierta 
de algas. Bien, he aqui 
dos noticias interesantes: 
contrariamente a lo que 
se Cree, el Mar de los 
Sargazos es navegable 
Después... se calcula que 
en este mar florece cada 
año una vegetación de 
algas suficientes para ali 
mentar A Europa entera 
si fuesen recogidas y 
adecuadamente prepa 
radas 


EL PONCHO 
l*poncho” ás al típico 
manto-abrigo de Sud 
américa y tiene un pasa- 
do histórico desde el mo 
mento en que José Gar 
baldi lo usó. Bien, ¿queréis 
tener también vosotros 
uno? Es muy fácil: coged 
un cuadrado de tejido (la 
na, algodón, osimplemen 
te una tela de plástico) de 
100 cm. de lado. Doblad 
lo an cuatro y en el centro 
cortad un cuadrado con 
una base de 14 cm. El pon 
cho ya está hecho. Pero... 
¡no se os ocurra la idea de 


meter las tijeras sobre una 
manta de la abuela o so- 
bre el mantell Si no te- 
néis ningún tejido podéis 
utilizar una hoja de papel 
azul y decorarla con vues 
tros rotuladores de colores 
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plandeciente de sol). |n- 
tentad poneros el im- 
permeable lo antes posi- 
ble y, repetimos, sin co 
rrer en el camino de re- 
greso o hacia el cobijo. 
Si el punto de partida 
era una tienda, no perma- 
nezcás en ella con la ropa 
mojada. Cambiaros inme 
diatamente... aunque sea 
envolwéndoos en una man- 
ta mientras se secan vues- 
tras ropas. La operación 
de secado la podréis lle- 


CUANDO ESTALLA 
EL TEMPORAL 


(¿vendo durante un pa- — tán aislados. Tened la pre- 
seo en el monte, es- caución de no manejar 
talla un temporal de im- objetos metálicos. Sacad 
proviso, ¿sabéis cómo de la mochila el im- 
comportaros? Si es así, permeable —que habréis 
pasad la página, si noes tenido la precaución de 
así... no la paséis. levar= y ponéoslo. (Ya 


Sobre todo, no empectis 
a correr, puesto que po- 
drieis resbalaros. Y no 
busquéis cobijo bajo los 
árboles, sobre todo si es- 
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que tocamos el tema, lle- 
vad siempre un impermoa- 
ble ligero, aunque salgáis 
para un simple paseo y 
aunque el cielo esté res- 


var a cabo sólo cuando el 
temporal haya pasado, es 
decir, cuando podáis re- 
coger leña y hacer un 
buen fuego. 

Hablando de tiendas de 
campaña, y por si no lo 
sabéis, haced una espe- 
cie de canalito alrededor 
de ella siguiendo la pen 
diente del terreno, para 
que en caso de lluvia, 
el agua no se pare y asi 
no se filtre luego en su 
mterior 


OM 


DECID: «CUAL» 
Y RESPONDEREMOS: «COMO» 


¡A qué animal recor dicad vuestro “preferido' 


dáis con mayor y... sabréis “cómo” sois 


simpatia, ternura o admi Conoceréis parte de vues- 
ración? Os daremos una tra personalidad hasta aho 
relación de animales, im rá... desconocida 
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1: Demuestra una cierta 
predilección por los pa- 
jaritos... ama a todos los 
animales en general, por- 
que su amor por la natu- 
raleza es verdaderamente 
grande, Le gusta pararse 
para admirar una cosa 
maravillosa, como una 
rosa maravillosa, como 
una hierba oculta, Signos 
de su carácter: una gran 
gentileza, amor por la ac- 
tivdad y una gran predi- 
lección por la vida al aire 
libre 


2: El altruismo, la fan- 
tasía, y una gran necesi- 
dad de justicia caracteri- 
zan el carácter de los que 
prefieren al perro. Rehu- 
ven los compromisos, aman 
la wda al aire libre o el 


estar sentado en una bi- 
blioteca leyendo libros du- 
rante horas. No tienen 
sentido de la aventura, 
pero les gustan los temas 
humorísticos, Son lucha- 
dores por excelencia, tan- 
to que no se asustan de 
las más adversas dificul- 
tades 
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3: Perezoso, de buen as- 
pecto, de inteligencia agu- 
da, espiritu científico y 
progresista, amante tanto 
de la poesía como de las 
ciencias exactas; estos 
signos corresponden al 
que entre todos los ani- 
males prefiera al gato. 
En general, los gatófilos 
son silenciosos y ahorra- 
dores, indiferentes a los 
juicios ajenos, egocántri- 
cos y amantes de los am- 
bientes refinados. 


4: Le gusta el caballo, 
ama la vida al aire libre. 
Jugaría siempre al tenis y 
al golf, También haria el 
deporte de la vela si... le 
gustase más el mar que la 
montaña. De espiritu de- 
portivo, se convence difi- 
cilmente de que los demás 
no son como ál y no tie- 
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nen su mismo entusiasmo 
en cuanto a lo que se re- 
fere al deporte. Piensa 
que es un gran amante de 
los caballos, un tipo fuera 
de lo normal... y esto es 


el punto flaco de su ca- 
rácter que, repetimos, es 
de naturaleza leal. Es ca- 
paz de encerrarse en sí 
mismo durante años, así 
como de estallar por una 
pequeñez. 


5: Quien tiene un acuáa- 
rio en su casa o solamen- 
te una pecera con dos pe- 
cetitos rojos... es un ser 
que necesita ternura. Ál 
mismo tiempo es un tipo 
original (se excluye a aque- 
llas personas que han ga- 
nado el pececito en una 
rifa benéfica o en una 


competición), Le gusta ser 
independiente, ama la mú- 
sica, el silencio y los bue- 
nos libros. 


6: El tigre es sin duda 
uno de los animales más 
fascinantes, con la úni- 
ca pega de que es muy 
sanguinario. Aparte de 
ésto, quien ama al tigre 
es generalmente de buen 
aspecto, de carácter de- 
portivo, con gran sentido 
del humor, le gustan los 
viajes y la aventura. Do- 
tado de dinamismo hace, 
como se suele decir, bue- 


na carrera. Su fuerza está 
en la rapidez de sus re- 
flejos. ¡Pero... debería te- 
ner muchisimo más atfec- 
to por las cosas senci- 
las! 


7: El que prefiere la pan- 
tera, está dotado de un 
gran sentido artístico. Á 
veces tiene actitudes frias 
y cabezonas que le hacen 
antipático al que por ejerm- 
plo ama a los perros. Su 
frialdad le lleva a consi- 
derar con objetividad cual- 
quier situación o persona. 
Esto representa una ven- 


taja para él y su prójimo. 
Reflexivo, y muy intali- 
gente, hará sin duda ca- 
rreera en la vida y en su 
profesión. Deberá apren- 
der a ser mucho menos 
rebelde. 
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8: El dinamismo es la 
cualidad que distingue al 
amante del leopardo. 
Quien ama al leopardo no 
ama ciertamente su piel, 
porque odia la violencia, 
la maldad y el hacer mal 
al prójimo, sunque al leo- 
pardo no bromea cuando 
cae alguno entre sus pa- 
tas. De todas formas, 
quien prefiere al leopardo 
es muy amante de la li- 
bertad, quizás demasiado. 
No dudaría en dejarlo to- 
do para seguir el impulso 
de su espíritu aventurero, 
A quien ama el leopardo 
le gustan de modo par- 
ticular las flores porque 
suele tener un vivo senti- 
do estético. 


9: Los que prefieren las 
mariposas y pasarian ho- 
ras enteras viéndolas vo- 
lar, tienen tendencia a 
dar mayor importancia a 
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cómo se presenta una 
cosa oO una persona, que 
a considerar la realidad 
auténtica de la cosa o la 
persona. El tipo que esta- 
mos examinando ahora, 
revela un fuerte tempera- 
mento poético y literario: 
será hábil escobiendo ver- 
505, y en mantenernos en 
suspense relatándonos una 
historia de misterio. Quien 
ama las mariposas, sue- 
la preferir las orquideas 
entre todas las flores. Es 


coleccionista de animales 
disecados, libros raros y 
sellos. Si no es rico pue- 
de llegar a serlo por su 
tenacidad y por 'su apll- 
cación en el estudio. 


10: Aquí está el tran- 
quilo de turno: el oso 
pardo, Muy sociable, ¡u- 
guetón, celoso, de alma 
profundamente buena... 


nuestro “oso” estaría todo 
el día con los amigos, 
puesto que le gusta decir 
todo lo que piensa, lo 
que hace, lo que ve, lo que 
siente. Por eso, muchas 
veces no se da cuenta de 
que con su carga de sin- 
ceridad y alegría, causa 
la susceptibilidad de los 
otros. La verdad es de- 
masiado dura y, dicha en 
el momento justo, pue- 
de ser dañosa. Pero, ¿quién 
os capaz de hacer callar 
a nuestro oso? Atención: 
bajo su máscara de bon- 
dad se esconde una vo- 
luntad de hierro. La mis- 
ma voluntad que puede 
llevarle a conquistar pues- 
tos muy importantes 
en la sociedad o en lau 
vida. 


11: Quien ama el águila 
es orgulloso y hará todo 
lo posible para salir de la 
vulgaridad. Y si lo consi- 
gue, se lo habrá mereci- 
do, puesto que es muy 
agudo e inteligente, ge- 
neroso Y luchador, con 
gran sentido de la justi- 
cia, lo que no le hace du- 
dar en lanzarse al fuego 
por un amigo, ya que tie- 
ne muy desarrollado el 
sentido de la protección. 
Algunas veces puede pa- 
recer irónico, lo que no 
es en realidad. Es muy 
atento y no 085 


avaro. 


Su generosidad la reserva 
para los casos de verda- 
dera necesidad; en reali- 
dad es un tímido que bus- 
ca defenderse con inteli- 
gencia. 
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12: A quien prefiere el 
cervatillo todos le que- 
rrán mucho, y se harán 
pedazos por él: lo esen- 
cial es que no se esconda, 
que no se encierre en si 
mismo, que tenga con- 
fianza. Una confianza no 


excesiva, para no conver- 
tirse en imprudente. En 
realidad considera a todos 
“buenos”, sin pensar que 
existen también “malos”. 
Nuestro amigo el cervati- 
llo ama mucho la vida en 
el bosque e iría muy a 
gusto a la luna. Esto es por- 
que en él hay una contra- 
dicción: o se lanza a las 
empresas más peligrosas 
o se esconde sin hacor 
ruido. ¡Es un gran obser- 
vador y puede ser detec- 
tiva, naturalista, pintor, 
con muy buenos resul- 
tados | 
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13: Quien ama al cor- 
dero ama la vida contemn- 
platuva, la hteratura, la 
poesía, los animales, las 
grandes exploraciones cien- 
tificas hechas para el bien 
de la humanidad. Aún 
siendo tímido puede vol- 
verse, como todos los ti- 
midos, en un pequeño 
tigre, particularmente cuan- 
do ve cosas injustas. En- 
tonces se revolverá con 
audacia y violencia, sin 
término medio. De cos- 
tumbres sencillas, nues- 


tro pequeño amigo (que 
desde luego puede con- 
vertirse en un gran gui- 
tarrista) sería un perfecto 
“granjero”, Bajo su man- 
do florecería una factoría 
modelo, 


14: Como el koala es el 
oso payaso de los bos- 


ques australianos, el que 
lo prefiere puede ser un 
gran y óptimo “clown”. 
Gracioso y bueno, lleno de 
sutil inteligencia y vivaci- 
dad, el tipo en cuestión 
siempre se siente fellz, 
tanto sí tiene poco como 
si tiene mucho... Ánte él 
se abren las carreras más 
fascinantes, como las de 


pernodista, de geólogo, 
de diseñador de modas. 
El único “punto negro” 
que tiene, es que a veces 
considera la realidad con... 
ligereza, pero ésto hace 
sentir, a quien viva con 
él, menos pesada la vida. 


Al finalizar esta relación 
de animales, ¿qué os po- 
demos decir? Sólo ésto: 
el que leyendo estas pá- 
ginas se haya interesado 
por los animales y no ha 
sabido indicar cuál era su 
preferido, quiere decir que 
ama la naturaleza, que no 
tiene complejos y tiene 
los números necesarios 
para poder conseguir en la 
rifa de la vida una buena po- 
sición en la sociedad, pueas- 
to que ama la vida y tiene 
confianza en los hom- 
bres. 


A QUE VELOCIDAD ANDAIS 


y interesa conocer 
¿ la velocidad a la 
que os movéis? Hay una 
manera muy sencilla de 
saberlo. Coged una cuer- 
da delgada, de 60 metros 


de largo. En una de las 


extremidades atad una 
pledrao o un trozo de plo- 


mo y, a una distancia de 
B metros y 33 centime- 
tros, haced un nudo. Con- 
tinuad haciendo ésto a to- 
do lo largo de la cuerda. 
Tomad un reloj en una 
mano y la cuerda en la 
otra, Dejad caer la extre- 
midad que tiene el peso 
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y, andando a paso normal, 
id dejando caer la cuerda. 
El número de nudos que 
pasen por vuestros dedos 
en medio minuto, seré 
igual el número de kms. 
recorridos en una hora, 
va que en una hora hay 


ia 


120 medios minutos y 
8,33 metros están 120 
veces en un kilómetro. 
Por ejemplo, si en medio 
minuto habóis contado 5 
nudos, querrá decir que 
andáis a 5 kms. por hora. 
Sencillo, ¿no os parece? 


NUNCA SE SABE 


Una cucharilla de café contiene: 


liquido (leche, caldo, etc.) 
harina y azucar en polvo 
jarabe 


GS $ 1 $ 5 bs 


á ml 
E AN 6 


Una cuchara sopera contiene: 


liquido (leche, caldo, etc.) 
sal de cocina 
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A A A A 


DEA ara 


ENCUENTRO CON UNA VIBORA 


S durante un paseo por 
el monte, por el bos- 
que, o también por las ori- 
llas de un lago, os encon- 
tráis con una pequeña sar- 
piente (y no sabéis si se 
trata de una vibora, una 
inofensiva serpiente de 
agua o un lagarto) no se 
os ocurra molestarla. He- 
tiraos y llamad a una per- 
sona adulta. Sin embargo 
sería conveniente, cuando 
uno se pasea por esos si- 
tios, llevar consigo un sue- 


ro antiviboras que venden 
en las farmacias, ya pre- 
parado junto con la ¡erin- 
quilla. Sobre todo tened 
la precaución de no apo- 
yar nunca las manos, cosa 
que sucede cuando se va 
subiendo, sobre las pie- 
dras. 

Tampoco se 0s ocurra 
caminar a las horas en 
que hace mucho calor: 
entonces es cuando las 
víboras se sienten más 
en forma. 


¿SABEIS 
ORIENTAROS 
CON UN MAPA? 


O un mapa topográ- 

¿ fico, o un plano 

como en este caso? No 

es nada complicado, ya lo 

veréis: 

1. Colocad el mapa sobre 
una superficie plana. 

2. Coged una brújula y 
posadla sobre el mapa. 

3, Dejad orientar bien la 
aguja hacia el norte. 

4. Entonces, teniendo cui- 
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su 


dado de no mover de 
su sitio la brujula, girar 
bajo ella el mapa de 
manera que el norte 


del mapa tenga la mis- 
ma dirección del norte 
señalado por la aguja 
de la brújula. 


¡NO METAIS AL PERRO EN EL MOTOR! 


Pl e aquí cómo debe via- 

jar el perro en coche. 
Sobre todo, está prohi- 
bido por la ley hacerlo 
viajar en el portaequipa 
jes. Es desaconsejable co- 
locarlo en la parte delan- 
tera sentado al lado del 
conductor, es un lugar 
peligroso, porque el perro 
puede obstaculizar al con- 
ductor en caso de emer- 


gencia O frenazos mMpre- 
vistos. No hay que dejar 
que saque la cabeza por 
la ventana: cogería irre- 
mediablemente una otitis. 
Colocadlo agachado a 
vuestro lado o donde haya 
espacio vacio aunque es- 
tén libres los asientos. 
Ási, acurrucado se dormi- 
rá y todos viajarán tran- 
quilos. 
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COMO RECOGER IDEAS... 
Y ¡HACERLAS LLEGAR! 


5 muy dificil que ten 
gúis sobre la cabeza 

el sombrero pensador de 
Ungenio Tarconi, Pero un 
joven excursionista debe 
tener en el momento opor- 
tuno la necesaria idea lu- 
minosa, El gran Mogol! en 
persona es quién ha SLi- 
gerido el sistema de “re- 
coger ideas y hacerlas 
venir”, En primer lugar, 
cuando salgáis de casa, 
llvad siempre con voso- 
tros una agenda y un bo- 
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ligrafo. Asi tendréis a 
mano la materia prima 
para vuestras ideas; Os 
puede suceder que 0b- 
servéls alguna cosa extra- 
ña 0 interesante. Enton- 
ces no tendréis más que 
anotarlo en vuestra agen- 
da. La experiencia ha de- 
mostrado que, sobre todo 
viajando en tren, avión, 
coche, etc., la fantasia y 
la observación son más 
vivas que nunca. Las pe- 
queñas anotaciones que 


habréis cogido os servirán, 
sin lugar a dudas, para 
profundizar sobre nocio- 
nes que poseñis ya o que 
adquiriréis más adelante. 
Además puede ocurrir —y 
seguramente ocurnrá-= que 
la observación anotada 0s 
haga venir alguna buena 
idea o que os ayude a en- 


contrar la solución de un 
problema... a primera vis- 
ta insoluble, 

Por otra parte no debéis 
olvidar que los “grandes 
hombres” han usado este 
sistema ... ¡propuesto por 
el Gran Mogol para reco- 
ger sus ideas y recor- 
darlas! 


LAS TRIBUS INDIAS 


Los "pioles-rojas” se dividen en 
más de 300 grupos y subgru- 
pos. He aquí los más impor- 
tantos: 


Apachos [de “Apacu” = une- 
migo) pero los apaches se lla 
mabán así mismos N'De, que 
significa “pueblo”, 


Arapahos [de "Lerapihu” 
mercader]. 


Assininboln (lol nombre deriva 
de una palabra Chippewa que 
quiere decir “eocedor de pie- 
dras”). 


Átsina (de At-se-na = pueblo 
vabento) los blancos len [la- 
maban “gordos vientres”, no 
porque fueran tripudos, sino 
porque vivien a lo largo del rlo 
Bip-Bally 


Pies negros lo Siksika = pies 
negros) llamados así porque 
teflon sus mocasines con las 
conizas del fuego de sus prados. 


Caddo (significado descono- 
cido), 


Cherokae (de Chluk-ki = pue- 
blo de las cavernas). 


Cheyennes (en Algonquino al 
nombre significa “pueblo” ). 


Chichasawr (significado desco- 
nocido), 


Chippowa lo también Ojibwa 
= rojo) con relación al color 
de uno costura de los moca- 
ninos. 


Comancheos (significado des- 
conocido), 
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Croeaek (ol nombro deriva dol 
rio Ocheese Croak), 


Crow (traducción inglesa de la 
versión trancesa de J¿4bsároke 
= hombres cuervo) 


Dakota (llamados también 
SIOUX vibora; en el sentido 
de enemigo). La palabro Dako- 
ta significa aliados. 


Delaware (del nombre de Lord 
Doa la Warra). Esto fue uno de 
los primeros colonizadores de 
Virginio. Estos indios se llo 
maban a sí mismos Nelape = 
pueblo fiel, 


Erie (= de larga cabellera) 


Hidatsa | = pastor. Tenlan este 
nombré porque wiwian an un terri- 
torió de pastos abandonados). 


Hori (de Hopitu los pacifi- 


cos) 


Hurón (del francés “huré” = 
tosco. Ellos se llamaban así 
mamo Wyandot hombres 
insulares). 


Iroqueses [de inkhoíw — mutón- 
ticas serpientes), 


Kiowúáó | primer puebla). 


Modoc ¡= los mendionaleal. 
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Navajos (de Navahu = tierra 
fórtil) 


Natchaz (de significado desco- 
nocida!. 


Nez-Percé | = nariz perforada), 
Llamados us por los france 
305. por su costumbre de aqu 
joraarse la nariz pará colgar 
anillos y otros adornos 


Omaha (- los que van contra 
el viento) 


Osaga (de Wazshazha, palabra 
de significado desconocido). 


Papago |= pueblo de las alu- 
bam) 


Pawnoo ¡de Parik) = cuerno! 
mechón de pelo que llevaban 
sobre al cráneo pelado. 


Portswatami | 
fuego). 


pueblo del 


Seminoles (- que viven fuera 
de los poblados), 


Showneoe | -— los mendionales). 


Shoshonss (= es probable 
que venga de sarzones), 


Winnoebago [(= pueblo de ma- 
las aguas). Los ingleses los 
llamaban “Stinkards” = malo 
hentes 


Yuma (significado desconocido). 


Zuni (de Sun” Nyitsa, palabra 
de la lengua de los Keras, de 


significado desconocido, que 
algunos traducen erróneamén- 
te por “hombros de lorgas 
uñas, muy largas”) 
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dlcieroinantinaie desacon- 
sejamos de manera 
absoluta encender fuego 
u hogueras durante los 
paseos, excursiones, etc 
tanto en el campo como 
en la montaña. El fuego 
es peligroso y no sola- 


mente para VOSOTros, 5l- 
no también porque puede 
propagarse con mucha fa 
cilidad y es capaz de des- 
truir todo el bosque. Si 
durante una excursión vels 
a un adulto preparar el 


fuego podéis serle muy 


util desembarazando to 
do el terreno alrededor del 
cual se va a hacer el fuego. 
La primera precaución con- 
trá los incendios es lm- 
piar el terreno de residuos 
de hojas, papeles y hier- 
bas. Cuando quierá apa- 
gar el fuego, podéis nue 
vamente serle útil... ase- 
gurándoos de que está 


bien apagado. Esta ope- 
ración se efectúa con 
agua y tierra y, una vez 
apagado el fuego, pisad 
bien las cenizas, asegu- 
rándoos de que no quede 
ninguna encendida. Si 
antes de encender el fue- 
go se ha quitado tierra, 
deberéis volver a colo 
carla otra vez en su sitio 


/ , 


¿A QUIEN ESCRIBO? 


. ica postales? 
¿Os gusta recibir 
postales de los amigos, 
felicitaciones de los cono- 
cidos y también algún, 
regalo? No os apresurbls 
a decirnos que sí; sabe 
mos muy bien que es asi. 
Pero, ¿vosotros cómo sols ? 
¿Sois de los que mandáis 
postales, felicitaciones o 
regalos? He aquí, mucha- 
chos, la cuestión. Quitad 
la pereza que tengáis, que 
a veces os impide acorda- 
ros de una tía lejana, de un 
amigo de la ciudad, de un 
profesor trasladado a otro 


Instituto, y hacedies llegar 
vuestro pensamiento, aun- 
que sea por medio de una 
simple tarjeta. 

Si nunca lo habéis hecho, 
hacedlo ahora mismo... a 
una tía lejana, o a unos 
primos. Además de darles 
una agradable sorpresa, 
tendrás la satisfacción de 
una contestación... una 
tarjeta para vuestra colec- 
ción. 

Ahora os daremos unas 
reglas sencillisimas, En 
todas vuestras carlas O 
tarjetas. no olvidéis de po- 
ner la fecha. 

Si se trata de una señora 
empezaréis: "Muy señora 
mía”. Si se trata de un 


señor: "Distinguido señor”, 
Si se trata de un sacerdo 
te: "Reverendo Padre”, etc 
A un amigo de escuela: 
"Querido Marcos”, etc. 
les decir, usad el nombre 
de pila). Al profesor: * Apre- 
ciado profesor”. 

Por lo que se refiere a los 
regalos, lo mejor es se- 
guir vuestro impulso y 
vuestra posibilidad mone- 
taria. Una cose pequeña 
v de poco precio, bien pre- 
sentada, tiene a veces más 
éxito que otra más cara. 


¡TRAS LAS HUELLAS 


' gai tener todo a 

£ mano y no tener 
que ir a la oficina de ob- 
jetos perdidos cuando ha- 
béis perdido algo? Antes 
de nada, tenéis que ser 


1] 
LA 


DE LAS HUELLAS! 


ordenados y procurar no 
perder ni un alfiler. “Un 
sitio para cada cosa y 
cada cosa en su sitio”. 
Esto significa ser ordena- 
do. En todo caso hay al- 


gunas reglas para no per- 
der la... cabeza. Cuando 
vais de viaje, por ejem- 
plo, contad siempre lo que 
leváis (maletas, bolsas, 
paquetes, animales y... 
hermanitos) con vosotros. 
Cuando busquéis un libro 
o un juguete, no tiréis al 
aire la libreria y la jugue- 
tería, de esta manera no 
haréis más que poner de- 
sorden y no encontraréis 
lo que buscáis. 

Lo mejor es ir buscando 
despacio entre las cosas. 
Si después de mucho mi- 
rar os acordáis de que el 
libro o el juguete lo ha- 
béis prestado a un ami- 
go... ¡bien merecido lo 
tenéis! Tenlais que haber- 
lo apuntado en vuestra 
agenda a su debido tiempo. 


LA NIEBLA 
CUBRE 
EL SENDERO 


sto sucede en la mon- 
taña. Jóvenes excur- 
sionistas, ¿cómo os com- 
portariais sí os encontrá- 
seis perdidos en un banco 
de niebla, que baja de 
improviso por el sendero 
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que estáis recorriendo, o 
en la zoma que estáis ex- 
plorando? 

Sólo hay que hacer una 
cosa: detenerse y esperar 
a que la niebla se disipe. 
Cosa que será pasajera 
pues más que niebla se 
tratará de nubes bajas. 
En todo caso hay que te- 


ner cuidado de dónde se 
ponen los pies. Si se trata 
de una tempestad de nie- 
ve, hay que hacer lo con- 
trario. En este caso no 
hay más que una solución: 
volver rápidamente (sin 
correr) a vuestro campa- 
mento o al refugio más 
cercano, 


AMIGOS EN DIFICULTADES 
e abéis construir una Pongamos por ejemplo que 
4 camilla en caso de os encontráis en un atajo 
emergencia? de montaña y que tenéis 


“3... 


La) 


que bajar al valla una car- 
ga muy pesada o a vues- 
tro perro que se ha torci- 
do una pata o a un amigo 
herido... No tenéis más 
que coger dos palos bien 
fuertes y atarlos arriba, 


verticalmente, a otros pa- 
los algo más ligeros que 
los primeros. También po- 
déis usar vuestras cha- 
quetas, metiendo las man- 
gas en los palos principa- 
les de apoyo. 


El VOCABULARIO DE LOS LUNARES 


egún una antigua creen- 
S cia omental, los lu- 
nares tienen un significa- 
do muy especial y revelan 
una parte desconocida del 
carácter de quien los po- 
ses. Miraos al espejo: si 
no tenéis lunares no per- 
dáis el tiempo haciendo 
muecas. Sí tenéis uno en 
la punta de la nariz, dedi- 
caos al comercio y a los 
negocios, Habéis nacido 
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para ésto: jugad a la Bolsa. 
Si lo tenéis en la mejilla, 
sois unos golosos pero 
tenéis un carácter altruis- 
ta y agradable. 

Si lo tenéis en la mitad de 
la frente sos intelectuales 
e idealistas. 

Si lo tenéis sobre el labio, 
tenéis un gran sentido 
del humor y podréis rea- 
lizar una buena carrera en 
la vida. 


ÁÑ 


SIGNIFICADO Y SECRETO 
DE VUESTRO NOMBRE 


odos los nombres tie- 
nen un significado 
preciso y a veces clarisi- 
mo (ejemplo: Rosa, Mar- 
garita, Benjamin), otros 
por el contrario son de 
dificil comprensión, puesto 
que derivan de antiguos 
idiomas y de lenguas ex- 
tranjeras. Además, mu- 
chos derivan de sobre- 
nombres dados a perso- 
nas cólebres por alguna 


caracteristica Ccelermimna- 
da Por ejemplo, sabe- 
mos que Torcuato era el 
apodo de un tal "Manlio" 
que se adornaba con mu- 
chas pulseras len latin 
"torques”). Pero, sin per- 
der más tiempo con ejem 
plos, vamos a ver el sig 
nificado y el secreto de 
los principales nombres 
que aparecen en Nuestro 
Calendano 
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a 


Abel: del hebreo Abal: el 
que llora. Práctico, in- 
trovertido pero ge- 
neroso. 

Abrahán: gran patriarca. 
Autoritario pero indul- 
gente. 

Ada: alegre, feliz. Vivaz y 
llena de fantasía. 

Adalgisa: generosa y al- 
truista, 

Adán: creado de la tie- 
rra, Destinado a mandar. 

Adela: la noble. Alegre, 
fascinadora y llena de 
malicia. 

Adolfo: el lobo noble, Un 
taciturno que sabe im- 
ponerse. 

Adriano: natural de Adria. 
Leal y muy tenaz. De 
fuerte temperamento. 

Agata: buena, virtuosa y 
valiente... Mujer de su 
casa. 

Agenor: el fuerte. Es fuer- 
te de carácter y de 
CUBrpo. 

Agesilao: conductor de 
pueblos, Sabe hacerse 
obedecer. 

Agustín: Augusto. Majes- 
tuoso, timido y orgu- 
lloso. 

Alberto: el bello, el vigo- 
roso. La vanidad es su 
debilidad, 
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Albino: el blanco. Sabe 
cómo persuadir y acon- 
sejar a los amigos. 

Alcestes: el fuerte. Capaz 

- de grandes altruismos., 

Alcides: la roca. Tempe- 
ramento rudo pero ge- 
NEroso. 

Alejandro: el defensor, 
Ambicioso y muy enár- 


gico. 

Alfonso: rápido en acción, 
orgulloso e impulsivo, 

Alfredo: el pacífico. Ama 
la soledad y la natura- 
leza. 

Álicia: la protectora. Un 
poco orgullosa pero ge- 
nerosa. 

Amadeo: el que ama a 
Dios, Tiene sentido del 
humor. 

Ambrosio: el ¿nmorta 
Temperamento leal pe- 
ro fogoso. 

Amelia: laboriosa. Carác- 
ter dulce y trabajador. 

Américo: el activo. Le 
gusta viajar y conocer 
cosas nuevas. 

Amilcar: rey de la ciudad. 
Prudente y tranquilo. 

Ana: la demente. Llena 
de gracia, inteligente y 
energía, 

Anacleto: que viene ínvo- 
cado. Es justo y leal. 
Anastasio: inteligente y 
dotado de fantasía. 


Andrés: el viril. Inteligan- 
cla práctica y mucha 
ambición, 


Angélica: la rmensajera. 


Llena de imaginación y 
vivacidad. 

Anselmo: protegido de 
Dios. Destinado a gran- 
des empresas. 

Antonio; el inestimable. 
Muy sensible, visión le- 


jana 
Aquiles: dios del rio. Bue- 
no pero un poco sus- 


la casa y la familia. 
Armando: el amado. Bur- 
lón y algo fanfarrón. 


Arnaldo: el águila protec- 


tora. Persona de carác- 
ter y capacidad. 

Arturo: duro como la roca. 
Reservado y seguro de 
sl mismo. 

Atanasio: el inmortal, |n- 
teligente, equilibrado y 
práctico. 

Atilio: de pequeña esta- 
tura... pero de grandes 
ideas, inspira mucha 
simpatía. 

Aurelio: el que brilla, Es- 
píritu meditativo. Muy 
estudioso. 

Aurora: el amanecer. Gra- 
cia, un poco presuntuo- 
sa, soñadora y román- 
tica. 


B 
Baltasar: Dios te protege. 
Espíritu cientifico. 


Balduino: compañero atre- 
vido. Carácter duro. 


Bárbara: /a extranjera. Ro- 


mántica y murmura- 
dora, 

Bartolomé: el belicoso. 
Tiene sentido de la jus- 
ticia. 

Basilio: el rey. Tempera- 
mento aristocrático. 
Bautista: el bautizado. 
Tiene un gran sentido 
del deber, 

Boatriz: la feliz. Excéntri- 
ca y un poco enreda- 
dora. 

Benedicto: significado cla- 
ro. Inconstante pero ge- 
N8roso, | 

Benigno: el benévolo. Ac- 
tivo y perseverante. 


Benjamín; el privilegiado. 
Afectuoso, ama la dul- 


zura. 

Bernabé: ho de Naba. Ge- 
neroso pero poco so- 
ciable. | 

Bernardo: oso atrevido. 
Lleno de coraje pero na 
impulsivo. e! 

Berta; la espléndida. Pa- 
ciente y sociable. 

Bertoldo: el jefe. Ama los 
bromas y las burlas, 

Blanca: significado claro, 
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Caprichosa y graciosa. 
Blas: el balbuciente. Ha- 
bla muy rápidamente. 
Bonifacio: que hace el 

bien. Un carácter muy 
consciente. 
Brígida: la fuerte. Á veces 
alegre y otras enfadada. 
Bruno: significado claro, 
Orgulloso y algunas ve- 
ces susceptible. 


C 


Calixto: el bellísimo. Sen- 
tido práctico y poca fan- 
tasía. 

Camilo: ministro de Dios. 
Sentimental, 

Carlos: el gallardo. Prácti- 
co, astuto, tiene gran 
memoria. 

Casimiro: predica la paz... 
pero no teme la guerra. 

Catalina: le limpia. Prácti- 
ca, activa, llena de ini- 
ciativas, 

Cecilia: /a ciega, Pero tie- 
ne espléndidos ojos. 
Celeste: venida del cielo. 

Naturaleza tranquila y 
Optimista, 

sar: personalidad muy 
fuerte, 

Cipriano: originario de Chi- 
pre. Fiero, combativo, 
un poco cerrado. 

Ciriaco: devoto al rey. Ca- 
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balleroso y leal hasta el 
final, 

Clara: /a ilustre. Despier- 
ta, vivaz e imaginativa, 

Claudio: afectuoso, estu- 
dioso, muy expansivo, 

Clemente: significado cla- 
ro. Soñador y sentimen- 
tal, 

Cleopatra: gloria del pa- 
dre. Refinada y aristo- 
crática, 

Clotilde: se interesa por al 
arte y la poesía. 

Conrado: el audaz. Valien- 
te, impulsivo, llevado a 
la acción. 

Constantino: — significado 
claro. Fiel, escrupulo- 
50, tenaz. 

Cristina: disc/pula de Cris- 
to. Es sentimental. 

Cristóbal: un poco rudo 
pero de corazón de oro. 


Damián: el domador. Un 
tipo que siempre se las 
sabe arreglar. 

Daniel: Dios juez. Atec- 
tuoso, genial, intuitivo, 

Darío: el represor. Atraldo 
por las ciencias y la 
técnica. 

David: el amado. Rico en 
temperamento y devoto. 


- Fausto: un buen tempera- 


Gastón: 
mento, de modales sim- ; 


Generoso e 
_ diente, » 
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Dios. Conductor por 
instinto. 

Graciela: electrizante, des- 
pierta y vivaz. 

Guido: guía del bosque. 
Tiene principios muy 
sólidos. 

Guillermo: que se defien- 
de. Carácter un poco 
nervi980. 

Gustavo: sensible aunque 
es rudo. 


H 


Héctor; de carácter muy 
tenaz. 

Higinio: temperamento 
fantasioso y artístico. 
Hipólito: inspira conhanza. 
Hortensia: jardin. Carác- 

ter trivial y voluble. 
Humberto: carácter volun- 
tarioso. 


Ignacio: el hijo. Serio, re- 
flexivo y afectuoso. 


Inés: autoritaria y Orgu- 


llosa. 

Inocencia: ama las cosas 
simples. Llena de bua- 
na voluntad. 

irma: la germánica. Áuto- 
ritaria y muy orgullosa. 

Isabel: carácter muy digno. 


Isidoro: ama la vida se- 

dentaria y tranquila. - 
J 

Jacinto: aventurero y mMmu- 
chas veces demasiado 
temerario. 

Jacobo: carácter muy pa- 
ciente. 

Javier: tiene el sentido de 
la elegancia. 

Jerónimo: ama el estudio 
y las investigaciones. 
Muy concienzudo. 

Joaquin: ingenioso Y vi- 
vaz. Es el alma de las 
reuniones. 

Jorge: agricultor. Inteli- 
gente pero un poco de- 
sordenado. 

José: Dios es juez. Buen 
sentido, prudencia. 

Juan: resuelto, seguro de 
sí, expansivo. 

Julio: espiritu práctico y 
positivo al máximo. 


L 


Lamberto: el ilustre. Le 
gusta las experiencias 
nuevas. 

Lázaro: Dios me ayuda. 
Incrédulo, le gustan las 
bromas. 

Leandro: el dulce, Sensi- 
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ble y muchas veces un 
poco afectado. 
León: maturaleza furiosa 
y generosa. 
Leoncio: dotado de ener- 
gía y sensibilidad. 
Leonardo: un tipo rebelde. 
Leopoldo: sociable y ex- 
pansivo, lleno de ami- 


(os. 

Uliana: for de lino. Ca- 
rácter apático. 

Lorenzo: buen carácter, 
mente genial. 

Lucas, Lucía, Luciano: /t- 
minoso. Trabajadores 
encarnizados e i¡nteli- 
gentes. 


Luis: valeroso, Consigue 


todo fácilmente. 


M 


Magdalena: independien- 
te y generosa. 

Marcos: que golpea, Ex- 
pangivo, preciso en su 
trabajo. 

Margarita: perla. Alegre, 
y simpática. 

María: la noble. Enérgica 
y dulce al mismo tiem- 
po. 

Marino; hombre de mar. 
Ama la naturaleza y la 
vida al aire libre. 

Mario: el jefe. Naturaleza 
generosa pero poco ex- 
pansiva. 
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“Miguel: parecido a Dios. 


Marta: simpática y afable, 

Martín: bueno pero un po- 
co rebelde. 

Mateo: hombre de Dios. 
Sentimental, le gustan 
las amistades. 


Matías: lleno de ganas de , 


vivir, 

Matilde: /a guerrera. No 
se vuelve hacia atrás 
por nada, 

Mauricio: el moreno. Es 
amante del trabajo yel 
estudio. 


Antepone la propia li- 
bertad sobre todo. : 
Mónica: /a solitaria. Le gus- 


ta arreglárselas 2 | 


sola. 


N 


Narciso: no le gusta cam- 


biar sus costumbres. 


Muy metódico y ma- 
drugador. 
Natalia: significado c/aro, 


Es tímida pero no mie- 


dosa. 

Nicolás: el victorioso. Ca- 
rácter optimista y son- 
riente. 

Noemi: ena de gracia. 
Sabe imponerse con 
gentileza y suavidad. 

Norberto: el hombre del 
Norte. No es muy or 


ginal pero es tenaz y 
organizado. 


O 


Octavio: el octavo. Muy 
inteligente. Voluntad 
firme y decidida. 

Odón: el jefe. Tiene cosas 
fascinantes. 

Ofelia: le señora Capaz 
de mandar sin escuchar 
los consejos de los de- 
más. 

Olegario: poeta y muy sen- 
sible. 

Oliverio: pacífico y afec- 
tUOSO. 

Orlando: tierra gloriosa. 
Valeroso y un poco 
arriesgado. 

Oscar: lanza de Dios. Po- 
lémico, confiado en sus 
ideas. 

Osvaldo: Dios reina. Mu- 
cho dominio de sí mis- 
mo. 


p 


Pablo: el pequeño. Fiel a 
los amigos, indepen- 
diente. 

Palmira: ciudad de las 
plantas. No se rinde 
fácilmente. 

Pancracio: el luchador. 


Sabe cómo obtener lo 
que quiere. 

Pascual: de la Pascua. 
Abierto, generoso y 
justo. 

Patricio: el noble. Ingenio 
despierto y sutil, burlón. 

Pedro: piedra. Metódico y 
un poco meticuloso. 

Pericles: el glorioso. Pro- 
voca respeto y admira- 
ción en todos. 

Pio: el religioso. Ama las 
artes y todo lo bello en 
general. 

Plácido: el tranquilo, Afron- 
ta la vida con gran se- 
renidad. 

Pompeyo: dotado de gran 
vitalidad. 

Porfirio: sabe cómo debe 
reaccionar. 

Prudencio: el prudente. 
Ordenado, metódico, 
preciso. 


o 


Quintín: quinto hijo. Dul- 
ce y bonachón. 


R 


Rafael; Dios cura. Su me- 
jor dote es la sinceridad. 
Raimundo: el sabio pro- 
tector. Tenaz, seguro de 

sal mismo. 
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Severo: la nueva Casa. 
Tiene el sentido de la 


elegancia. 
Silvestre: inteligencia len- 
ta, Reflexivo y seguro. 
Silvia: del bosque. Mere- 
ce toda la confianza. 
Simón: que cumple. Ami- 
go fiel y seguro. 
Simplicio: el simple. Sabe 
acaparar simpatlas. 
Sofía: /a sabía. Sensible, 
genial y maliciosa. 
Susana: /írio. Afectuosa, 
sabe ser una buena ama 
de casa. 


T 


Tadeo: que alaba. Sabe lo 
que vale y se hace valer, 

Temistocies: que merece la 
gloría. Es un buen jefe. 

Teodorico: jefe del pue- 
blo. Se defiende hasta 
el final. 

Teodoro: don de Dios. Le 
gusta hacer el bien. 

Terencio: El arte es siem- 


Dios. Aapidez. en las 
decisiones. 
Tito: el defensor. Naturo- 
leza idealista y poética. 
Tomás: el gemelo, Ama el 
análisis y la sutileza, 


Tulio: agradecido al pa- 
dre. Sentido de lealtad 
y justicia. 


U 


e 


Ubaldo: espíritu fuerte. 
Sabe cómo salir ade- 
lante en la vida. 

Ulises: el irascible, Espl- 
ritu aventurero, ama la 
novedad. 


Ulrico: el rico. Tempera- 
mento soñador pero 
sensato. 

Urbano: el cortés. No le 
gusta lo imprevisto. 


V 


Valentin: e/sano. Nolegus- 
Venancio: el cazador. Bus- 
Aa el por qué de las 


COSAS. 

Venerando: signo de ve- 
neroción. Detesta la 
novedad. 

Vera: la fe. Un poco in- 
consciente, pero muy 
valerosa. 

Verónica; la victoriosa. Re- 
servada y de fuerte vo- 
luntad, 

Vicente; el vencedor. |n- 
genio sólido y realiza- 
dor, 

Virgilio: ama el estudio y 
la poesía, 
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Virginia: la cándida. Espl- 
ritu sencillo pero sin- 
caro. 

Vital: que da la vida. Sabe 
cómo conquistar a los 
Oros, 

Vitorio; sentido claro. Sa- 
be hacerse valer. 

Vladimiro: rey célebre, Ra- 
pidez y facilidad para 
aprender. 


Y 


Yolanda: aurada. No se 
decepciona fácilmente, 


Z 


Zacarías: siervo de Dios. 
No es abatible fácil 
mente, 

Zaida: Ja for. Graciosa, 
resuelta, simpática. 
Zenobio: la fuerza de Dios. 
Tiene un gran sentido 

del honor. 

Zenón: el divino. Natura- 
leza impulsiva, llevado 
a la acción. 

Zoe: vida, Tiene la pasión 
de la búsqueda y del 
estudio. 
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